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Πρόγραμμα
➢ Εισαγωγή

➢ Υδρολογικοί κίνδυνοι

➢ Πλημμύρες 

    (τύποι, αίτια, επιπτώσεις, πρόβλεψη και μέθοδοι προστασίας)

➢ Ξηρασία 

    (τύποι, αίτια, επιπτώσεις, πρόβλεψη και μέθοδοι προστασίας)

➢ Δραστηριότητα 

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Εισαγωγή

Στόχοι εργαστηρίου

❖ Εισαγωγή στον υδρολογικό κίνδυνο.

❖ Βασικές πληροφορίες σχετικά με τους υδρολογικούς κινδύνους, συμπεριλαμβανομένων 

των πλημμυρών και της ξηρασίας. 

❖ Παρέχετε περισσότερες λεπτομέρειες για τις πλημμύρες και την ξηρασία, 

συμπεριλαμβανομένων: ορισμούς, τύπους, αιτίες, επιπτώσεις, προβλέψεις και μέτρα 

προσαρμογής.  

❖ Κάντε κάποιες δραστηριότητες κατά τηνρ διάρκεια του εργαστηρίου για την πλημμύρα.

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Εισαγωγή
Υδρολογικός κύκλος (κύκλος του νερού) 

Ο υδρολογικός κύκλος (κύκλος του νερού) περιγράφει την συνεχή κίνηση του νερού στην επιφάνεια της

Γης, πάνω από αυτήν και κάτω από αυτήν.

Αυτή η κίνηση του νερού περιλαμβάνει διάφορες διαδικασίες, όπως: 

• Εξάτμιση

• Διαπνοή

• Κατακρήμνιση

• Διήθηση

• Απορροή

• Υπόγεια Ροή

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση

Αέρας Συμπύκνωση Νέφη

Εξάτμιση
Διαπνοή

Απορροή Κατείσδυση

Κατακρήμνιση

Ωκεανός

Υπόγειο νερό
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Αύξηση εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου

Υπερθέρμανση του πλανήτη

Εισαγωγή
Κλιματική αλλαγή

- Φυσικές διεργασίες (ηφαίστεια, ηλιακή ακτιονοβολία κ.λπ.)    

- Ανθρώπινες δραστηριότητες (υπερθέρμανση του πλανήτη

κ.λπ.)

❖ Αύξηση θερμοκρασίας

❖ Αλλαγή στην ταχύτητα και την κατεύθυνση του ανέμου

❖ Αλλαγή στην συμπεριφορά των βροχοπτώσεων

❖ Πλημμύρα / ξηρασία

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Υδρολογικοί κίνδυνοι

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Υδρολογικοί κίνδυνοι

❖  Φυσικός κίνδυνος είναι η απειλή ενός γεγονότος που μπορεί να έχει αρνητικό αντίκτυπο.

❖ Φυσική καταστροφή είναι η αρνητική επίπτωση που προκύπτει από τον φυσικό κίνδυνο

που βλάπτει σημαντικά την κοινότητα.

❖ Οι σημαντικότεροι φυσικοί κίνδυνοι περιλαμβάνουν: παράκτιες πλημμύρες, πλημμύρες

ποταμών, ξηρασία, χιονοστιβάδα, σεισμό, ηφαιστειακή δραστηριότητα, κύμα καύσωνα,

κύμα ψυχρού, χαλάζι, τυφώνας, καταιγίδα πάγου, κατολίσθηση, κεραυνός, ισχυρός άνεμος,

σίφωνας, τσουνάμι, πυρκαγιά.

❖ Οι υδρολογικοί κίνδυνοι ορίζονται ως ακραία γεγονότα που σχετίζονται με την εμφάνιση,

την μετακίνηση και την διανομή νερού, με αποτέλεσμα πλημμύρες και ξηρασίες. 

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Πλημμύρα

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Πλημμύρα

Πλημμύρα: είναι μια υπερχείλιση νερού που βυθίζει γη που είναι συνήθως ξηρή (συνήθως δεν καλύπτεται από

νερό), προκαλείται από υπερχείλιση από ποτάμι, υπερχείλιση που προκαλείται από τον άνεμο, παλίρροιες,

τσουνάμι ή άλλους παράγοντες.

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Αίτια πλημμυρών
▪ Έντονες βροχοπτώσεις: μεγάλες περίοδοι έντονων βροχοπτώσεων θα οδηγήσουν σε αύξηση της επιφανειακής

απορροής και αύξηση της στάθμης του ποταμού.
▪ Λειώσιμο χιονιού: το νερό που αποθηκεύεται συχνά απελευθερώνεται από το λειώσιμο του ανοιξιάτικου

χιονιού αυξάνοντας την επιφανειακή απορροή.
▪ Αποψίλωση των δασών: η κοπή δέντρων οδηγεί σε μείωση των ρυθμών αναχαίτισης και αύξηση της

επιφανειακής απορροής.
▪ Αστικοποίηση: οι επιφάνειες από σκυρόδεμα είναι αδιαπέραστες και οδηγούν σε αύξηση της επιφανειακής

απορροής.
▪ Άλλα: ισχυροί άνεμοι πάνω από το νερό, ασυνήθιστες παλίρροιες, τσουνάμι, αστοχία φραγμάτων,

αναχωμάτων, λεκανών κατάκλυσης ή άλλων κατασκευών που συγκρατούσαν το νερό.

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Τύποι πλημμυρών
▪ Ποτάμιες πλημμύρες: συμβαίνουν λόγω μακράς βροχόπτωσης ή τήξης χιονιού, με

αποτέλεσμα την υπερχείλιση των ποταμών και των οχθών τους.

▪ Παράκτιες πλημμύρες: είναι οι πλημμύρες παράκτιων εδαφών με χαμηλό υψόμετρο λόγω

καταιγίδων ή τσουνάμι.

▪ Αιφνίδιες πλημμύρες: προκαλούνται από έντονη βροχόπτωση που πέφτει σε σύντομο

χρονικό διάστημα και έχουν ως αποτέλεσμα την ταχεία απορροή.

▪ Αστικές πλημμύρες: συμβαίνουν λόγω αδυναμίας των αστικών συστημάτων αποχέτευσης να

διαχειριστούν έντονες βροχοπτώσεις και καταλήγουν σε πλημμύρες δρόμων και κτηρίων.

▪ Αγροτικές πλημμύρες: είναι οι πλημμύρες γεωργικών εκτάσεων με ζημιές σε καλλιέργειες και

ζώα λόγω έντονων βροχοπτώσεων ή υπερχείλισης ποταμών.

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Επιπτώσεις και ζημιές από πλημμύρες
Βραχυπρόθεσμα
▪ Απώλεια ζωής
▪ Ζημιές περιουσίας
▪ Διάβρωση του εδάφους
▪ Ζημιές στις καλλιέργειες
▪ Απώλεια επικοινωνίας
▪ Ρύπανση του γλυκού νερού
▪ Διακοπές ρεύματος
▪ Δομικές ζημιές μπορεί να προκύψουν σε γέφυρες,

γραμμές όχθης, γραμμές αποχέτευσης και άλλες
κατασκευές εντός των οδών πλημμύρας

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Επιπτώσεις και ζημιές από πλημμύρες

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση

Μακροπρόθεσμα
▪ Αντικατάσταση σε ό,τι έχει χαθεί ή καταστραφεί (κόστος

ανοικοδόμησης)
▪ Οι πτωχότεροι άνθρωποι δεν μπορούσαν να αντέξουν

οικονομικά την ασφάλεια.
▪ Η καταστροφή των καλλιεργειών μπορεί να οδηγήσει σε

λιμό.
▪ Οι κυβερνήσεις πρέπει να παράσχουν κεφάλαια για την

ανοικοδόμηση της υποδομής (π.χ. δρόμοι, κατασκευές,
επεξεργασία νερού κ.λπ.) και υτό μπορεί να διαρκέσει
πολύ χρόνο με υψηλό κόστος.
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Οφέλη πλημμυρών
▪ Εμπλουτισμός υπόγειων υδάτων

▪ Το έδαφος γίνεται πιο γόνιμο και αυξάνονται τα θρεπτικά του συστατικά

▪ Το νερό των πλημμυρών παρέχει υδάτινους πόρους σε άνυδρες και ημίξηρες περιοχές

▪ Οι πλημμύρες γλυκού νερού διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στην διατήρηση της

βιοποικιλότητας των πλημμυρικών πεδιάδων

▪ Για ορισμένα είδη ψαριών, μια πλημμυρισμένη πεδιάδα μπορεί να αποτελεί μια

εξαιρετικά κατάλληλη τοποθεσία για ωοτοκία, με λίγους θηρευτές και αυξημένα επίπεδα

θρεπτικών συστατικών ή τροφής

▪ Ορισμένα ψάρια χρησιμοποιούν τις πλημμύρες για να φτάσουν σε νέους βιότοπους

▪ Οι πληθυσμοί των πτηνών μπορεί επίσης να επωφεληθούν από την αύξηση στην

παραγωγή τροφίμων που προκαλείται από τις πλημμύρες

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση



Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Πρόβλεψη και μοντελοποίηση πλημμυρών
Η πρόβλεψη των πλημμυρών είναι σημαντικό βήμα για τον μετριασμό και την

προστασία

➢Μπορεί να παρέχει έγκαιρη προειδοποίηση που θα μπορούσε να μειώσει τις ζημιές

που προκαλούνται από τις πλημμύρες

➢Μπορεί να επιτρέψει στους ανθρώπους να λάβουν μέτρα για να προστατεύσουν τον

εαυτό τους και τις περιουσίες τους.

➢ Βοηθά τους ανταποκριτές έκτακτης ανάγκης να προετοιμαστούν για τις πλημμύρες.

➢Μπορεί να βοηθήσει στον σχεδιασμό της χρήσης γης και των

υποδομών σε περιοχές που έχουν πλημμυρίσει

➢ Θα μπορούσε να αποτρέψει την απώλεια ζωών και να

ελαχιστοποιήσει τις οικονομικές απώλειες.

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Η προσομοίωση γεγονότων πλημμύρας μπορεί να γίνει χρησιμοποιώντας μαθηματικά μοντέλα και
προγράμματα υπολογιστή
▪ Μπορεί να βοηθήσει τους υπεύθυνους λήψης αποφάσεων για την κατάρτιση σχεδίων διαχείρισης κινδύνου

πλημμύρας, τον σχεδιασμό αντιμετώπισης και τον σχεδιασμό χρήσης γης.
▪ Μπορεί να γίνει χρησιμοποιώντας διαφορετικούς τύπους μοντέλων, συμπεριλαμβανομένων υδρολογικών,

υδραυλικών και υδροδυναμικών μοντέλων.
▪ Αυτά τα μοντέλα εξαρτώνται από την συλλογή και την ανάλυση δεδομένων για την περιοχή της λεκάνης

απορροής, συμπεριλαμβανομένων της τοπογραφίας, της χρήσης γης, των συστημάτων αποστράγγισης και της
βροχόπτωσης.

▪ Στη συνέχεια, τα μοντέλα μπορούν να βοηθήσουν στην εκτίμηση της πιθανότητας και του μεγέθους των
πλημμυρών και στον εντοπισμό περιοχών κινδύνου.

▪ Παραδείγματα μοντέλων: WMS, HEC-WMS, HEC-RAC, MIKE, ArcHydro.

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση

Πρόβλεψη και μοντελοποίηση πλημμυρών
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Εκτίμηση της πλημμύρας
Η εκτίμηση της πλημμύρας είναι η πρόβλεψη της απορροής που μπορεί να λάβει χώρα σε μία λεκάνη σε

συγκεκριμένο χρονικό διοάστηα. 

Ποια είναι η σημασία της εκτίμησης της πλημμύρας;

1. Περιορισμός των απειλών λόγω πλημμυρών

2. Σχεδιασμός έργων μετριασμού

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Εκτίμηση της πλημμύρας

Ορθολογική Μέθοδος

Q = C *I* A

όπου:

Q είναι ο ρυθμός απορροής (κ.μ. ανά δευτερόλεπτο),

C είναι ο συντελεστής απορροής,

 I είναι η ένταση της βροχόπτωσης (χιλ. / ώρα)

A είναι η έκταση της λεκάνης (τ.χλμ.)

Αυτός ο τύπος μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την εκτίμηση της απορροής (Q) που προκύπτει
από την πλημμύρα γνωρίζοντας την περιοχή της λεκάνης απορροής (A), την ένταση
βροχόπτωσης (I) και τον συντελεστή απορροής (C).

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Σχεδιασμός αντιπλημμυρικής ασφάλειας

Ο σχεδιασμός για την ασφάλεια από τις πλημμύρες περιλαμβάνει πολλές πτυχές ανάλυσης και

μηχανικής, όπως:

▪ Παρατήρηση προηγούμενων και σημερινών υψών πλημμύρας και

πλημμυρισμένων περιοχών,

▪ Αναλύσεις στατιστικών, υδρολογικών και υδραυλικών μοντέλων,

▪ Χαρτογράφηση πλημμυρισμένων περιοχών και υψών πλημμύρας για

μελλοντικά σενάρια πλημμύρας,

▪ Μακροπρόθεσμος σχεδιασμός χρήσης γης και κανονισμοί,

▪ Μηχανικός σχεδιασμός και κατασκευή δομών για τον έλεγχο των πλημμυρών,

▪ Λειτουργίες παρακολούθησης, πρόβλεψης, προειδοποίησης και απόκρισης

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση

ΤΙ ΚΑΝΩ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΜΙΑΣ ΠΛΗΜΜΥΡΑΣ:

Αποφεύγω περιοχές που πλημμυρίζουν συχνά.

Μένω μέσα – Δεν βγαίνω σε πλημμυρισμένες περιοχές 

Μετακινούμε σε υψηλότερα κτήρια και ορόφους αν τα 
χαμηλότερα απειλούνται από πλημμύρα.

Δεν προσπαθώ να περάσω ποτάμια και ρέματα.

Προσέχω δρόμους καλυμμένους από νερό.

Δεν οδηγώ σε πλημμυρισμένους δρόμους.

Δεν κολυμπώ/κωπηλατώ σε πλημμυρισμένα ποτάμια.
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Μέθοδοι μετριασμού πλημμυρών
Μετριασμός πλημμυρών: αναφέρεται σε όλες τις μεθόδους που χρησιμοποιούνται για την μείωση ή

την πρόληψη των αρνητικών επιπτώσεων του νερού πλημμύρας.

1. Μετριασμός πλημμυρών ποτσαμών (λεκάνες συγκράτησης, αναχώματα, φράγματα και δεξαμενές)

2. Παράκτιες πλημμύρες (μέτρα παράκτιας προστασίας, όπως τείχη, τροφοδότηση παραλιών και φραγμοί)

3. Μετριασμός πλημμυρών στον υδροκρίτη

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Μετριασμός πλημμυρών στον υδροκρίτη
▪ Φράγματα: συγκρατούν και ρυθμίζουν την ροή του νερού.  

▪ Αναδάσωση: Η φύτευση δέντρων αυξάνει τα ποσοστά αναχαίτισης και μειώνει την
επιφανειακή απορροή.

▪ Κανάλια εκτροπής: κανάλια τα οποία εκτρέπουν το νερό σε λίμνες προσωρινής
αποθήκευσης ή άλλα υδάτινα σώματα όπου υπάρχει μικρότερος κίνδυνος ή
επιπτώσεις από πλημμύρες.

▪ Αγωγοί: ημικυκλικά, λεία κανάλια που αυξάνουν την ταχύτητα και απομακρύνουν
το νερό από τις αστικές περιοχές όσο το δυνατόν γρηγορότερα.

▪ Water-Gate: Το φράγμα πλημμύρας water-gate είναι ένα φράγμα ταχείας
απόκρισης

▪ Αντιπλημμυρικό φράγμα που κλείνει μόνο του

▪ Περιορισμένη χρήση πλημμυρικών πεδιάδων

▪ Συντονισμένη προειδοποίηση για πλημμύρες

▪ Σταυροθόλια, φραγμοί και οχετοί

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Ξηρασία

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση



Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Ξηρασία
Η ξηρασία είναι μια παρατεταμένη ξηρή περίοδος στον φυσικό κύκλο του κλίματος που μπορεί να συμβεί οπουδήποτε
στον κόσμο.

Είναι μια καταστροφή βραδείας εξέλιξης που χαρακτηρίζεται από την έλλειψη βροχοπτώσεων, με αποτέλεσμα την έλλειψη
νερού. 

Αίτια ξηρασίας

➢ Οι αυξανόμενες θερμοκρασίες που προκαλούνται από την
κλιματική αλλαγή καθιστούν τις ήδη ξηρές περιοχές πιο
ξηρές.

➢ Σε ξηρές περιοχές, αυτό σημαίνει ότι όταν οι
θερμοκρασίες αυξάνονται, το νερό εξατμίζεται πιο
γρήγορα και έτσι αυξάνεται ο κίνδυνος ξηρασίας ή
παρατείνονται οι περίοδοι ξηρασίας.

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Τύποι ξηρασίας
▪ Η μετεωρολογική ξηρασία εμφανίζεται όταν υπάρχει παρατεταμένος χρόνος με

βροχόπτωση μικρότερη του μέσου όρου. Η μετεωρολογική ξηρασία συνήθως

προηγείται των άλλων ειδών ξηρασίας.

▪ Η υδρολογική ξηρασία προκαλείται όταν τα αποθέματα νερού που είναι διαθέσιμα

σε πηγές όπως υδροφορείς, λίμνες και ταμιευτήρες πέφτουν κάτω από ένα τοπικά

σημαντικό όριο.

▪ Οι γεωργικές ή οικολογικές ξηρασίες επηρεάζουν την φυτική παραγωγή ή τα

οικοσυστήματα γενικότερα. Αυτό μπορεί να προκύψει ανεξάρτητα από οποιαδήποτε

αλλαγή στα επίπεδα βροχόπτωσης όταν είτε η αυξημένη άρδευση ή οι συνθήκες του

εδάφους και η διάβρωση που προκαλείται από κακώς σχεδιασμένες γεωργικές

προσπάθειες προκαλούν έλλειμμα διαθέσιμου νερού στις καλλιέργειες.

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Επιπτώσεις ξηρασίας

▪ Η ξηρασία προκαλεί λειψυδρία.

▪ Απειλεί την υγεία των ανθρώπων,

▪ τα προς το ζην.

▪ Αυξάνει την ασθένεια και τον θάνατο

▪ Επιπτώσεις στην γεωργία

▪ Επιπτώσεις στην ενέργεια

▪ Επιπτώσεις στην οικονομία

▪ Επιπτώσεις στο περιβάλλον

▪ Η έντονη ξηρασία μπορεί επίσης να επηρεάσει την ποιότητα του αέρα,

καθιστώντας πιο πιθανές τις πυρκαγιές και τις καταιγίδες σκόνης,

αυξάνοντας τους κινδύνους για την υγεία.

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση



Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Μέθοδοι μετριασμού ξηρασίας

Η ξηρασία δεν μπορεί να αποφευχθεί, αλλά μπορούν να εξεταστούν μέτρα προσαρμογής.

Ο ΠΟΥ εργάζεται για τη μείωση των επιπτώσεων αυτών των επιπτώσεων μέσω συντονισμού με τις

υπηρεσίες βοήθειας και τις κυβερνήσεις.

▪ Προγράμματα έγκαιρης προειδοποίησης και ανταπόκρισης και

προσπάθειες προληπτικής ανοσοποίησης για τον μετριασμό των

επιπτώσεων των ασθενειών σε περιοχές που πλήττονται από την ξηρασία

▪ Συντονισμός έκτακτης χρηματοδότησης για την υποστήριξη της υγείας

▪ Εξασφάλιση ότι τα κατάλληλα συμπληρώματα διατροφής είναι διαθέσιμα

στις πληγείσες περιοχές

▪ Υποστήριξη για υπηρεσίες παιδικής, μητέρας και ψυχικής υγείας.

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Δραστηριότητες 

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Δραστηριότητα - 1

Ποια είναι τα κύρια συστατικά του υδρολογικού κύκλου; 

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Δραστηριότητα - 2

Ποιοι είναι οι κύριοι φυσικοί κίνδυνοι;
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Δραστηριότητα - 3

Ποιες είναι οι κύριες διαφορές μεταξύ πλημμύρας και ξηρασίας; 

(ορισμός, τύποι, αιτίες, επιπτώσεις, πρόβλεψη, μέθοδοι μετριασμού) 

Συγχρηματοδοτήθηκε από 
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Δραστηριότητα - 4

Χρήση πίνακα ροής για προσομοίωση πλημμυρών και μέτρων προστασίας

Συγχρηματοδοτήθηκε από 
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Δραστηριότητα - 4

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Δραστηριότητα - 4

Μάθετε πώς να δημιουργήσετε τον δικό σας 

πίνακα ροής

Μάθετε πώς να τρέξετε το πείραμα

https://youtu.be/dg_I4A9KLig 

https://youtu.be/xlfqf9T9kH8 

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση

https://www.youtube.com/watch?v=dg_I4A9KLig
https://youtu.be/xlfqf9T9kH8
https://youtu.be/dg_I4A9KLig
https://youtu.be/xlfqf9T9kH8
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Πραγματοποιώντας το πείραμα

Βήμα 1: Προετοιμάστε το πείραμα

1. Τοποθετήστε τον πίνακα ροής με γωνία προς το κάτω μέρος του.

2. Ρυθμίστε την παροχή νερού (με κουβά ή λάστιχο) 

3. Ρυθμίστε έναν χώρο συγκέντρωσης (κουβά) για το νερό της αποστράγγισης.

4. Βάλτε τον τύπο του εδάφους (άργιλος, άμμος κ.λπ.) στον πίνακα ροής για να 

σχηματιστεί το έδαφος.

5. Δημιουργήστε τις κλίσεις του εδάφους (επίπεδες, μέτριες ή απότομες) 

6. Δημιουργήστε αποστραγγιστικό δίκτυο (ρέματα, ποτάμια κ.λπ.)

7. Περιγράψτε τις ανθρώπινες δραστηριότητες και παρεμβάσεις που θα 

λάβουν χώρα στην λεκάνη, όπως οικισμοί, δρόμοι, γέφυρες, πάρκα και 

θέσεις στάθμευσης.

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Βήμα 2: Παρατηρήστε τις επιπτώσεις της πλημμύρας στην λεκάνη 

1. Χρησιμοποιήστε μια πηγή νερού (όπως έναν εύκαμπτο σωλήνα) στο πάνω μέρος 

του πίνακα ροής.

2. Ορίστε ένα χρονικό όριο για την παρουσία του νερού καθώς και την πίεση που 

θα ασκήσετε.

3. Ανοίξτε τον εύκαμπτο σωλήνα και ξεκινήστε το πείραμα.

4. Παρατηρήστε την επίδραση της ροής του νερού στην περιοχή

5. Καθώς το νερό κινείται προς τα κάτω, παρατηρήστε τις ιδιότητες της πλημμύρας 

και τις επιπτώσεις της στην λεκάνη και τον οικισμό.

6. Περιγράψτε τις ζημιές και τις απώλειες που σημειώθηκαν κατά την διάρκεια της 

πλημμύρας

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Βήμα 3: Παρατηρήστε την επίδραση των μέτρων προστασίας στον οικισμό

1. Περιμένετε μέχρι να αποστραγγιστεί το νερό και στεγνώστε την περιοχή

2. Καθορίστε τα μέτρα αντιπλημμυρικής προστασίας της λεκάνης σας (π.χ. φράγματα, 

τοίχοι συγκράτησης, φύλλα, εκτροπή καναλιών ή καθαρισμός).

3.  Αντικαταστήστε τα επιλεγμένα μέτρα προστασίας στην λεκάνη

4.  Ανοίξτε τον εύκαμπτο σωλήνα και εκτελέστε το πείραμα.

5.  Παρατηρήστε την επίδραση της ροής του νερού στην περιοχή μετά την εφαμρογή

των μέτρων προστασίας

6. Αξιολογήστε τον αντίκτυπο του μέτρου προστασίας στον οικισμό

Συγχρηματοδοτήθηκε από 
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Βήμα 4: Επαναλάβετε τομπείραμα αλλάζοντας τις παραμέτρους της λεκάνης

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση

1. Αλλαγή της μορφολογίας (κλίσεις και τύπος εδάφους) 

2. Αλλαγή δικτύου αποχέτευσης (ρέματα και αναχώματα)

3. Αλλάξτε τις τοποθεσίες και τα είδη των ανθρώπινων 

δραστηριοτήτων

4. Αλλάξτε τις τοποθεσίες και τα είδη των μέτρων 

αντιπλημμυρικής προστασίας.

5. Παρατηρήστε τις επιπτώσεις στον οικισμό
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Δραστηριότητες - 5

Ποιες είναι οι κύριες επιπτώσεις της ξηρασίας;

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Σας ευχαριστώ για την προσοχή σας

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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Climate change and protection from natural disasters

https://proffproject.eu/

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European 
Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them.

ΕΤΑΙΡΟΙ : Πολυτεχνείο Κόσιτσε, Σλοβακία – (TUKE)  www.tuke.sk

IDEC, Πειραιάς, Ελλάδα www.idec.gr

ENTRE, ltd. Κόσιτσε, Σλοβακία https://entre-sro.sk/entre-ltd/

Κρατικό Πανεπιστήμιο Εφαρμοσμένων 

Επιστημών Κλάιπεντα – (KVK)   www.kvk.lt

Πολυτεχνική Σχολή Τσοριέρρι,

Δέριο, Ισπανία – (PIT) www.txorierri.net

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 

Ελλάδα – (ΕΚΠΑ) www.elke.uoa.gr

Συγχρηματοδοτήθηκε από 

την Ευρωπαϊκή Ένωση
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