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Σχετικά με τον οδηγό 

Αυτός είναι ένας οδηγός για το πώς να εφαρμόσετε την μεθοδολογία STEAM στην 

τάξη. Δημιουργήθηκε στο πλαίσιο του έργου «Protection against flash floods 

(PROFF)», ένα πρόγραμμα Erasmus+ που στοχεύει στην αντιμετώπιση της κλιματικής 

αλλαγής και των σχετικών φυσικών κινδύνων, με επίκεντρο τις αιφνίδιες πλημμύρες. 

Το έργο απευθύνεται σε τάξεις Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης (ΕΕΚ), 

τόσο σε μαθητές όσο και σε εκπαιδευτικούς, και στοχεύει στην ενσωμάτωση της 

μεθοδολογίας STEAM στην τάξη, ως εκπαιδευτική μέθοδο διδασκαλίας για την 

κλιματική αλλαγή και σχετικά θέματα. 

Σε αυτόν τον οδηγό, θα περιγράψουμε ορισμένες πτυχές της μεθοδολογίας STEAM 

προκειμένου να προτείνουμε έναν συγκεκριμένο και συνοπτικό ορισμό της 

προσέγγισης STEAM. Οι σκοποί του οδηγού είναι: 

(i) να ορίσουμε τον όρο «STEAM» και να μνημονεύσουμε τα κύρια 

χαρακτηριστικά του· 

(ii) να επισημάνουμε τα οφέλη της μεθοδολογίας STEAM σε σύγκριση με τις 

συμβατικές μεθόδους διδασκαλίας. 

(iii) να υποδείξουμε παραδείγματα για τον τρόπο εφαρμογής της μεθοδολογίας 

STEAM στην τάξη προκειμένου να αντιμετωπιστούν διάφορα ζητήματα που 

σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή. 

(iv) να δημιουργήσουμε έναν οδηγό για εκπαιδευτικούς ΕΕΚ, ώστε να 

κατανοήσουν την μεθοδολογία του STEAM και τον τρόπο εφαρμογής του 

στην τάξη. Με αυτόν τον τρόπο, το STEAM μπορεί να ενσωματωθεί στο 

εκπαιδευτικό σύστημα, όχι μόνο για να διδαχθεί η κλιματική αλλαγή, αλλά και 

άλλα ζητήματα. 

Αυτός ο οδηγός χωρίζεται σε τρία ξεχωριστά μέρη. Στην ενότητα «Εισαγωγή», 

παρουσιάζεται συνοπτικά η μεθοδολογία STEAM. Πιο συγκεκριμένα, ορίζεται ο όρος 

και αναλύονται τα συστατικά του. Συζητώνται επίσης τα πλεονεκτήματα και τα 

οφέλη της εφαρμογής αυτής της μεθοδολογίας στην τάξη. Στην δεύτερη ενότητα 

(εργαλεία STEAM), μνημονεύουμε τις γενικές κατηγορίες των διαθέσιμων εργαλείων 

STEAM, αναφέροντας και ορισμένα παραδείγματα. Κάνουμε μια ξεχωριστή 

περιγραφή της Επαυξημένης και της Εικονικής Πραγματικότητας ως εργαλείων 

διδασκαλίας. Τέλος, στην τρίτη ενότητα (Μαθαίνουμε για την κλιματική αλλαγή), 

περιγράφουμε συνοπτικά δώδεκα εργαστήρια, τα οποία αναπτύχθηκαν στο πλαίσιο 

του έργου και σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή, με έμφαση στις αιφνίδιες 

πλημμύρες. Σε αυτήν την ενότητα, περιγράφουμε τα εργαλεία που θα 
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χρησιμοποιηθούν, τις ίδιες τις δραστηριότητες και στο τέλος κάθε εργαστηρίου, 

περιγράφουμε πώς έχουν ενσωματωθεί τα στοιχεία του STEAM. 
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1. Εισαγωγή 

1.1. Τι είναι το STEAM; 

Το STEAM είναι μια εκπαιδευτική προσέγγιση, που προέρχεται από τους όρους: 

Επιστήμη (Science – S), Τεχνολογία (Technology – T), Μηχανική (Engineering – E), 

Τέχνες (Arts – A) και Μαθηματικά (Mathematics – M). Η προσέγγιση STEAM 

χρησιμοποιείται για την διδασκαλία και την μάθηση με διαδραστικό και ελκυστικό 

τρόπο, ενισχύοντας την κριτική σκέψη. Αναπτύχθηκε για να αντικαταστήσει την 

παραδοσιακή μέθοδο διδασκαλίας, λόγω των πλεονεκτημάτων της, τα οποία θα 

συζητηθούν σε αυτήν την ενότητα. 

Μέσω του STEAM, οι μαθητές γίνονται ένθερμοι ερευνητές, με κίνητρο να 

αναζητήσουν τις ρίζες ενός προβλήματος, να εντοπίσουν τις αιτίες του και να βρουν 

αποτελεσματικές, βιώσιμες και καινοτόμες λύσεις. Το STEAM προσφέρει στους 

μαθητές πολύτιμες δεξιότητες και γνώσεις, μέρος των οποίων δεν μπορεί να 

αποδοθεί μέσω των συμβατικών μεθόδων διδασκαλίας. Επιπλέον, τους βοηθά να 

αναπτύξουν κριτική σκέψη, καθώς και ψηφιακές δεξιότητες που είναι απαραίτητες 

για την μελλοντική ακαδημαϊκή ή/και επαγγελματική τους ανάπτυξη. 

Με λίγα λόγια, το STEAM είναι μια μεθοδολογία διδασκαλίας που ενσωματώνει αυτές 

τις πέντε πτυχές (επιστήμη, τεχνολογία, μηχανική, τέχνες και μαθηματικά) στην 

διαδικασία της διδασκαλίας, με απώτερο στόχο να διασφαλίσει ότι οι μαθητές θα 

αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις, δεξιότητες και εμπειρία και, το πιο σημαντικό, 

ότι θα το διατηρήσουν ακόμη και μετά την λήξη της εκπαίδευσής τους και την 

έναρξη της ακαδημαϊκής ή/και επαγγελματικής τους εξέλιξης. 

1.2. Ποια είναι τα οφέλη του STEAM; 

Το STEAM έχει πολλαπλά οφέλη σε αντίθεση με τις συμβατικές μεθόδους 

διδασκαλίας. Τα πιο σημαντικά περιλαμβάνουν: 

Αριστεία στις επιστήμες, τη μηχανική και τα μαθηματικά. Εξ ορισμού, η μέθοδος 

STEAM χρησιμοποιεί αυτά τα τρία πεδία στην εκπαίδευση. Ως εκ τούτου, οι φοιτητές 

αποκτούν γνώσεις, δεξιότητες και εμπειρίες σχετικά με τους τομείς αυτούς , που 

μπορεί να αποδειχθούν απαραίτητες στην μελλοντική ακαδημαϊκή ή επαγγελματική 

τους σταδιοδρομία. 

Ψηφιακές δεξιότητες. Με την χρήση της τεχνολογίας, οι μαθητές αποκτούν 

πρόσθετες τεχνολογικές δεξιότητες. Με αυτόν τον τρόπο μαθαίνουν να 

χρησιμοποιούν την τεχνολογία στην τάξη πρώτα και κατ' επέκταση με 

επαγγελματικό τρόπο. 
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Δημιουργικότητα. Δεν ζητείται από τους μαθητές να εκτελέσουν συγκεκριμένες 

δραστηριότητες και εργασίες ακολουθώντας συγκεκριμένα βήματα. Αντίθετα, τους 

ζητείται να βρουν τις δικές τους ιδέες (οι οποίες θα μπορούσαν να είναι πιθανά 

προβλήματα που προκαλούνται από μια κατάσταση, λύσεις σε αυτά τα προβλήματα 

κ.λπ.). Με αυτόν τον τρόπο, γίνονται πιο δημιουργικοί, κάτι που μπορεί να τους 

παρακινήσει να σκεφτούν λύσεις που ένας δάσκαλος μπορεί να μην σκεφθεί. 

Αυξημένη περιέργεια. Επειδή οι μαθητές καλούνται να αναπτύξουν τις δικές τους 

ιδέες και να συμμετέχουν ενεργά στις συζητήσεις, συνειδητοποιούν ότι και αυτοί 

μπορούν να είναι ενεργά μέλη της κοινωνίας, ανεξάρτητα από το θέμα που 

εξετάζεται. Αυτό έχει ως αποτέλεσμα να γίνονται πιο περίεργοι και πρόθυμοι να 

λύσουν ακόμη περισσότερα προβλήματα, είτε σχετίζονται με την πορεία τους είτε 

όχι. 

Ομαδικό πνεύμα και συνεργασία. Οι μαθητές δεν βλέπουν τους συμμαθητές τους 

ως ανταγωνιστές και δεν αγωνίζονται να βρουν την καλύτερη λύση, προκειμένου να 

πετύχουν τον υψηλότερο βαθμό. Αντίθετα, όλοι οι μαθητές αντιμετωπίζονται ως 

μέλη μιας ενιαίας ομάδας με κοινές ανάγκες, προβλήματα και στόχους. Έτσι, οι 

μαθητές μαθαίνουν να συνεργάζονται μεταξύ τους σε ομαδικό πνεύμα. 

Ανταλλαγή ιδεών. Μέσω αυτής της συνεργασίας, οι μαθητές μαθαίνουν να 

εκφράζονται, είτε προφορικά/γραπτά είτε μέσω των τεχνών, και μοιράζονται τις 

σκέψεις, τις ιδέες και τις συστάσεις τους με τους συμπαίκτες τους και τους καθηγητές 

τους. 

Αυξημένη αυτοεκτίμηση. Καθώς γίνονται δημιουργικοί και είναι σε θέση να 

σκεφτούν και να προτείνουν τις δικές τους ιδέες, οι μαθητές αποκτούν μεγαλύτερη 

αυτοπεποίθηση. 

Κοινωνικές δεξιότητες. Ως αποτέλεσμα των παραπάνω, οι μαθητές μαθαίνουν να 

επικοινωνούν μεταξύ τους και με τους ανωτέρους τους (στην τάξη: ο δάσκαλός τους, 

ο οποίος αντιστοιχεί στον μελλοντικό εργοδότη ή προϊστάμενό τους) και έτσι 

γίνονται πιο κοινωνικοί και κοινωνικά προσαρμοστικοί, γεγονός που θα διευκολύνει 

την μελλοντική τους ανάπτυξη ως επαγγελματιών. 

Διατήρηση της γνώσης. Η διαδραστική, ολοκληρωμένη, δημιουργική και 

συνεργατική προσέγγιση της μεθοδολογίας STEAM μπορεί να επιφέρει το 

αποτέλεσμα χωρίς το οποίο δεν μπορούν να επιτευχθούν όλα τα παραπάνω: την 

διατήρηση των γνώσεων και δεξιοτήτων που αποκτήθηκαν. Οι μαθητές όχι μόνο 

θα αποκτήσουν περισσότερες γνώσεις και εμπειρία στις επιστήμες, την τεχνολογία, 

την μηχανική, τις τέχνες και τα μαθηματικά, αλλά θα τις διατηρήσουν ακόμη και 

μετά την ολοκλήρωση της εκπαίδευσής τους. Με αυτόν τον τρόπο, θα μπορούν να 

τα εφαρμόσουν στην πραγματική ζωή ως επαγγελματίες. 
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Κριτική σκέψη. Οι μαθητές δεν είναι παθητικοί δέκτες γνώσης. Δεν εισάγονται 

απλώς σε ένα πρόβλημα και τις λύσεις του. Γίνονται πραγματικοί παράγοντες 

επίλυσης, καθώς καλούνται να βρουν τις δικές τους ιδέες. Με αυτόν τον τρόπο, 

αυξάνεται η κριτική τους σκέψη, όχι μόνο για τα μαθήματα στα οποία εφαρμόζεται 

το STEAM, αλλά και για άλλες πτυχές της ζωής τους. 

Σύνδεση δασκάλου-μαθητή. Μέσω του STEAM, οι μαθητές δεν βλέπουν το σχολείο 

ως υποχρέωση, αλλά ως χώρο γόνιμων συζητήσεων και μοναδικών εμπειριών. 

Ομοίως, ο δάσκαλος δεν αντιμετωπίζει την διδασκαλία ως υποχρέωση, αλλά ως 

τρόπο για να μεταφέρει την γνώση και την εμπειρία του στους μαθητές του, καθώς 

και να μάθει από αυτούς. Ως εκ τούτου, οι σχέσεις μεταξύ τους βελτιώνονται. 

Πραγματική επίλυση προβλημάτων. Το STEAM δεν εφαρμόζεται απλώς για την 

διδασκαλία ενός ζητήματος. Το STEAM εφαρμόζεται σε πραγματικά προβλήματα της 

κοινωνίας (όχι απαραίτητα επιστημονικά, μηχανικά ή τεχνολογικά). Ως εκ τούτου, οι 

μαθητές καλούνται να εντοπίσουν τα προβλήματα της κοινωνίας, τις αιτίες τους και 

τις λύσεις τους. 

Διαιώνιση της προσέγγισης STEAM. Τα παιδιά τείνουν να μιμούνται τους 

μεγαλύτερούς τους. Ομοίως με τους γονείς τους, οι δάσκαλοί τους συνήθως 

λειτουργούν ως παράδειγμα για αυτούς. Αυτό σημαίνει ότι εάν ο δάσκαλος 

εφαρμόζει τακτικά την μεθοδολογία STEAM στην τάξη του, οι μαθητές θα 

παρακινηθούν επίσης να την χρησιμοποιήσουν όταν θα χρειαστεί να είναι οι ίδιοι 

δάσκαλοι. Και το να είσαι δάσκαλος δεν απαιτεί επαγγελματική ενασχόληση στο 

σχολείο, καθώς κάθε συμβουλή που μπορεί να πρέπει να δώσουν ως συνάδελφοι, 

ερευνητές, καθηγητές, γονείς, εργοδότες κ.λπ. είναι στην πραγματικότητα μια 

διδακτική διαδικασία. 

1.3. Ποια είναι η διαφορά μεταξύ STEM και STEAM;. 

Η διαφορά μεταξύ αυτών των δύο προσεγγίσεων είναι η συμπερίληψη των 

«Τεχνών» (Arts – A). Στόχος του STEM είναι να παράσχει στους μαθητές δεξιότητες 

και εμπειρία σχετικά με την επιστήμη, την τεχνολογία, την μηχανική και τα 

μαθηματικά, ώστε να μπορούν να εφαρμόσουν αυτές τις δεξιότητες σε προβλήματα 

της πραγματικής ζωής. 

Η συμπερίληψη του Α στο STEM είναι μια σχετικά πρόσφατη προσέγγιση. Αυτό 

οδήγησε στην πρόοδο της μεθοδολογίας STEM, με τους ακόλουθους τρόπους: 

• Σχέδιο. Οι μαθητές μπορούν να χρησιμοποιήσουν τις τέχνες για να 

οπτικοποιήσουν και να παρουσιάσουν τις σκέψεις, τις ιδέες, τις προτάσεις 

τους κ.λπ., που θα μπορούσαν να αποτελέσουν λύσεις σε ένα πιθανό 
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πρόβλημα. Μπορούν να δημιουργήσουν, για παράδειγμα, σκίτσα, 

διαγράμματα κ.λπ. 

• Επικοινωνία. Οι τέχνες μπορούν να βοηθήσουν σημαντικά στην επικοινωνία. 

Πολλοί μαθητές φαίνεται να προτιμούν να εκφράζονται, άρα και να 

εκφράζουν τις ιδέες και τις προτάσεις τους, μέσα από τις τέχνες. Και 

δεδομένου ότι μέσω των τεχνών μπορούν να οπτικοποιήσουν τις σκέψεις και 

τις ιδέες τους τους, αυτός ο τρόπος διευκολύνει τους άλλους μαθητές και τους 

δασκάλους να τις κατανοήσουν καλύτερα . 

• Δημιουργικός σχεδιασμός. Γενικά, οι μαθητές προτιμούν έναν διαδραστικό 

και παιχνιδιάρικο τρόπο για την διδακτική διαδικασία σε σύγκριση με τις 

συμβατικές μεθόδους. Επομένως, με την ενσωμάτωση των τεχνών στην 

εκπαιδευτική διαδικασία, μπορεί να γίνουν πιο παραγωγικοί και να 

καταλήξουν σε καινοτόμες ιδέες, κάτι που είναι ένας από τους στόχους του 

STE(A)M. 

Σε όλες τις περιπτώσεις, οι στόχοι του STE(A)M παραμένουν αμετάβλητοι: να 

εισαγάγει τους μαθητές σε πραγματικά επιστημονικά ή/και μηχανικά προβλήματα 

και να τους παρακινήσει να βρουν λύσεις χρησιμοποιώντας δεξιότητες και γνώσεις 

από την τεχνολογία, τα μαθηματικά και, στην περίπτωση του STEAM, τις τέχνες. 

1.4. Πώς να εφαρμόσετε το STEAM σε μια τάξη; 

Παρόλο που κάθε μάθημα ή θέμα απαιτεί διαφορετική προσέγγιση προκειμένου να 

ανταποκριθεί στα κριτήρια STEAM, υπάρχουν πολλά βήματα που πρέπει να γίνουν 

προκειμένου ένας δάσκαλος να εφαρμόσει τη μέθοδο στην τάξη του. Αυτά τα 

βήματα περιλαμβάνουν: 

• Σαφή εστίαση. Το STEAM δεν πρέπει να χρησιμοποιείται ως γενική μέθοδος 

διδασκαλίας, αλλά αντίθετα πρέπει να είναι προσανατολισμένο στον στόχο. 

Αυτό σημαίνει ότι προτού επιχειρήσουν να εφαρμόσουν αυτήν την 

μεθοδολογία, οι εκπαιδευτικοί πρέπει να έχουν ένα συγκεκριμένο θέμα να 

αντιμετωπίσουν. Για παράδειγμα, όσον αφορά την κλιματική αλλαγή γενικά, 

οι δάσκαλοι θα πρέπει να καθορίσουν πρώτα την εστίαση, η οποία θα 

μπορούσε να είναι για παράδειγμα τα αίτια, οι επιπτώσεις της κλιματικής 

αλλαγής, οι ανθρώπινες παρεμβάσεις, πιθανές λύσεις κ.λπ. Αυτά τα ζητήματα 

θα πρέπει να αντιμετωπιστούν χωριστά και χρησιμοποιώντας διαφορετικά 

εργαλεία STEAM. 

• Λεπτομέρειες και υπόβαθρο. Ανεξάρτητα από το θέμα που θα 

αντιμετωπιστεί μέσω της προσέγγισης STEAM, είναι ζωτικής σημασίας να 

παρουσιαστεί σωστά το απαραίτητο θεωρητικό υπόβαθρο στους μαθητές. 

Αυτό δεν πρέπει να είναι προγενέστερο της εφαρμογής του STEAM, αλλά 
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αντίθετα να αποτελεί μέρος του. Οι μαθητές πρέπει να εξοικειωθούν με τις 

απαραίτητες πληροφορίες για ένα θέμα προτού μπορέσουν να το 

κατανοήσουν πραγματικά και να συμμετάσχουν σε οποιαδήποτε 

δραστηριότητα. 

• Ενεργός συμμετοχή. Αυτή είναι μια από τις πιο σημαντικές πτυχές του 

STEAM. Οποιεσδήποτε μη συμμετοχικές μέθοδοι διδασκαλίας, 

συμπεριλαμβανομένων των πιο εντυπωσιακών ή καινοτόμων, σπάνια 

μπορούν να προκαλέσουν όλα τα επιθυμητά μαθησιακά αποτελέσματα. Οι 

μαθητές πρέπει να συμμετέχουν ενεργά σε διάφορες δράσεις, έτσι ώστε η 

τάξη να γίνει όσο το δυνατόν πιο διαδραστική. 

• Πρακτικές εφαρμογές. Το μάθημα δεν πρέπει να περιορίζεται στο θεωρητικό 

μέρος. Οι μαθητές πρέπει να σκεφτούν (ή να ψάξουν) και να βρουν 

πραγματικές λύσεις στα ζητήματα που αντιμετωπίζονται στην πραγματική 

ζωή. 

• Κοινή χρήση αποτελεσμάτων. Καθώς οι μαθητές συμμετείχαν ενεργά στην 

συνολική προσέγγιση, πρέπει επίσης να μοιραστούν τα αποτελέσματα μεταξύ 

τους και με τον δάσκαλο. Πρέπει να συζητήσουν για τις δικές τους σκέψεις, 

απόψεις ή ακόμα και αποτελέσματα αναζήτησης, εάν ο δάσκαλος τους έχει 

ζητήσει να αναζητήσουν πληροφορίες για ένα συγκεκριμένο θέμα. 

• Σύνδεση με άλλα θέματα. Κάθε μάθημα ή θέμα που εξετάζεται θα πρέπει να 

συνδέεται και με άλλα παρόμοια ζητήματα. Για παράδειγμα, ένα μάθημα που 

σχετίζεται με τις αιτίες της κλιματικής κρίσης πρέπει να συνδέεται με τις 

επιπτώσεις της, με πιθανές λύσεις κ.λπ. 

• Δημιουργικότητα. Οι δάσκαλοι δεν πρέπει να δίνουν στους μαθητές τους 

«έτοιμα» αποτελέσματα (π.χ. λύσεις, αιτίες, επιπτώσεις της κλιματικής 

αλλαγής κ.λπ.), αλλά αντίθετα να τους ζητούν να βρουν τα δικά τους. Πρέπει 

να δοθεί η ευκαιρία στους μαθητές να εκφραστούν (μέσω των λέξεων, μέσω 

δραστηριοτήτων, μέσω της τέχνης κ.λπ.). Αυτό θα έχει διπλό αποτέλεσμα. Αφ’ 

ενός μεν, θα επιτευχθούν καλύτερα τα επιθυμητά διδακτικά αποτελέσματα 

(απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων, ανάπτυξη κριτικής σκέψης κ.λπ.). Αφ’ 

ετέρου δε, οι μαθητές έχουν διαφορετική οπτική και διαφορετικές εμπειρίες 

από τους δασκάλους, πράγμα που σημαίνει ότι δυνητικά, οι μαθητές μπορούν 

να βρουν θέματα που οι δάσκαλοι δεν μπορούσαν να σκεφτούν. Έτσι, η 

μάθηση διευκολύνεται για τους μαθητές, αλλά και για τους εκπαιδευτικούς. 

 



  
Αριθμός έργου: 2022-1-SK01-KA220-VET-000086741  [Οδηγός για εκπαιδευτικούς ΕΕΚ] 

 

Χρηματοδοτήθηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και θέσεις, ωστόσο, είναι αυτές των συγγραφέων 

αποκλειστικά και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα αυτές της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 

Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (ΕΕΟΕΠ). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο ΕΕΟΕΠ 

μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για αυτές. 

 

 

8 

1.5. Μπορώ να διδάξω μέσω STEAM; 

Με βάση τα παραπάνω, θα πίστευε κανείς ότι η προσέγγιση STEAM απαιτεί 

συγκεκριμένες και ολοκληρωμένες γνώσεις για επιστημονικά ή/και μηχανολογικά 

θέματα, εξοικείωση με την τεχνολογία, καλλιτεχνική φλέβα ή επάρκεια στα 

μαθηματικά. 

Ωστόσο, η χρήση της μεθοδολογίας STEAM στην τάξη δεν απαιτεί τίποτα από αυτά. 

Κάθε δάσκαλος μπορεί να διδάξει με STEAM. Δεν χρειάζεται, για παράδειγμα, 

κάποιος να είναι δάσκαλος θετικών επιστημών ή τέχνης, ούτε καν να έχει το 

αντίστοιχο υπόβαθρο. Το κλειδί για να εφαρμόσετε το STEAM στην τάξη σας είναι 

να έχετε κατά νου ότι οι πέντε πτυχές του δεν είναι μεμονωμένες, αλλά πρέπει να 

συνδέονται στενά μεταξύ τους. 

Θεμελιώδους σημασίας είναι η προθυμία του δασκάλου να εφαρμόσει την 

προσέγγιση STEAM στην τάξη τους. Για να ξεκινήσει με την εφαρμογή αυτής της 

μεθοδολογίας, ο δάσκαλος πρέπει να εξαιρεθεί από την –κοινή, δυστυχώς– στάση 

του επαγγέλματος, αλλά να εμμείνει στην στάση του λειτουργήματος. Η διαφορά 

μεταξύ είναι απλή: Ο επαγγελματίας δάσκαλος βλέπει την εκπαίδευση μόνο ως 

δουλειά, ως μέσο πληρωμής. Ο λειτουργός δάσκαλος βλέπει την εκπαίδευση όχι 

μόνο ως ευχαρίστηση, αλλά θεωρεί και ότι ο ρόλος ενέχει μεγάλη σημασία. 

Επομένως, υπό την προϋπόθεση ότι ο δάσκαλος έχει πρόθεση να παράσχει στους 

μαθητές του τις απαραίτητες γνώσεις και – γιατί όχι; – ακόμα περισσότερες γνώσεις 

εκτός από το πρόγραμμα σπουδών, μπορεί εύκολα να γίνει δάσκαλοι STEAM. 

Από την άλλη, η εφαρμογή του STEAM στην τάξη δεν είναι απλή υπόθεση. Κάθε 

δάσκαλος πρέπει να έχει μια ειδική επαγγελματική εξέλιξη για να μπορέσει να την 

εφαρμόσει με επιτυχία. Μπορούν να παρακολουθήσουν σεμινάρια ή διαδικτυακά 

σεμινάρια, μπορούν να διαβάσουν για το STEAM, μπορούν να συμβουλευτούν 

ειδικούς του STEAM κ.λπ. Αυτός είναι ο ακριβής σκοπός του έργου PROFF, 

συμπεριλαμβανομένου αυτού του οδηγού: να παράσχει στους δασκάλους τις 

απαραίτητες δεξιότητες και γνώσεις για να τους βοηθήσουν να ενσωματώσουν 

STEAM στην διδακτική τους διαδικασία, πρώτα σχετικά με την κλιματική αλλαγή και 

τις φυσικές καταστροφές, και κατ' επέκταση σε κάθε μάθημα και τάξη. 
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1.6. Χρειάζομαι ειδικό εξοπλισμό για την διδασκαλία του 

STEAM; 

Ακριβώς όπως στην επιστημονική έρευνα και σε πολλές άλλες πτυχές της ζωής μας, 

το πώς μπορούμε να εφαρμόσουμε το STEAM είναι συνάρτηση των υλικών που 

έχουμε στην διάθεσή μας. Εάν έχουμε την ικανότητα (και την εμπειρία) να 

χρησιμοποιούμε πολύπλοκο τεχνολογικό εξοπλισμό, συσκευές κ.λπ., τότε μπορούν 

να έχουν σημαντική συμβολή στην τάξη μας. 

Ωστόσο, δεν χρειάζεται να έχει κανείς επιστημονικό εργαστήριο ή κάποια 

υπερσυσκευή για να διδάξει μέσω STEAM. Το STEAM μπορεί να εφαρμοστεί ακόμη 

και χρησιμοποιώντας απλά υλικά που είναι διαθέσιμα σε κάθες σχεδόν τάξη, όπως 

χαρτιά και μολύβια. Στην απλούστερη μορφή του, το STEAM μπορεί να εφαρμοστεί 

ακόμη και βγάζοντας τους μαθητές στην φύση ή ακόμα και στην αυλή του σχολείου. 

Αυτό που είναι σημαντικό είναι να υπάρχει η διάθεση να εφαρμόσουμε αυτή την 

μεθοδολογία. Εφόσον αυτό εξασφαλιστεί, οι εκπαιδευτικοί πρέπει να έχουν το 

απαραίτητο θεωρητικό υπόβαθρο του θέματος που αντιμετωπίζουν. Όσον αφορά 

στην κλιματική αλλαγή και τις φυσικές καταστροφές, ιδιαίτερα τις πλημμύρες, τα 

αποτελέσματα του έργου PROFF είναι να συμπληρώσουν τις γνώσεις των 

εκπαιδευτικών, ώστε να μπορούν να εφαρμόσουν την μεθοδολογία STEAM στις 

τάξεις τους. 

Αλλά αν μπορείτε να χρησιμοποιήσετε φωτογραφίες, βίντεο, παρουσιάσεις ή να 

εκτελέσετε δραστηριότητες (π.χ. πειράματα) που απαιτούν συγκεκριμένο υλικό, θα 

πρέπει να προσπαθήσετε να ενσωματώσετε μερικά από αυτά στην διδακτική 

διαδικασία. 

1.7. Για ποια μαθήματα πρέπει να επιλέξω την προσέγγιση 

STEAM; 

Η απάντηση σε αυτό το ερώτημα είναι μάλλον απλή. Παρά το γεγονός ότι 

αποτελείται από πέντε συγκεκριμένα στοιχεία, δηλαδή την επιστήμη, την 

τεχνολογία, την μηχανική, τις τέχνες και τα μαθηματικά, η μεθοδολογία STEAM δεν 

σχεδιάστηκε μόνο για μαθήματα που σχετίζονται με αυτά. Στην ιδανική περίπτωση, 

μπορεί –ή καλύτερα, θα έπρεπε– να χρησιμοποιηθεί για κάθε μάθημα, ανεξάρτητα 

από το αντικείμενό του. 

Μια παρόμοια ερώτηση θα ήταν: Σε ποια μαθήματα χρειαζόμαστε έναν πίνακα; Για 

μαθήματα όπως τα μαθηματικά ή η ιστορία, ο πίνακας είναι απαραίτητος. Αλλά για 

τη γυμναστική, για παράδειγμα, θα μπορούσε κανείς να πει ότι δεν είναι απαραίτητο. 

Αλλά και η γυμναστική έχει ένα θεωρητικό μέρος στο κύριο σώμα της, εκτός από τις 

ασκήσεις, οπότε πρακτικά, ο πίνακας μπορεί να διευκολύνει κάθε μάθημα. 
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Για παράδειγμα, το STEAM ταιριάζει απόλυτα με ένα γλωσσικό μάθημα, το οποίο εκ 

πρώτης όψεως δεν ταιριάζει με καμμία από αυτές τις πέντε πτυχές. Αν κάποιος 

εξετάσει το μάθημα λεπτομερώς και σκεφτεί τι πρέπει να μάθουν οι μαθητές και πώς 

μπορούν να το μάθουν, θα συνειδητοποιήσει ότι ακόμη και αυτό το μάθημα μπορεί 

να διδαχθεί μέσω του STEAM. 

Είναι επίσης σημαντικό να έχετε κατά νου ότι σε ορισμένα μαθήματα, δεν μπορούν 

να εφαρμοστούν ταυτόχρονα και οι πέντε πτυχές του STEAM. Για παράδειγμα, για 

ένα συγκεκριμένο μάθημα, ο δάσκαλος μπορεί να μπορεί να χρησιμοποιεί μόνο 

επιστήμη, τεχνολογία και τέχνες. Αυτός ο περιορισμός δεν οφείλεται στην φύση 

κανενός μαθήματος, καθώς και τα πέντε στοιχεία μπορούν να εφαρμοστούν σε όλα 

τα ζητήματα και σε όλες τις περιπτώσεις. Το ποια από τις πτυχές θα χρησιμοποιηθεί 

εξαρτάται μόνο από τον διαθέσιμο χρόνο και την εμπειρία, τις γνώσεις και τις 

δεξιότητες του δασκάλου. 

Συμπερασματικά, η προσέγγιση STEAM μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε όλα τα 

μαθήματα. Μάλιστα, λαμβάνοντας υπόψη τα πολλαπλά οφέλη του, θα πρέπει να 

χρησιμοποιείται αντί της παραδοσιακής και συμβατικής μεθόδου διδασκαλίας σε 

όλες τις πιθανές περιπτώσεις. 
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2. Εργαλεία STEAM 

Το STEAM χρησιμοποιεί πολλά εργαλεία, πολλά από τα οποία μπορούν να 

εφαρμοστούν σχεδόν σε κάθε τάξη. Τα εργαλεία STEAM ομαδοποιούνται σε δύο 

μεγάλες κατηγορίες, αυτά που απαιτούν και αυτά που δεν απαιτούν ηλεκτρική 

τροφοδότηση. Σε αυτήν την ενότητα, θα κάνουμε μια σύντομη περιγραφή και των 

δύο κατηγοριών και θα μνημονεύσουμε παραδείγματα εργαλείων που μπορούν να 

χρησιμοποιηθούν για την διδασκαλία των φυσικών καταστροφών που σχετίζονται 

με την κλιματική αλλαγή, με έμφαση στις αιφνίδιες πλημμύρες. 

2.1. Εργαλεία STEAM που δεν απαιτούν ηλεκτρική 

τροφοδότηση 

Τα εργαλεία STEAM που δεν απαιτούν ηλεκτρική τροφοδότηση περιλαμβάνουν 

εργαλεία που μπορούν να δημιουργηθούν ή/και να χρησιμοποιηθούν χωρίς 

ηλεκτρική παροχή. Κυμαίνονται από πολύ απλά έως πιο περίπλοκα. Το κύριο 

πλεονέκτημά τους είναι ότι μπορούν γενικά να εφαρμοστούν σε οποιαδήποτε τάξη 

χωρίς ιδιαίτερες ανάγκες, εκτός από τον απαραίτητο εξοπλισμό. Τα πιο κοινά 

εργαλεία που μπορούν να χρησιμοποιηθούν για την διδαχή της κλιματικής αλλαγής 

και των αιφνίδιων πλημμυρών περιλαμβάνουν: 

1. Χαρτί και γραφική ύλη. Αυτό είναι το απλούστερο εργαλείο STEAM που 

μπορεί να χρησιμοποιήσει ένας δάσκαλος. Ταυτόχρονα, είναι μια από τις πιο 

αποτελεσματικές μεθόδους διδασκαλίας, όταν κάποιος θέλει να κάνει τα 

πρώτα του βήματα στην χρήση του STEAM ως μεθόδου διδασκαλίας. Η 

απλούστερη ενέργεια θα ήταν να ζητήσετε από τους μαθητές να 

δημιουργήσουν μια λίστα με πιθανές επιπτώσεις, αιτίες ή λύσεις των 

πλημμυρών. Σαν μία πιο περίπλοκη δραστηριότητα, μπορεί να ζητηθεί από 

τους μαθητές να σχεδιάσουν μια φανταστική λεκάνη απορροής, μια πόλη, μια 

βιομηχανία, μια γεωργική περιοχή κ.λπ., και να αξιολογήσουν τις επιπτώσεις 

μιας αιφνίδιας πλημμύρας. 

2. Σύνθετη/Προηγμένη γραφική ύλη. Η πιο περίπλοκη γραφική ύλη θα 

μπορούσε να περιλαμβάνει μαρκαδόρους, χαρτόνια, ακουαρέλλες, ψαλίδια, 

κορδόνια, πινέλα, κόλλα, χάρακες, ρυζόχαρτα κ.λπ. Οι μαθητές μπορούν, για 

παράδειγμα, να δημιουργήσουν ένα πιο περίπλοκο σύστημα αποστράγγισης 

και να οπτικοποιήσουν τις επιπτώσεις μιας αιφνίδιας πλημμύρας ή άλλης 

καταστροφής (π.χ. κατολίσθησης, διάβρωσης εδάφους, διάβρωσης ακτών 

κ.λπ.) ή προστατευτικά μέτρα έναντι αυτής με τον βέλτιστο τρόπο. 

3. Πλαστελίνη. Η πλαστελίνη μπορεί να χρησιμοποιηθεί παρόμοια με την 

σύνθετη γραφική ύλη, αλλά είναι ευκολότερο να αποκτήσετε, να 
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χρησιμοποιήσετε και να οπτικοποιήσετε φυσικές καταστροφές που 

σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή. 

4. Τουβλάκια, Playmobil κ.λπ. Παρ’ όλο που αυτά τα εργαλεία απευθύνονται 

κυρίως σε μικρότερους μαθητές, μπορούν να προσομοιώσουν πραγματικές 

ανθρώπινες δραστηριότητες (π.χ. έναν οικισμό με δρόμους, γέφυρες κ.λπ.). 

Έτσι, οι μαθητές μπορούν να παρατηρήσουν μια πραγματική πόλη και να 

εξετάσουν τις επιπτώσεις πολλών φυσικών καταστροφών σε αυτήν. 

5. Σκίτσα, διαγράμματα και φωτογραφίες. Αντί οι δάσκαλοι απλώς να 

εξηγούν στους μαθητές τι είναι η πλημμύρα, θα ήταν καλύτερο για αυτούς, 

ανεξαρτήτως ηλικίας, να μπορούσαν να την δουν πραγματικά. Η 

οπτικοποίηση παίζει ζωτικό ρόλο στην εκπαίδευση. Αυτά τα εργαλεία 

οπτικοποίησης βρίσκονται συνήθως σε ηλεκτρονική μορφή σήμερα, αλλά 

μπορούν πάντα να είναι σε έντυπη μορφή, εάν ο δάσκαλος το θεωρεί 

καλύτερη επιλογή ή εάν υπάρχουν τεχνολογικά προβλήματα. 

6. Φυσικά υλικά. Οι δάσκαλοι μπορούν πάντα να χρησιμοποιούν φυσικά υλικά 

για να προσομοιώσουν μια πλημμύρα, μια κατολίσθηση, ένα φαινόμενο 

διάβρωσης του εδάφους, μια παράκτια πλημμύρα κ.λπ. Τέτοια υλικά είναι 

πολύ εύκολο να βρεθούν και να χρησιμοποιηθούν, αλλά συνήθως απαιτούν 

έναν ανοιχτό χώρο. Θα μπορούσαν να είναι βότσαλα, χώμα, άμμος, φύλλα, 

ξύλα κ.λπ. 

7. Εκπαιδευτικές εκδρομές. Αποτελούν ένα από τα πιο σημαντικά εργαλεία 

κατά την εκπαίδευση των ανθρώπων (ανεξαρτήτως ηλικίας, τύπου 

εκπαίδευσης ή υπόβαθρου) σε θέματα που σχετίζονται με την φύση. Μπορούν 

να συνεισφέρουν σε αυτήν την εκπαίδευση στον μέγιστο βαθμό σε σύγκριση 

με τις περισσότερες άλλες εκπαιδευτικές τεχνικές. Όταν βρίσκονται στο πεδίο, 

οι μαθητές μπορούν να παρατηρήσουν την φύση και να κατανοήσουν τις 

φυσικές διεργασίες που ήταν ανέκαθεν παρούσες και επηρεάζουν από καιρό 

τις ανθρώπινες δραστηριότητες, αλλά και επηρεάζονται από αυτές. Στο πεδίο, 

μπορούν να κατανοήσουν την σχέση/αλληλεπίδραση μεταξύ διαφορετικών 

φυσικών διεργασιών, γεωμορφών ή άλλων χαρακτηριστικών, καθώς και 

μεταξύ φύσης και ανθρώπου. Επιπλέον, μέσα από εκδρομές, οι μαθητές 

έρχονται πιο κοντά ο ένας με τον άλλον και τους εκπαιδευτικούς τους, 

δημιουργώντας έτσι μακροχρόνιους δεσμούς. Επιπλέον, ο ιδιαίτερα 

διαδραστικός και βιωματικός χαρακτήρας των εκδρομών τις καθιστά ένα 

τέλειο μέσο εκπαίδευσης, ικανό να προσφέρει γνώση σε όλους τους μαθητές. 
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2.1.1. Πίνακας ροής 

Εκτός από τα παραπάνω, υπάρχουν επίσης εργαλεία που δεν απαιτούν ηλεκτρική 

τροφοδότηση, τα οποία είναι πιο περίπλοκο να τα αποκτήσετε ή να τα 

δημιουργήσετε. Ο πίνακας ροής είναι ένα από αυτά. Ο πίνακας ροής είναι 

απαραίτητο συστατικό πολλών εργαστηρίων που περιγράφονται σε αυτόν τον 

οδηγό. Έτσι, σε αυτήν την ενότητα, θα κάνουμε μια σύντομη περιγραφή του τρόπου 

δημιουργίας και χρήσης του στην τάξη. 

Χρησιμοποιώντας τον πίνακα ροής, ενσωματώνονται στην διδασκαλία διάφορες 

πτυχές του STEAM. Οι μαθητές μπορούν να κατανοήσουν το επιστημονικό μέρος 

των αιφνίδιων πλημμυρών (π.χ. αιτίες και παράγοντες που τις επηρεάζουν), καθώς 

και την αποτελεσματικότητα των μέτρων προστασίας (μηχανική). Οι τέχνες 

εφαρμόζονται κατά μία έννοια, δεδομένου ότι οι μαθητές δημιουργούν το δικό τους 

ανάγλυφο και πόλη σύμφωνα με την φαντασία τους και, φυσικά, ορισμένα στοιχεία 

που πρέπει να ληφθούν υπόψη και να περιγραφούν στις επόμενες ενότητες. Τα 

μαθηματικά θα μπορούσαν να εφαρμοστούν, σε προχωρημένο επίπεδο, εάν κάποιος 

θέλει να κάνει μια πρόχειρη ποσοτική εκτίμηση των ζημιών από τις πλημμύρες (π.χ. 

το κόστος των ζημιών). 

Για την δημιουργία του πίνακα θα χρειαστείτε: 

1. έναν πίνακα ροής, 

2. ιζήματα, 

3. προσομοιώσεις ανθρώπων, αυτοκινήτων, κτηρίων, δρόμων, δέντρων κ.λπ. 

(όπως Playmobil ή Lego) και 

4. πηγή νερού. 

5. (Προαιρετικό) Google Earth. 

Πίνακας ροής 

Ο πίνακας ροής είναι μια δεξαμενή που μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την 

προσομοίωση της συμπεριφοράς του νερού που ρέει σε μια λεκάνη απορροής. 

Προσομοιώνει μια λεκάνη της οποίας το πηγμμυρικό καθεστώς θέλουμε να 

μελετήσουμε (Εικόνα 2.1.1). Παρ’ όλο που στην αγορά, μπορεί κανείς να βρει ένα 

πλήρες σετ για πίνακα προσομοίωσης, οποιαδήποτε δεξαμενή θα μπορούσε να είναι 

επαρκής για το εργαστήριο. Οι διαστάσεις της δεξαμενής θα πρέπει ιδανικά να είναι 

περίπου 1,2 μ x 35 εκ. Λάβετε υπόψη ότι οι μεγαλύτερες δεξαμενές θα απαιτήσουν 

μεγαλύτερη ποσότητα ιζημάτων. 
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Εικόνα 2.1.1: Προετοιμασία του πίνακα ροής. 

Ιζήματα 

Τα ιζήματα που μπορείτε να χρησιμοποιήσετε για το εργαστήριο περιλαμβάνουν 

κροκάλες, άμμο και άργιλο. Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε οποιοδήποτε από αυτά 

τα τρία, ή ακόμα και οποιονδήποτε συνδυασμό. Αυτά τα ιζήματα προσομοιώνουν 

το γεωλογικό καθεστώς της λεκάνης απορροής. Μπορείτε να επιλέξετε το υλικό που 

ταιριάζει καλύτερα στην περίπτωση που θέλετε να μελετήσετε, λαμβάνοντας υπόψη 

ότι: 

• Οι κροκάλες είναι πολύ πορώδεις, πράγμα που σημαίνει ότι το νερό που ρέει 

θα κατεισδύσει πιο εύκολα σε αυτές και έτσι, λιγότερο νερό θα γίνει τελικά 

επιφανειακή απορροή. Η ποσότητα του πλημμυρικού νερού έτσι μειώνεται. Η 

άμμος έχει ενδιάμεσο πορώδες και η άργιλος (χώμα) έχει ακόμη λιγότερο. Τα 

νερά της πλημμύρας θα είναι επομένως περισσότερα. 

• Εάν χρησιμοποιείτε δύο τύπους υλικών ανάμεικτα, π.χ. κροκάλες και άργιλο, 

τα σωματίδια αργίλου θα καλύψουν τους πόρους μεταξύ των κροκαλών, 

αποτρέποντας την κατείσδυση του νερού. 

• Εάν χρησιμοποιείτε δύο ή τρεις τύπους υλικών, αλλά σε χωριστές βάσεις εντός 

του πίνακα ροής, δημιουργείτε ζώνες διαφορετικού πορώδους, οι οποίες θα 

αντιστοιχούν σε περιοχές διαφορετικών λιθολογιών κατά μήκος της λεκάνης 

απορροής (κάτι που συμβαίνει σχεδόν σε όλες τις λεκάνες). 

Αφού συλλέξετε το υλικό που θέλετε να χρησιμοποιήσετε, μπορείτε να το βάλετε 

στην δεξαμενή. Θα πρέπει να δημιουργήσετε την μορφολογία της λεκάνης σας, 

χρησιμοποιώντας αυτό το υλικό. Για να προσομοιώσετε μια πραγματική λεκάνη 
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απορροής, πρέπει να έχετε μια περιοχή «υψηλού» ανάγλυφου στην μία άκρη του 

τραπεζιού του ρέματος, της οποίας η κλίση θα μειωθεί (ή, σε ορισμένες περιοχές, θα 

παραμείνει σταθερή) καθώς μετακινείστε στην άλλη άκρη (στην πραγματικότητα 

λεκάνες απορροής, το υψηλό ανάγλυφο τμήμα είναι τα βουνά και το χαμηλό 

ανάγλυφο είναι οι εκβολές του ποταμού· η κλίση μεταξύ αυτών των δύο ροών 

μειώνεται, είτε ομοιογενώς είτε σταδιακά). 

Μπορείτε να επιλέξετε να δημιουργήσετε ένα βαθύ και στενό φαράγγι, έναν 

καταρράκτη, μια πεδιάδα κ.λπ. και μπορείτε επίσης να δημιουργήσετε έναν μεγάλο 

ποταμό ευθύ, ελικοειδή κ.λπ. Μπορείτε επίσης να δημιουργήσετε περισσότερα 

μικρότερα ρέματα στο «υψηλό» ανάγλυφο τμήμα της λεκάνης απορροής. 

Τουβλάκια Lego/Playmobil 

Χρησιμοποιήστε τα για να προσομοιώσετε τις ανθρώπινες παρεμβάσεις μέσα στην 

λεκάνη απορροής σας. Μπορείτε να τοποθετήσετε δρόμους, κτήρια, γέφυρες, 

πάρκα, δέντρα ή ακόμα και ανθρώπους, καθώς και αντιπλημμυρικά μέτρα. Αυτό θα 

προσομοιώσει τον παράγοντα κάλυψης γης που επηρεάζει τις πλημμύρες. 

Πηγή νερού 

Ως πηγή νερού, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε ένα κοινό λάστιχο ή έναν μεγάλο 

κουβά γεμάτο με νερό. Αυτό θα προσομοιώσει την βροχόπτωση. Έτσι, για να 

ξεκινήσετε το πείραμα, μπορείτε απλώς να ανοίξετε την βρύση ή να αρχίσετε να 

ρίχνετε το νερό. 

Εάν η παροχή του νερού είναι μικρή, προσομοιώνει χαμηλής έντασης βροχόπτωση. 

Εάν είναι μεγάλη, θα προσομοιώσει μια καταιγίδα. Μπορείτε επίσης να αλλάζετε την 

ένταση συνεχώς, σταδιακά ή σταδιακά. Επίσης, μπορείτε να μετακινήσετε την πηγή 

νερού από τις εκβολές στο ορεινό τμήμα ή αντίστροφα, για να προσομοιώσετε 

διαφορετική κατεύθυνση της καταιγίδας σε σχέση με την λεκάνη απορροής (που θα 

προκαλούσε διαφορετικούς τύπους πλημμυρών). 

Google Earth 

Προαιρετικά, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε το κοινό Google Earth για να προβάλετε 

την περιοχή σας. Παρατηρήστε την λεκάνη απορροής στην οποίαν βρίσκεται και 

καταγράψτε την μορφολογία της, τις λιθολογίες της (αν είναι δυνατόν) και το 

αποστραγγιστικό της δίκτυο (χείμαρροι, ρέματα και ποτάμια). 

Στην συνέχεια, προσπαθήστε να δημιουργήσετε αυτήν την λεκάνη χρησιμοποιώντας 

τον πίνακα ροής. Επίσης, προσομοιώστε τις ανθρώπινες παρεμβάσεις όπως 

υπάρχουν στην περιοχή σας (π.χ. πόλεις, δρόμοι, πάρκα κ.λπ.). 



  
Αριθμός έργου: 2022-1-SK01-KA220-VET-000086741  [Οδηγός για εκπαιδευτικούς ΕΕΚ] 

 

Χρηματοδοτήθηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και θέσεις, ωστόσο, είναι αυτές των συγγραφέων 

αποκλειστικά και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα αυτές της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 

Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (ΕΕΟΕΠ). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο ΕΕΟΕΠ 

μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για αυτές. 

 

 

16 

Στην συνέχεια, εκτελέστε τα πειράματα που προτείνονται σε αυτόν τον οδηγό (ή 

οποιαδήποτε άλλα πειράματα μπορείτε να σκεφτείτε) και δείτε ποια μέρη της 

περιοχής σας είναι πιο επιρρεπή σε ξαφνικές πλημμύρες. Συζητήστε με τους μαθητές 

γιατί συμβαίνει αυτό. 

2.1.2. Πειράματα εδάφους 

Τα πειράματα εδάφους μοιράζονται την ίδια φιλοσοφία όπως στην περίπτωση του 

πίνακα ρεμάτων, αλλά είναι πιο απλά στην κατασκευή και την εφαρμογή τους. Θα 

χρειαστείτε τα ακόλουθα υλικά: 

1. Διαφανές πλαστικό ή γυάλινο δοχείο· 

2. νερό· 

3. χώμα ή/και άμμο. 

Άμμος (ή χαλίκι) - απορροφά το νερό και σιγά σιγά αρχίζει να γλιστράει - 

σημειώνεται διάβρωση της επιφάνειας. Σε περίπτωση αργιλώδους εδάφους, το νερό 

ρέει πάνω από την επιφάνεια και η διάβρωση σημειώνεται σταδιακά. 

Λαμβάνοντας αυτό υπόψη, μπορείτε να επιλέξετε το υλικό που θα χρησιμοποιήσετε. 

Τοποθετήστε το στο δοχείο και δώστε του μια κλίση (Εικόνα 2.1.2a). Στην συνέχεια, 

χύστε νερό σταδιακά και αργά για να παρατηρήσετε την κίνηση του εδάφους ή της 

άμμου (Εικόνα 2.1.2b). Με αυτόν τον τρόπο, μπορείτε να προσομοιώσετε τόσο την 

διάβρωση του εδάφους όσο και τις κατολισθήσεις. Μπορείτε επίσης να εξετάσετε τις 

επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής σε αυτά τα φαινόμενα, αυξάνοντας την παροχή 

με την οποίαν χύνετε το νερό. Αυτό θα αντικατοπτρίζει, όπως στον πίνακα ροής, μια 

αύξηση της διάρκειας ή/και της έντασης βροχοπτώσεων ως αποτέλεσμα της 

κλιματικής αλλαγής. 

 

            

(α)  (α) 

Εικόνα 2.1.2: (α) Το πείραμα εδάφους; (α) Διεξαγωγή του πειράματος 
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2.2. Εργαλεία STEAM που απαιτούν ηλεκτρική τροφοδότηση 

Τα εργαλεία που απαιτούν ηλεκτρική τροφοδότηση είναι εργαλεία που απαιτούν 

παροχή ηλεκτρικού ρεύματος. Αυτά τα εργαλεία είναι γενικά πιο περίπλοκα από την 

προηγούμενη κατηγορία και έχουν περισσότερους περιορισμούς ως προς το πότε, 

πού και πώς μπορούν να χρησιμοποιηθούν, καθώς και από ποιον μπορούν να 

χρησιμοποιηθούν σωστά. Από την άλλη πλευρά, μπορούν να προσφέρουν 

περισσότερες εμπειρίες, οπτικές, ακουστικές ή ακόμα και επαυξημένης 

πραγματικότητας στους μαθητές και μπορούν επίσης να τους εξοικειώσουν με την 

χρήση τέτοιων μεθόδων, όχι μόνο για την εκπαίδευση, αλλά και για την μελλοντική 

τους εργασία. Ως τέτοια εργαλεία, χρησιμοποιούνται ευρέως για πολλές άλλες 

δραστηριότητες εκτός από την εκπαίδευση. Μερικά από αυτά περιλαμβάνουν: 

1. Ιστοσελίδες. Το διαδίκτυο χρησιμοποιείται όλο και πιο συχνά, μεταξύ άλλων, 

στην εκπαίδευση. Οι μαθητές μπορούν να κληθούν να ψάξουν στο Διαδίκτυο 

για την κλιματική αλλαγή, τις αιτίες, τις επιπτώσεις της, σχετικά με σχετικούς 

φυσικούς κινδύνους όπως οι πλημμύρες, καθώς και να αντλήσουν ιδέες για 

πιθανές λύσεις σε προβλήματα της πραγματικής ζωής. Πιο συγκεκριμένα 

παραδείγματα σχετικά με τον τρόπο χρήσης ιστοσελίδων για την διδασκαλία 

σχετικά με την κλιματική αλλαγή και τις αιφνίδιες πλημμύρες 

περιλαμβάνονται στην ενότητα 3 αυτού του οδηγού. 

2. Δορυφορικές εικόνες. Είναι ένα πολύ ισχυρό εργαλείο σε πολλές πτυχές της 

εκπαίδευσης, καθώς και στην εργασία/μεταφορέα. Μέσω αυτών, μπορεί 

κανείς να λάβει πολλούς διαφορετικούς τύπους πληροφοριών, όπως 

μετρήσεις περιοχής, μήκους και υψομέτρου, χαρτογραφία ή αναγνώριση 

περιοχών ενδιαφέροντος (είτε σχετικά με ένα επιστημονικό πεδίο όπως 

γεωμορφολογία, στρωματογραφία κ.λπ., ή ακόμα και με την απλούστερη 

έννοια, π.χ. προσδιορισμός της καλύτερης διαδρομής που πρέπει να 

ακολουθηθεί για να φτάσετε σε ένα συγκεκριμένο σημείο). Επιπλέον, μπορεί 

κανείς να παρατηρήσει την πρόσφατη εξέλιξη μιας δυναμικής περιοχής (όπως 

μια δελταϊκή πεδιάδα, μια παραλία, ένας αμμόλοφος κ.λπ.) με τα χρόνια και 

να εξετάσει τους παράγοντες που έχουν προκαλέσει πιθανές 

διαφοροποιήσεις. Επιπλέον, μπορούν να δουν πανοραμικά οποιαδήποτε 

περιοχή, να παρατηρήσουν το ανάγλυφο και τα μορφολογικά 

χαρακτηριστικά της, την εδαφική της κάλυψη κ.λπ., καθώς και να την 

παρατηρήσουν από οποιαδήποτε οπτική όψη. Όσον αφορά στους φυσικούς 

κινδύνους, όπως ξαφνικές πλημμύρες, διάβρωση εδάφους, κατολισθήσεις 

κ.λπ., οι μαθητές μπορούν να παρατηρήσουν μια περιοχή (κατά προτίμηση 

την δική τους περιοχή διαμονής) και να εκτιμήσουν την τρωτότητά της, βάσει 

των πρωταρχικών παραγόντων και παραγόντων αυτών των κινδύνων. 
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3. Εικονικές εκδρομές. Είναι ένας πολύ βιωματικός τρόπος μελέτης μιας 

περιοχής. Μέσω αυτών, μπορεί κανείς να επιτύχει συνδυασμένα μαθησιακά 

αποτελέσματα που προκύπτουν από την χρήση των δύο προηγούμενων 

εργαλείων. Αρκετές μελέτες έχουν δείξει ότι, τουλάχιστον όσον αφορά στην 

μάθηση και την διδασκαλία, οι εικονικές εκδρομές δεν μπορούν να 

υποκαταστήσουν τις πραγματικές εκδρομές. Πάρ’ όλα αυτά, εξακολουθούν 

να είναι από τα καλύτερα εκπαιδευτικά εργαλεία, καθώς μπορούν να 

προσφέρουν στους μαθητές πολλούς τρόπους μάθησης. Οι εικονικές 

εκδρομές μπορούν να πραγματοποιηθούν μέσω διαφόρων πλατφορμών (π.χ. 

Google Earth, ArcGIS Story Map, Virtual Reality, Augmented Reality). Οι 

εικονικές εκδρομές μπορούν να αντιμετωπίσουν οποιοδήποτε θέμα που 

σχετίζεται με την κλιματική αλλαγή, σχετικά με αιτίες, επιπτώσεις, καθώς και 

λύσεις. 

4. Διαδικτυακές πλατφόρμες. Το διαδίκτυο χρησιμοποιείται όλο και πιο 

συχνά, μεταξύ άλλων, και στην εκπαίδευση. Μπορείτε π.χ. να ζητήσετε από 

τους μαθητές να ψάξουν στο Διαδίκτυο για την κλιματική αλλαγή, τις αιτίες, 

τις επιπτώσεις της, σχετικά με σχετικούς φυσικούς κινδύνους όπως οι 

πλημμύρες, καθώς και να αντλήσουν ιδέες για πιθανές λύσεις σε προβλήματα 

της πραγματικής ζωής. Πιο συγκεκριμένα παραδείγματα σχετικά με τον 

τρόπο χρήσης διαδικτυακών πλατφορμών για την διδασκαλία σχετικά με την 

κλιματική αλλαγή και τις αιφνίδιες πλημμύρες περιλαμβάνονται στην ενότητα 

3 αυτού του οδηγού. 

5. Δορυφορικές εικόνες. Είναι ένα πολύ ισχυρό εργαλείο σε πολλές πτυχές της 

εκπαίδευσης, καθώς και στην εργασία. Μέσω αυτών, μπορεί κανείς να λάβει 

πολλούς διαφορετικούς τύπους πληροφοριών, όπως μετρήσεις έκτασης, 

μήκους και υψομέτρου, χαρτογραφία ή αναγνώριση περιοχών 

ενδιαφέροντος (είτε σχετικά με ένα επιστημονικό πεδίο όπως 

γεωμορφολογία, στρωματογραφία κ.λπ., είτε ακόμα και με την απλούστερη 

έννοια, π.χ. προσδιορισμός της καλύτερης διαδρομής που πρέπει να 

ακολουθηθεί για να φτάσετε σε ένα συγκεκριμένο σημείο). Επιπλέον, μπορεί 

κανείς να παρατηρήσει την πρόσφατη εξέλιξη μιας δυναμικής περιοχής (όπως 

μιας δελταϊκής πεδιάδας, μιας παραλίας, ενός αμμόλοφου κ.λπ.) με τα χρόνια 

και να εξετάσει τους παράγοντες που έχουν προκαλέσει πιθανές 

διαφοροποιήσεις. Επιπλέον, οι μαθητές μπορούν να δουν πανοραμικά 

οποιαδήποτε περιοχή, να παρατηρήσουν το ανάγλυφο και τα μορφολογικά 

χαρακτηριστικά της, την εδαφική της κάλυψη κ.λπ., καθώς και να την 

παρατηρήσουν από οποιαδήποτε οπτική γωνία. Όσον αφορά στους 

φυσικούς κινδύνους όπως αιφνίδιες πλημμύρες, διάβρωση του εδάφους, 

κατολισθήσεις κ.λπ., οι μαθητές μπορούν να παρατηρήσουν μια περιοχή 
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(κατά προτίμηση την δική τους περιοχή διαμονής) και να εκτιμήσουν την 

τρωτότητά της, με βάση τους κύριους παράγοντες αυτών των κινδύνων. 

6. Αισθητήρες. Μέσω αισθητήρων, μπορούμε να εξετάσουμε ζητήματα που 

σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή. Οι αισθητήρες μπορούν να 

χρησιμοποιηθούν σε διάφορες πλατφόρμες, όπως το Arduino. Συγκεκριμένα 

παραδείγματα για το πώς μπορούν να εφαρμοστούν οι αισθητήρες στην 

μελέτη της κλιματικής αλλαγής περιλαμβάνουν: (α) την επίδραση του CO2 

στην παγκόσμια θερμοκρασία· (β) την παρατήρηση της βλάστησης μετά από 

πυρκαγιά χρησιμοποιώντας τον δείκτη κανονικοποιημένης διαφοράς 

βλάστησης (NDVI)· Οι μαθητές μπορούν να εμπλακούν στην διαδικασία λήψης 

μετρήσεων και δεδομένων από δορυφόρο που θα τους κάνει να ενεργούν ως 

επιστήμονες· και (γ) την μελέτη της διάβρωσης του εδάφους. Ωστόσο, η χρήση 

αισθητήρων είναι πολύ περίπλοκη, καθώς απαιτεί εξειδικευμένο προσωπικό 

και εμπειρία. Επομένως, δεν έχουμε προτείνει δραστηριότητες που βασίζονται 

σε αισθητήρες σε αυτόν τον οδηγό. 

7. Εργαλεία Εικονικής Πραγματικότητας (VR). Το VR είναι μια προσομοίωση 

ενός τρισδιάστατου (εικονικού) κόσμου, που δίνει στους χρήστες την αίσθηση 

ότι βρίσκονται στον κόσμο αυτό. Είναι απομονωμένοι από τον πραγματικό 

κόσμο και βυθίζονται στον εικονικό. Το VR μπορεί να χρησιμοποιηθεί στην 

διδασκαλία των πλημμυρών, καθώς μπορεί κανείς να προσομοιώσει το 

φαινόμενο σαν να ήταν πραγματικά εκεί την στιγμή που συνέβη. Από την 

άλλη πλευρά, αυτά τα εργαλεία είναι πολύ περίπλοκα και ως εκ τούτου, δεν 

τα έχουμε εφαρμόσει μέσω αυτού του έργου. 

2.2.1. Εφαρμογή Επαυξημένης Πραγματικότητας 

Η επαυξημένη πραγματικότητα (AR) είναι μια διαδραστική προσομοιωτική εμπειρία 

που συνδυάζει πραγματικό και εικονικό κόσμο. Οι χρήστες παρακολουθούν τον 

πραγματικό κόσμο, αλλά και εικόνες που δημιουργούνται από υπολογιστή, όπως 

κινούμενα σχέδια. Το AR συνδυάζει τρισδιάστατες αλληλεπιδράσεις σε πραγματικό 

χρόνο με εικονικές απεικονίσεις και είναι τέλειο για την προσομοίωση πλημμυρών 

και άλλων φυσικών φαινομένων. Σε αντίθεση με το VR, το AR είναι σχετικά απλό 

στην ανάπτυξη και την χρήση. Μέσω του έργου PROFF, έχουμε αναπτύξει μια 

εφαρμογή AR που μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την προσομοίωση πλημμυρών 

μέσα σε μια αίθουσα (π.χ. σχολική). 

Η εφαρμογή είναι προσβάσιμη εδώ. Είναι ένα αρχείο .apk που μπορείτε να το 

κατεβάσετε σε κινητό τηλέφωνο. Για να το κατεβάσουν και να το εγκαταστήσουν, οι 

δάσκαλοι και οι μαθητές μπορούν να ακολουθήσουν τα εξής βήματα: 

mailto:https://kvkedu-my.sharepoint.com/:u:/g/personal/g_kucinskas_kvk_lt/EdILC5xBrsRDmfqnGcbONhMBWw-NXxKHdixXFyvnecuNGQ?e=630Ckk
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1. Κατεβάστε το αρχείο PROFF.apk στον υπολογιστή σας ή απευθείας στο κινητό 

σας τηλέφωνο android. Εάν το έχετε κατεβάσει στο κινητό σας, μεταβείτε στο 

βήμα 5. 

2. Συνδέστε το τηλέφωνό σας με ένα καλώδιο USB στον υπολογιστή σας. 

3. Ρυθμίστε το τηλέφωνό σας σε «USB για μεταφορά αρχείων». Θα δείτε το 

τηλέφωνό σας συνδεδεμένο με άλλες μονάδες στον υπολογιστή σας. 

4. Στον υπολογιστή σας, αντιγράψτε το αρχείο PROFF.apk στην εσωτερική 

μνήμη ή στην κάρτα SD του τηλεφώνου σας. 

5. Χρησιμοποιήστε το πρόγραμμα περιήγησης αρχείων του τηλεφώνου σας 

(συνήθως "Αρχεία") για να βρείτε το αρχείο PROFF.apk που κατεβάσατε ή 

αντιγράψατε. 

6. Εκτελέστε το αρχείο. 

7. Εάν το τηλέφωνο σας στέλνει ένα μήνυμα ότι δεν επιτρέπεται η εγκατάσταση 

από μη επαληθευμένες πηγές, βρείτε στις ρυθμίσεις του τηλεφώνου σας την 

επιλογή «να επιτρέπεται η εγκατάσταση από μη επαληθευμένες πηγές» (ή 

παρόμοιο - ανάλογα με το μοντέλο, τον κατασκευαστή και την έκδοση 

Android) και ενεργοποιήστε το. Επαναλάβετε τα βήματα 5-6. 

8. Εκτελέστε την εφαρμογή, επιβεβαιώστε την άδεια χρήσης της κάμερας, 

στρέψτε την κάμερα μέσα στο δωμάτιο. 

Το κουμπί «Ρυθμίσεις» σάς επιτρέπει να επιλέξετε την γλώσσα της διεπαφής. 

Μπορείτε να επιλέξετε μεταξύ πέντε γλωσσών, δηλαδή Αγγλικά, Ελληνικά, 

Λιθουανικά, Σλοβακικά και Ισπανικά (Εικόνα 2.2.1α). Το κουμπί «Πληροφορίες» 

δείχνει μια σύντομη περιγραφή του έργου (Εικόνα 2.2.1b) και το κουμπί «Έξοδος» 

σας βγάζει από την εφαρμογή. 

 

Μετά από αυτά τα προαιρετικά βήματα, θα δείτε τον κύριο χώρο εργασίας της 

εφαρμογής AR (Εικόνα 2.2.2). Στην κορυφή, θα δείτε τρεις παραμέτρους που 

επηρεάζουν τα χαρακτηριστικά της πλημμύρας: 

1. Ποσότητα βροχοπτώσεων ανά περιοχή. Αυτή η παράμετρος αναφέρεται 

στην ποσότητα της βροχόπτωσης. Όσο περισσότερο νερό της βροχής πέφτει 

σε μια περιοχή, τόσο πιο επιρρεπής γίνεται σε πλημμύρες. 

2. Ποσότητα βροχοπτώσεων ανά χρόνο. Αυτή η παράμετρος αναφέρεται 

στην ένταση της βροχόπτωσης. Όσο μικρότερος είναι ο χρόνος κατά τον 

οποίον πέφτει μια συγκεκριμένη ποσότητα βροχής, τόσο πιο πιθανό θα είναι 

να συμβεί μια πλημμύρα και τόσο πιο έντονη θα είναι αυτή. 

3. Ικανότητα κατείσδυσης βράχων. Αυτή η παράμετρος αναφέρεται στην 

ικανότητα των σχηματισμών βράχου (ή εδάφους) του ορεινού τμήματος της 
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λεκάνης να αποθηκεύουν μέρος του βρόχινου νερού, εμποδίζοντάς το να ρέει 

επιφανειακά.  

 

     

 

(α)   (β) 

Εικόνα 2.2.1: (α) Επιλογή γλώσσας· (β) Η ενότητα «πληροφορίες». 

 

Κάθε μία από αυτές τις παραμέτρους έχει μια γραμμή, την οποίαν ο χρήστης μπορεί 

να σύρει για να τις αλλάξει. Κάθε μπάρα έχει τρεις επιλογές: αριστερά (χαμηλή), 

κέντρο (μεσαία) και δεξιά (υψηλή). Η ρύθμιση των δύο πρώτων παραμέτρων σε 

«υψηλό» και/ή της τρίτης παραμέτρου σε «χαμηλό» οδηγεί σε αύξηση της ταχύτητας 

του νερού και επομένως μείωση του διαθέσιμου χρόνου πριν το δωμάτιο 

πλημμυρίσει εντελώς. 

Ρυθμίστε την γραμμή κάθε παραμέτρου στην επιθυμητή θέση και παρατηρήστε τα 

αποτελέσματα. Θα δείτε ότι το δωμάτιο πλημμυρίζει σταδιακά. Παρακάτω, μπορείτε 
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να δείτε την ταχύτητα ροής του νερού (σε μέτρα ανά δευτερόλεπτο) και την στάθμη 

του νερού μέσα στο δωμάτιο (σε μέτρα) (Εικόνα 2.2.2). 

 

 

Εικόνα 2.2.2: Προσομοίωση πλημμύρας μέσω της εφαρμογής AR. 

Τράπεζα τρισδιάστατης προσομοίωσης αναγλύφου 

Η τράπεζα τρισδιάστατης προσομοίωσης αναγλύφου  είναι ένα πολύτιμο εργαλείο 

για την διδασκαλία σχετικά με το ανάγλυφο και τις αρχές της φυσικής γεωγραφίας 

και γεωμορφολογίας, πριν οι μαθητές εμβαθύνουν σε περισσότερες θεωρητικές 

λεπτομέρειες ή/και πρακτικές εφαρμογές. 

Η τράπεζα τρισδιάστατης προσομοίωσης αναγλύφου  είναι μια επιτραπέζια έκθεση 

που χρησιμοποιεί επαυξημένη πραγματικότητα για να απεικονίσει το ανάγλυφο σε 

ένα τρισδιάστατο μοντέλο, το οποίο οι χρήστες μπορούν να δουν χωρίς την άμεση 

χρήση μιας τεχνολογικής συσκευής (όπως ένα κινητό τηλέφωνο ή γυαλιά), εκτός από 

την ίδια την τράπεζα (Εικόνα 2.2.1). Πρέπει να σημειωθεί ότι αυτή η απεικόνιση είναι 

δυναμική, δηλαδή το ανάγλυφο μπορεί να αλλάξει με την πάροδο του χρόνου. 
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Η τράπεζα τρισδιάστατης προσομοίωσης αναγλύφου  είναι πολύ εύκολη στην 

χρήση. Όπως στον πίνακα ροής, χρειάζεται άμμος, η οποία τοποθετείται μέσα σε μία 

μικρή σκάφη ή δεξαμενή. Ο δάσκαλος πρέπει να δημιουργήσει ένα ανάγλυφο (για 

παράδειγμα μια οροσειρά, μια πεδιάδα, ίσως και ένα ποτάμι που ρέει μέσα της, ένα 

φαράγγι κ.λπ.). 

Η ίδια η τράπεζα περιέχει μια κάμερα 3D που φέρει έναν αισθητήρα βάθους, μέσω 

του οποίου μπορεί να ανιχνεύσει την τοπογραφία που δημιουργείται από την άμμο. 

Στην συνέχεια συνδέεται με ένα σύστημα υπολογιστή, το οποίο επεξεργάζεται τα 

δεδομένα και δημιουργεί χρωματικά κωδικοποιημένα περιγράμματα, όπως αυτά 

που δημιουργούνται μέσω ενός Συστήματος Γεωγραφικών Πληροφοριών. Μέσω 

ενός μικρού προβολέα, αυτά τα περιγράμματα προβάλλονται πάνω από το 

ανάγλυφο της άμμου. 

 

Εικόνα 2.2.1: Μία τράπεζα τρισδιάστατης προσομοίωσης αναγλύφου (Πηγή: 

https://www.topobox.co/order). 

 

Συνήθως, η τράπεζα τρισδιάστατης προσομοίωσης αναγλύφου  δημιουργεί 

χρώματα που είναι εύκολο να γίνουν αντιληπτά σε σχέση με το ανάγλυφο. Για 

παράδειγμα, οι πεδιάδες εμφανίζονται συνήθως με πράσινο χρώμα, τα ποτάμια με 

μπλε, τα βουνά με καφέ και οι βουνοκορφές με το λευκό (Εικόνα 2.2.2).). 

Επιπροσθέτως, το νερό μπορεί να φαίνεται να ρέει από ανάντη προς τα κάτω, όπως 

είναι και η φυσική του πορεία. Επιπλέον, εάν υπάρξει αλλαγή στο ανάγλυφο (π.χ. είτε 

https://www.topobox.co/order
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λόγω χειροκίνητης αλλαγής είτε λόγω κατολίσθησης ή παρόμοιου φαινομένου), τα 

περιγράμματα και τα χρώματα θα προσαρμοστούν αυτόματα στο νέο ανάγλυφο. 

Η τράπεζα τρισδιάστατης προσομοίωσης αναγλύφου  έχει αρκετά μειονεκτήματα, 

για αυτό και δεν έχει εφαρμοστεί ως μέθοδος διδασκαλίας στο πλαίσιο αυτού του 

οδηγού και του έργου PROFF. Αρχικά, είναι πολύ ακριβό στην απόκτηση. Επιπλέον, 

απαιτείται σχετική τεχνογνωσία για να στηθεί. Απαιτεί επίσης ειδικούς για να το 

χειριστούν. Επομένως, δεν είναι ένα εργαλείο που μπορεί να εφαρμοστεί εύκολα 

στην σχολική τάξη. 

Όπως και να έχει, είναι ένα εξαιρετικό εργαλείο για την οπτικοποίηση του 

ανάγλυφου και των χερσαίων διεργασιών που σχετίζονται με φυσικές καταστροφές, 

όπως πλημμύρες, διάβρωση του εδάφους και κατολισθήσεις. Οι μαθητές μπορούν 

να πάρουν μια ιδέα για το ανάγλυφο και τις φυσικές διαδικασίες που το 

διαμορφώνουν και επηρεάζουν την διαμόρφωσή του. Μπορούν να κατανοήσουν 

την τοπογραφία, την φυσιογραφία της λεκάνης απορροής και την εξέλιξη του 

αναγλύφου, ακόμα κι αν δεν έχουν θεωρητικό επιστημονικό υπόβαθρο. Είναι ένα 

τέλειο εργαλείο ακόμα και για μαθητές που παρακολουθούν τις πρώτες τάξεις της 

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. 

Η αυτόματη προσαρμογή του στο δημιουργούμενο ανάγλυφο δίνει στους 

παρατηρητές την εντύπωση ότι το ανάγλυφο είναι «ζωντανό», καθώς αλλάζει 

δυναμικά με την πάροδο του χρόνου. Αυτό βέβαια συμβαίνει όντως, αλλά καθώς οι 

φυσικές διεργασίες διαδραματίζονται σε γεωλογική χρονική κλίμακα, η άμεση 

παρατήρησή τους είναι πολλές φορές αδύνατη, ακόμη και όταν κάποιος βρίσκεται 

στο πεδίο. Μέσω της τράπεζας τρισδιάστατης προσομοίωσης αναγλύφου  , ο χρόνος 

για την εξέλιξη του αναγλύφου μπορεί να περιορισθεί στον χρόνο ενός μαθήματος 

στην τάξη, ή ακόμα λιγότερο, επιτρέποντας έτσι στους μαθητές να τα 

παρατηρήσουν και να τα κατανοήσουν άμεσα. 

Ένα παράδειγμα της λειτουργίας και των δυνατοτήτων της τράπεζας τρισδιάστατης 

προσομοίωσης αναγλύφου  μπορείτε να βρείτε σε αυτό το σύντομο βίντεο: 

https://www.youtube.com/watch?v=bA4uvkAStPc. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=bA4uvkAStPc
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(α) 

 

 

(β) 

Εικόνα 2.2.2: Το ανάγλυφο που προσομοιώνει μία τράπεζα τρισδιάστατης προσομοίωσης 

αναγλύφου. Πηγές εικόνων: (a) https://www.unco.edu/news/articles/augmented-reality-sandbox-earth-

sciences.aspx· (α) https://sites.allegheny.edu/news/2015/02/23/students-get-their-hands-dirty-with-new-

augmented-reality-sandbox/. 

https://www.unco.edu/news/articles/augmented-reality-sandbox-earth-sciences.aspx
https://www.unco.edu/news/articles/augmented-reality-sandbox-earth-sciences.aspx
https://sites.allegheny.edu/news/2015/02/23/students-get-their-hands-dirty-with-new-augmented-reality-sandbox/
https://sites.allegheny.edu/news/2015/02/23/students-get-their-hands-dirty-with-new-augmented-reality-sandbox/
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3. Μαθαίνοντας για την κλιματική αλλαγή 

3.1. Ταξίδι μέσα από την κλιματική αλλαγή: Προέλευση, 

επιπτώσεις και λύσεις για ένα βιώσιμο μέλλον  

Εισαγωγή 

Οι δραστηριότητες STEAM μπορούν να βοηθήσουν στην συμμετοχικότητα των 

μαθητών στην επιστήμη και την τεχνολογία σε σχέση με την κλιματική αλλαγή, 

ενσωματώνοντας επίσης στοιχεία τέχνης, μηχανικής και μαθηματικών. 

Συμμετέχοντας σε πρακτικές δραστηριότητες, οι μαθητές μπορούν να εμβαθύνουν 

στην κατανόηση των αιτιών και των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής και να 

εξερευνήσουν στρατηγικές για τον μετριασμό και την προσαρμογή στις επιπτώσεις 

της. Εδώ, προτείνουμε τρεις δραστηριότητες ως εισαγωγικό εργαστήριο στην έννοια 

της κλιματικής αλλαγής, οι οποίες θα βασιστούν στην ανάλυση κλιματικών 

δεδομένων. 

Εργαλεία & Μέθοδοι 

Οι μαθητές θα εξασκηθούν στην απόκτηση και ανάλυση δεδομένων σε δύο βήματα: 

1. Ως εισαγωγή στο θέμα και για να παρατηρήσουν τις επιπτώσεις της 

κλιματικής αλλαγής σε διάφορα μέρη του κόσμου, οι μαθητές θα έχουν 

πρόσβαση σε αυτόν τον σύνδεσμο. 

Παρέχει φωτογραφίες από διάφορα μέρη του πλανήτη στο παρελθόν και σήμερα. 

Το εργαλείο δίνει στους χρήστες πολλές επιλογές, μια πολύ ενδιαφέρουσα μεταξύ 

των οποίων είναι η προβολή της αλλαγής στις θέσεις που παρέχονται σε λειτουργία 

time lapse. 

2. Το εργαλείο της NASA επιτρέπει στους μαθητές να παρατηρήσουν πώς 

μερικοί από τους βασικούς κλιματικούς δείκτες της Γης αλλάζουν με την 

πάροδο του χρόνου. 

3. Το εργαλείο En-ROADS είναι ένας ελεύθερα διαθέσιμος διαδικτυακός 

προσομοιωτής που παρέχει στους διαμορφωτές πολιτικής, στους 

εκπαιδευτικούς, στις επιχειρήσεις, στα μέσα ενημέρωσης και στο κοινό την 

δυνατότητα να δοκιμάζουν και να εξερευνούν διατομεακές κλιματικές λύσεις. 

Είναι διαθέσιμο σε διάφορες γλώσσες. Μπορούμε να τροποποιήσουμε πολλές 

πτυχές που επηρεάζουν άμεσα τις εκπομπές αερίων του θερμοκηπίου. Οι 

τροποποιήσεις μπορούν να φανούν σε πραγματικό χρόνο στα γραφήματα 

https://climate.nasa.gov/images-of-change/?id=858#858-disappearing-la
mailto:https://climate.nasa.gov/interactives/climate-time-machine
mailto:https://en-roads.climateinteractive.org/scenario.html?v=23.6.0&p1=97&p16
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που παρέχονται στο επάνω μέρος της οθόνης, καθιστώντας σχετικά εύκολη 

την εξαγωγή συμπερασμάτων: 

Δραστηριότητες 

Για την χρήση των προσομοιωτών κατά την διάρκεια των εργαστηρίων, οι 

εκπαιδευτικοί μπορούν να πραγματοποιήσουν τις ακόλουθες δραστηριότητες:  

1. Συλλογή Εικόνων NASA, διαθέσιμο εδώ. Οι μαθητές πρέπει: 

1.1. Να βρουν μια εικόνα των ακόλουθων διεργασιών/τόπων: Παγετώνες, 

Πόλοι, Πλημμύρες, Σίφωνες και Ξηρασίες. 

1.2. Να τραβήξουν στιγμιότυπα οθόνης αυτών των διεργασιών/τόπων. 

1.3. Να παρατηρήσουν τις εικόνες με την επιλογή time lapse. 

1.4. Να επιλέξουν ένα από αυτά και να παρατηρήσουν πώς ήταν η τάση με 

τα χρόνια (π.χ. γραμμική, μεταβαλλόμενη, κυκλική κ.λπ.). 

1.5. Να προσπαθήσουν να το αναπαραστήσουν μέσω γραφήματος. 

1.6. Ναεταβούν στην ενότητα Όμορφες φωτογραφίες, να επιλέξουν στην 

φωτογραφία και να συζητήσουν τι τράβηξε την προσοχή τους σε 

αυτήν και γιατί την επέλεξαν. 

2. Συλλογή Εικόνων NASA, διαθέσιμο εδώ. Οι μαθητές πρέπει: 

2.1. να παρατηρήσουν πώς έχει αλλάξει η θερμοκρασία του εδάφους τα 

τελευταία διακόσια χρόνια. Ποιες ήταν οι θερμότερες τοποθεσίες το 

1886 και πού βρίσκονται σήμερα; 

2.2. να παρατηρήσουν το στρώμα που σχετίζεται με τέμαχος πάγου. Τι 

αναφέρεται κάθε χρώμα (μπλε, κόκκινο, μαύρο και γκρι); 

2.3. να συγκρίνουν τις πλημμυρισμένες επιφάνειες στις τέσσερις 

γεωγραφικές περιοχές. Ποια από αυτές επηρεάζεται περισσότερο από 

την άνοδο της στάθμης της θάλασσας; 

2.4. να υποδείξουν ιστορικά ποιες ακτές ήταν οι θερμότερες (σημειώνοντας 

και την χρονιά που αυτό είναι εμφανές) και να συζητήσουν σχετικά με 

το ποιος ωκεανός είναι ο θερμότερος και ο πιο κρύος σήμερα. 

3. Χρησιμοποιήστε το εργαλείο En-ROADS, διαθέσιμο εδώ. Αυτό θα είναι ένα 

παιχνίδι ρόλων. Μαθητές και δάσκαλοι βρίσκονται σε μια σύνοδο κορυφής για 

το κλίμα που διοργανώνει ο ΟΗΕ. Οι μαθητές πρέπει να: 

3.1. Να οργανωθούν σε ομάδες των 3. Κάθε ομάδα είναι μια χώρα και 

εκπροσωπεί τα συμφέροντα ενός φορέα που σχετίζεται με αυτούς τους 

τομείς: ενέργεια, μεταφορές, κατασκευές, γεωργία. 

3.2. Να αναλύσουν τις πληροφορίες που βρίσκονται στον Ιστό. 

https://climate.nasa.gov/images-of-change/?id=858
https://climate.nasa.gov/images-of-change/?id=858
mailto:https://en-roads.climateinteractive.org/scenario.html?v=23.6.0&p1=97&p16
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3.3. Να σημειώσουν πώς κάθε μία από τις μεταβλητές επηρεάζει την 

κλιματική αλλαγή: τόσο αυτές που επηρεάζουν τον τομέα τους όσο και 

οι βασικές μεταβλητές των υπολοίπων τομέων. 

3.4. Να κρατήσουν σημειώσεις και να προετοιμάσουν την ομιλία για την 

σύνοδο κορυφής. 

3.5. Να οργανώσουν μια στρογγυλή τράπεζα όπου κάθε χώρα πρέπει να 

υπερασπιστεί τα ιδιωτικά της συμφέροντα, αλλά πρέπει επίσης να 

λάβει μια κοινή απόφαση που να μας επιτρέπει να προοδεύουμε ως 

κοινωνία και να αντιμετωπίσουμε την κλιματική κρίση. 

Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Αυτό το εργαστήριο πραγματεύεται τις ακόλουθες πτυχές της εκπαίδευσης STEAM: 

• Επιστήμη: Οι μαθητές θα εισαχθούν στην γενική έννοια της κλιματικής 

αλλαγής και θα εξοικειωθούν με τις κύριες επιπτώσεις της σε διάφορα 

περιβάλλοντα και τοποθεσίες. 

• Τεχνολογία: Οι μαθητές θα χρησιμοποιήσουν διάφορες διαδικτυακές 

πλατφόρμες για να πραγματοποιήσουν αυτό το εργαστήριο, γεγονός που θα 

συμβάλει στην αύξηση των ψηφιακών ικανοτήτων και δεξιοτήτων τους. 

• Τέχνες: Οι μαθητές θα παρατηρήσουν αρκετές εικόνες, διαγράμματα, 

φωτογραφίες και σκίτσα κατά την διάρκεια αυτού του εργαστηρίου, που 

μπορεί να τους εμπνεύσουν να καταγράψουν τις σκέψεις τους με 

καλλιτεχνικό τρόπο, όταν θα τους ζητηθεί να κρατήσουν τις δικές τους 

σημειώσεις (για να προετοιμαστούν για το στρογγυλό τραπέζι). 
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3.2. Από τα απόβλητα στην σοφία: Διερευνώντας τα 

ανθρώπινα απόβλητα και την μόλυνση 

Εισαγωγή 

Αυτό το εργαστήριο θα παράσχει στους συμμετέχοντες μια βαθύτερη κατανόηση 

των περιβαλλοντικών επιπτώσεων των ανθρώπινων δραστηριοτήτων και των 

τύπων αποβλήτων και ρύπων που παράγονται από διάφορους τομείς όπως οι 

μεταφορές, η μεταποίηση και η γεωργία. Αυτή η γνώση μπορεί να τους βοηθήσει να 

εντοπίσουν και να ποσοτικοποιήσουν τον αντίκτυπο των ενεργειών τους στο 

περιβάλλον και να λάβουν μέτρα για την μείωση των αποβλήτων και του 

αποτυπώματος ρύπανσης. 

 

Εργαλεία & Μέθοδοι 

Οι μαθητές θα χρησιμοποιήσουν τα ακόλουθα εργαλεία: 

1. Εκτίμηση αποτυπώματος άνθρακα. Μια διαδικτυακή πλατφόρμα μέσω της 

οποίας οι μαθητές θα γίνουν ενεργοί συμμετέχοντες στον αγώνα κατά της 

κλιματικής αλλαγής. Θα τους παρακινήσει να αναλάβουν τις περιβαλλοντικές 

τους ευθύνες. Θα τους διδάξει βιωσιμότητα, θα τους δώσει την δυνατότητα 

να κάνουν συνειδητές επιλογές και θα ενθαρρύνει την συνεργασία και την 

συλλογική δράση. 

Η διαδικασία χρήσης της πλατφόρμας εκτίμησης του αποτυπώματος 

άνθρακα ενθαρρύνει τους μαθητές να θέσουν στόχους για την μείωση των 

εκπομπών άνθρακα. Παρέχει ένα σημείο αναφοράς για την μέτρηση της 

προόδου και την παρακολούθηση των βελτιώσεων με την πάροδο του 

χρόνου. Θέτοντας επιτεύξιμους στόχους και παρακολουθώντας την πρόοδό 

τους, οι μαθητές μπορούν να βιώσουν μια αίσθηση ολοκλήρωσης και 

κινήτρων, καθώς βλέπουν τον θετικό αντίκτυπο των αλλαγών στην 

συμπεριφορά τους. 

2. Κλιματική τέχνη. Μια δραστηριότητα βασισμένη στην τέχνη που μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί ως μέσο για την επικοινωνία επιστημονικών εννοιών και 

δεδομένων που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή. Οι μαθητές μπορούν να 

δημιουργήσουν έργα τέχνης που αναπαριστούν οπτικά δεδομένα για το 

κλίμα, όπως οι τάσεις της θερμοκρασίας, η άνοδος της στάθμης της θάλασσας 

ή οι εκπομπές άνθρακα. Αυτή η άσκηση επιτρέπει στους μαθητές να 

εφαρμόσουν την επιστημονική γνώση, να κατανοήσουν την σημασία των 
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δεδομένων και να επικοινωνήσουν αποτελεσματικά τις επιστημονικές 

πληροφορίες σε ένα ευρύτερο κοινό. 

Μέσω αυτής της καλλιτεχνικής άσκησης, οι μαθητές θα εξερευνήσουν την 

διασταύρωση της κλιματικής αλλαγής και της διαχείρισης των 

απορριμμάτων, ενισχύοντας παράλληλα την δημιουργικότητα, την κριτική 

σκέψη και την περιβαλλοντική συνείδηση. Θα αποκτήσουν πρακτική εμπειρία 

στον επαναπροσδιορισμό των απορριμμάτων και θα ανακαλύψουν πώς η 

τέχνη μπορεί να χρησιμεύσει ως μέσο για την έκφραση σημαντικών 

περιβαλλοντικών μηνυμάτων. 

 

Δραστηριότητες 

The following activities will be included: 

1. Εκτίμηση οικολογικού αποτυπώματος, διαθέσιμο εδώ και μόνο στα 

αγγλικά. Οι μαθητές πρέπει να: 

1.1. να απαντήσουν στις ερωτήσεις για να υπολογίσουν το αποτύπωμά 

τους. 

1.2. να δούνετα γεγονότα και τους αριθμούς και να σκεφτούνε το 

αποτέλεσμα που προέκυψε. 

1.3. να υποδείξουν πώς νιώθουν και να διαβάσουν τις συμβουλές που δίνει 

η πλατφόρμα. 

1.4. να συγκρίνουν τα αποτελέσματα μεταξύ τους. 

1.5. να ρίξουν μία ματιά στις λύσεις και να επιλέξουν αυτήν που φαίνεται 

πιο εύκολο να επιτευχθεί με λιγότερη προσπάθεια. 

2. Κλιματική τέχνη. Αυτό θα είναι ένα δραστηριότητα τέχνης, μη λεκτικής 

επικοινωνίας, όπως αυτά που φαίνονται στην Εικόνα 3.21, όπου οι μαθητές 

πρέπει: 

1.6. να συλλέξουν απόβλητα ειδικά για τον επαγγελματικό τους τομέα για 

να δημιουργήσουνε ένα αντικείμενο. 

1.7. να βεβαιωθούνε ότι μέσω της εργασία τους μεταφέρουν το μήνυμα ότι 

η συνεργασία και η κοινωνική σύνδεση είναι αδιαπραγμάτευτες. 

1.8. ένα εκφράσουν το επείγον της κατάστασης μέσω της εργασίας τους. 

https://www.footprintcalculator.org/home/en
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Εικόνα 3.21. Παραδείγματα από έργα Κλιματικής Τέχνης. 

Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Η εκπαιδευτική προσέγγιση STEAM διασφαλίστηκε κατά την διάρκεια αυτού του 

εργαστηρίου με τους εξής τρόπους: 

• Επιστήμη: Οι μαθητές θα εξοικειωθούν περισσότερο με τις ανθρώπινες 

παρεμβάσεις που προκαλούν ή επιδεινώνουν την κλιματική κρίση, 

συμπεριλαμβανομένων των δικών τους, ατομικών δραστηριοτήτων. Έτσι, θα 

εισαχθούν στις κύριες αιτίες της κλιματικής αλλαγής, καθώς και στις πιθανές 

επιμέρους λύσεις. 

• Τεχνολογία: Οι μαθητές θα χρησιμοποιήσουν πολλές πλατφόρμες, και 

μάλιστα όχι ως απλοί παρατηρητές. Αντίθετα, θα τους ζητηθεί να 

συμπληρώσουν πολλά πεδία και να παρατηρήσουν τα αποτελέσματα. Έτσι, 

θα εξοικειωθούν περισσότερο με την χρήση της τεχνολογίας και την χρήση 

της στην εκπαίδευση, την έρευνα ή/και το επάγγελμα. 

• Μηχανική: Οι μαθητές θα κατασκευάσουν τα δικά τους αντικείμενα 

χρησιμοποιώντας απόβλητα, τα οποία θα είναι μια προκαταρκτική εισαγωγή 

σε ορισμένες αρχές της μηχανικής. 

• Τέχνες: Οι τέχνες είναι μια ενιαία δραστηριότητα αυτού του εργαστηρίου, 

όπου οι μαθητές θα κατασκευάσουν τα δικά τους αντικείμενα, σύμφωνα με 

το δικό τους γούστο, τα ενδιαφέροντά τους, το ταλέντο τους κ.λπ.  
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3.3. Η οργή της φύσης απελευθερώθηκε: Εξερεύνηση ακραίων 

καιρικών φαινομένων (Κύματα καύσωνα, πυρκαγιές και 

ανεμοθύελλες) 

Εισαγωγή 

Αυτό το εργαστήριο θα παράσχει στους συμμετέχοντες μια βαθύτερη κατανόηση 

των περιβαλλοντικών επιπτώσεων των ανθρώπινων δραστηριοτήτων και των 

τύπων αποβλήτων και ρύπων που παράγονται από διάφορους τομείς όπως οι 

μεταφορές, η μεταποίηση και η γεωργία. Αυτή η γνώση μπορεί να τους βοηθήσει να 

εντοπίσουν και να ποσοτικοποιήσουν τον αντίκτυπο των ενεργειών τους στο 

περιβάλλον και να λάβουν μέτρα για την μείωση των αποβλήτων και του 

αποτυπώματος ρύπανσης. 

Με την διεξαγωγή αυτής της δραστηριότητας, οι μαθητές μπορούν να αποκτήσουν 

μια πρακτική κατανόηση του τρόπου με τον οποίον ο άνεμος μπορεί να επηρεάσει 

τα κτήρια και την σημασία του σχεδιασμού κατασκευών για να αντέχουν σε ποικίλες 

ταχύτητες ανέμου. Τους επιτρέπει να οπτικοποιούν και να βιώνουν τα 

αποτελέσματα του ανέμου από πρώτο χέρι, προάγοντας την δέσμευση και την 

βαθύτερη κατανόηση αρχιτεκτονικών και μηχανικών εννοιών που σχετίζονται με 

τον σχεδιασμό κτηρίων. 

Εργαλεία & Μέθοδοι 

Θα χρησιμοποιηθούν τα ακόλουθα εργαλεία: 

1. Παγκόσμιο Παραρηρητήριο Δασών. Είναι μια διαδικτυακή πλατφόρμα που 

προωθεί την δέσμευση, την κριτική σκέψη, την εκπαίδευση στα δεδομένα, την 

περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση, την συνεργασία και την εξερεύνηση 

σταδιοδρομίας. Τελικά, δίνει την δυνατότητα στους μαθητές να είναι 

περιβαλλοντικά συνειδητοποιημένοι και ενημερωμένοι πολίτες που μπορούν 

να συμβάλουν στην πρόληψη και την διαχείριση των δασικών πυρκαγιών. 

Είναι ένα πολύ πλήρες εργαλείο με πολλές εκπαιδευτικές δυνατότητες, 

επομένως ίσως είναι σκόπιμο να αφιερώσετε λίγο χρόνο για να κατανοήσετε 

πώς λειτουργεί. Αυτή είναι η ενότητα όπου εξηγείται βήμα προς βήμα η χρήση 

της πλατφόρμας. Αφού διευκρινιστούν οι λειτουργίες και οι δυνατότητες της 

πλατφόρμας, μπορούν να δημιουργηθούν διαφορετικές καταστάσεις στις 

οποίες οι μαθητές μπορούν να παίξουν και να διερευνήσουν. 

2. Κατασκευαστική δραστηριότητα. Αυτή είναι μια πειραματική 

δραστηριότητα για την προσομοίωση των φαινομένων ανέμου. Αυτό είναι 

κατάλληλο για εκμάθηση για ακραίες καιρικές συνθήκες, επειδή παρέχει μια 
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πρακτική προσέγγιση για την κατανόηση των επιπτώσεων των έντονων 

καιρικών συνθηκών στις κατασκευές. Προωθεί την βιωματική μάθηση της 

κριτικής σκέψης και τις δεξιότητες επίλυσης προβλημάτων. Για να 

δημιουργήσουν τον χώρο εργασίας για αυτήν την δραστηριότητα, οι 

εκπαιδευτικοί θα χρειαστούν τα ακόλουθα: 

o Μικρά κουτιά από χαρτόνι (για να αναπαριστούν κτήρια) 

o Καλαμάκια ή μικρές βεντάλιες 

o Ελαφρά αντικείμενα (όπως συνδετήρες ή μικρά κομμάτια χαρτιού) 

o Μεζούρα ή χάρακα 

o Κορδόνι ή ταινία (για να στερεώσετε τα κουτιά) 

o (Προαιρετικό) Στεγνωτήρα μαλλιών ή ανεμιστήρα χειρός (για 

ισχυρότερο άνεμο) 

Δραστηριότητες 

Οι δραστηριότητες αυτού του εργαστηρίου περιλαμβάνουν: 

1. Παγκόσμιο Παραρτηρητήριο Δασών, διαθέσιμο εδώ. Οι μαθητές πρέπει να 

παρατηρήσουν τον χάρτη και να κάνουν τα εξής: 

1.1. Επίπεδο LAND COVER: να φορτώσουν το επίπεδο κάλυψης γης, 

καθορίζοντας το ύψος που θέλουν να υποδείξουν, και να βρούνε ποια 

χώρα στην Ευρώπη έχει το μεγαλύτερο ύψος δενδροκάλυψης. 

1.2. Επίπεδο VEGETATION COVER: να φορτώσουν το επίπεδο με το άθικτο 

δασικό τοπίο και να ελέγξουν στον χάρτη ποιες χώρες διατηρούν την 

μεγαλύτερη έκταση ανέπαφου τοπίου. 

1.3. Επίπεδο CLIMATE: να βρούνε ποια χώρα έχει το υψηλότερο δυναμικό 

δέσμευσης άνθρακα. 

1.4. Επίπεδο BIODIVERSITY: να προσδιορίσουν τις χώρες όπου η διατήρηση 

της βιοποικιλότητας είναι πιο επείγουσα. 

1.5. Επίπεδο FOREST CHANGE: να επιλέξουν συγκεκριμένες ημερομηνίες για 

να δούνε πού εκδηλώθηκαν οι πιο σημαντικές πυρκαγιές. 

1.6. Να επιλέξουν «Απώλεια κάλυψης δέντρων λόγω πυρκαγιών» και να 

συγκρίνουν χώρες που έχουν βιώσει σοβαρές περιόδους πυρκαγιάς, 

ώστε να παρατηρήσουν την εξέλιξη. Ίσως χρειαστεί να κάνουν μια 

γρήγορη αναζήτηση στο διαδίκτυο για να θυμηθούν τα πιο σοβαρά 

περιστατικά των τελευταίων ετών (Ελλάδα, Αυστραλία, Ιταλία κ.λπ.). 

2. Κατασκευαστική δραστηριότητα για την προσομοίωση των φαινομένων 

ανέμου. Οι μαθητές πρέπει να εκτελέσουν τα παρακάτω, μαζί με τους 

καθηγητές: 

https://www.globalforestwatch.org/
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2.1. Να ορίσουν έναν καθορισμένο χώρο για την δραστηριότητα, κατά 

προτίμηση σε μια ευρύχωρη εσωτερική ή εξωτερική τοποθεσία με 

ελάχιστα εμπόδια. 

2.2. Να χωριστούν σε μικρές ομάδες, καθεμία από τις οποίες θα έχει ένα 

κουτί από χαρτόνι, ένα καλαμάκι ή μικρό ανεμιστήρα, ελαφριά 

αντικείμενα, μεζούρα ή χάρακα και κορδόνι ή ταινία. 

2.3. Κάθε ομάδα πρέπει να κατασκευάσει ένα μικρό μοντέλο κτηρίου 

χρησιμοποιώντας το χάρτινο κουτί. Μπορούν να κόψουν παράθυρα ή 

άλλα αρχιτεκτονικά χαρακτηριστικά αν θέλουν. Βεβαιωθείτε ότι τα 

κουτιά είναι σφραγισμένα με ασφάλεια χρησιμοποιώντας κορδόνι ή 

ταινία για να αντιπροσωπεύουν μια σταθερή δομή. 

2.4. Θα πρέπει να τοποθετήσουν τα κτήρια-μοντέλα σε ένα καθορισμένο 

σημείο εκκίνησης, διασφαλίζοντας ότι είναι ομοιόμορφα τοποθετημένα. 

2.5. Παρατηρήστε πώς ο άνεμος μπορεί να επηρεάσει τα κτήρια φυσώντας 

απαλά σε ένα από τα κτήρια-μοντέλα (χρησιμοποιώντας ένα καλαμάκι 

ή έναν μικρό ανεμιστήρα). Παρατηρήστε πώς το κτήριο ανταποκρίνεται 

στον άνεμο. 

2.6. Η πηγή ανέμου θα πρέπει να τοποθετηθεί σε διαφορετικές αποστάσεις 

από τα μοντέλα κτηρίων, αντιπροσωπεύοντας ποικίλες ταχύτητες 

ανέμου. Μπορούν να χρησιμοποιήσουν την μεζούρα ή τον χάρακα για 

να μετρήσουν με ακρίβεια τις αποστάσεις. 

2.7. Θα πρέπει να φυσήξουν αέρα προς τα κτήριά τους χρησιμοποιώντας 

καλαμάκια ή μικρούς ανεμιστήρες. Μπορούν να πειραματιστούν με 

διαφορετικές ταχύτητες ανέμου προσαρμόζοντας την ένταση του 

φυσίγματός τους. 

2.8. Παρατηρήστε την ταλάντευση, την ανατροπή ή την κίνηση των 

κτηρίων. Συζητήστε πώς οι διαφορετικές ταχύτητες ανέμου επηρεάζουν 

την σταθερότητα και την δομική ακεραιότητα των κτηρίων. 

2.9. (Προαιρετικό) Για να προσομοιώσετε ισχυρότερους ανέμους, μπορείτε 

να χρησιμοποιήσετε στεγνωτήρα μαλλιών ή ανεμιστήρα χειρός σε 

χαμηλή ρύθμιση. Πειραματιστείτε με την αυξημένη ταχύτητα ανέμου και 

παρατηρήστε τον ενισχυμένο αντίκτυπο στα κτήρια. 
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Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Το εργαστήριο για τα ακραία καιρικά φαινόμενα διασφαλίζει την εφαρμογή της 

μεθοδολογίας STEAM με τους εξής τρόπους: 

• Επιστήμη: Οι μαθητές θα εξοικειωθούν με ορισμένες ακραίες καιρικές 

συνθήκες, τις συνέπειες και τις επιπτώσεις τους, αυξάνοντας έτσι την κριτική 

τους σκέψη, λαμβάνοντας υπόψη επιστημονικά ζητήματα που σχετίζονται με 

τον καιρό. Κατανοώντας τις ακραίες καιρικές συνθήκες, οι μαθητές θα 

αποκτήσουν μια γενική κατανόηση πολλών αρχών της κλιματολογίας και της 

μετεωρολογίας. 

• Τεχνολογία: Η «Τεχνολογία» θα επιτευχθεί μέσω της χρήσης μιας 

διαδικτυακής πλατφόρμας, την οποίαν οι μαθητές θα χρησιμοποιούν ενεργά, 

με εναλλαγή μεταξύ των επιλογών της πλατφόρμας, προκειμένου να 

παρατηρούν τα διαφορετικά αποτελέσματα κάθε φορά. 

• Μηχανική: Μελετώντας τις επιπτώσεις του ανέμου στα κτήρια, οι μαθητές 

θα εξοικειωθούν με τις αρχές του πολιτικού μηχανικού και της 

αρχιτεκτονικής, καθώς θα καταλάβουν ότι υπάρχουν πάντα πολλά πρότυπα 

κατά την κατασκευή ενός κτηρίου, για την προστασία του από διάφορα 

φαινόμενα (εδώ: τον άνεμο, αλλά αυτό ισχύει και για σεισμούς κ.λπ.). 

• Τέχνες: Οι μαθητές θα κατασκευάσουν την δική τους πόλη, σύμφωνα με το 

δικό τους γούστο. Θα έχουν την ευκαιρία να εκφραστούν με καλλιτεχνικό 

τρόπο, αν το επιθυμούν. 
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3.4. Πώς αλληλεπιδρούν οι γεωλογικοί κίνδυνοι και η 

κλιματική αλλαγή 

Εισαγωγή 

Το εργαστήριο Γεωλογικών Κινδύνων περιγράφει λεπτομερώς την εμφάνιση 

γεωλογικών κινδύνων ως συνέπεια και ως παράγοντα της κλιματικής αλλαγής. Το 

περιεχόμενο του εργαστηρίου έχει σχεδιαστεί για να παράσχει στους συμμετέχοντες 

πληροφορίες για τους γεωλογικούς κινδύνους που επηρεάζονται από την κλιματική 

αλλαγή, αλλά και αυτούς που επηρεάζουν οι ίδιοι το κλίμα. Οι γνώσεις που θα 

αποκτηθούν θα τους βοηθήσουν να εξοικειωθούν με τις συνέπειες των γεωλογικών 

κινδύνων και να προτείνουν μέτρα μετριασμού. 

Μέσω μιας εισαγωγικής παρουσίασης του θέματος από τον διδάσκοντα και των 

προτεινόμενων δραστηριοτήτων, που θα πραγματοποιηθούν σε ομάδες, θα γίνει 

μια εισαγωγή στους συμμετέχοντες στο θέμα και θα μάθουν τις αρχές της ομαδικής 

εργασίας. 

Εργαλεία & Μέθοδοι 

Οι μαθητές θα χρησιμοποιήσουν τα ακόλουθα εργαλεία: 

1. Διαδικτυακές πλατφόρμες, όπου θα αναζητούν πληροφορίες. Δεν υπάρχουν 

συγκεκριμένες πλατφόρμες, αλλά ορισμένες από αυτές που μπορούν να 

χρησιμοποιηθούν έχουν παρατεθεί εδώ. 

2. Πείραμα για την διάβρωση του εδάφους και τις κατολισθήσεις. Ο χώρος 

εργασίας για την εκτέλεση αυτού του πειράματος απαιτεί τα εξής: 

• Γυάλινο/πλαστικό δοχείο 1 ή 2 τμχ.: διαστάσεις 

(ΜxΠxΥ)=περ.(30x20x15) εκ. 

• περίπου 4 κιλά χώματος (άμμος και άργιλος) 

• 500 έως 1000 ml νερό 

• μια μικρή κανάτα ποτίσματος ή πλαστικό ποτήρι 

3. Ένα διαφορετικό πείραμα για την διάβρωση του εδάφους και τις 

κατολισθήσεις. Ο χώρος εργασίας για την εκτέλεση αυτού του πειράματος 

απαιτεί τα εξής: 

• 1 σανίδα με λεία επιφάνεια, περίπου 30x20x2 εκ. 

• 1 σανίδα με ελαφρώς τραχιά επιφάνεια (π.χ. με λεπτό γυαλόχαρτο στην 

επιφάνεια ή με μικρές τρύπες), περίπου 30x20x2 εκ. 

• 1 σανίδα με τραχιά επιφάνεια (π.χ. με πιο χονδρό γυαλόχαρτο στην 

επιφάνεια ή με μεγαλύτερες τρύπες), περίπου 30x20x2 εκ. 
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• δοχείο με 500 ml νερό 

• 2 τμχ. πλαστικό ποτήρι 

• μαξιλαράκι κάτω από την σανίδα (για να επιτευχθεί η κλίση των 

σανίδων) 

• ύφασμα 

• κόλλα ή πινέζες (για την τοποθέτηση του γυαλόχαρτου στο πιάτο) 

Αυτά τα απλά πειράματα μπορούν να βοηθήσουν τους συμμετέχοντες να 

χρησιμοποιήσουν την δράση του νερού για να προκαλέσουν διάβρωση και 

κατολισθήσεις, οδηγώντας στην διαμόρφωση διαφορετικών τύπων τοπίων. 

Ταυτόχρονα, θα τους βοηθήσουν να αυξήσουν την επίγνωσή τους για την επίδραση 

του νερού στην επιφάνεια της Γης, η οποία αποτελείται από διαφορετικούς τύπους 

εδάφους και πετρωμάτων. 

Δραστηριότητες 

Προτείνονται οι ακόλουθες δραστηριότητες: 

1. Πληροφορίες για το ηφαίστειο Katla, Ισλανδία. Οι μαθητές θα πρέπει: 

1.1. να αναζητήσουν στο διαδίκτυο, χρησιμοποιώντας διαθέσιμους 

ιστότοπους όπως αυτός ή αυτός. Πρέπει να βρουν γιατί το ηφαίστειο 

είναι επικίνδυνο. 

1.2. να κάνουν μια πεντάλεπτη παρουσίαση σχετικά με τις πληροφορίες που 

αντλήθηκαν από το διαδίκτυο. 

2. Ένα απλό πείραμα για την επίδειξη της συμπεριφοράς των εδαφών υπό την 

δράση του νερού, δηλαδή την εμφάνιση επιφανειακής διάβρωσης και 

κατολισθήσεων. Αφού συγκεντρώσουν το απαραίτητο υλικό, οι μαθητές 

πρέπει: 

2.1. να τοποθετήσουν το χώμα στο δοχείο έτσι ώστε να έχει κλίση (Εικόνα 
3.3.1) και να ρίξουν σταδιακά νερό. 

2.2. να επαναλάβουν το πείραμα, έτσι ώστε το δοχείο να περιέχει άμμο. 

2.3. να επαναλάβουν το πείραμα, αλλά να βάλουν το χώμα στο δοχείο σε 

στρώσεις εναλλάξ (άμμος, άργιλος, άμμος, ιλύς, άμμος). Πρέπει να 

δημιουργήσουν ένα κοίλωμα στο χαμηλότερο σημείο και να ρίξουν νερό 

εκεί (αντιπροσωπεύει μια ροή νερού). 

2.4. να αξιολογήσουν τα αποτελέσματα. Οι μαθητές πρέπει να λάβουν 

υπόψη τους τα ακόλουθα: 

2.4.1. Εάν η άμμος απορροφά νερό και αρχίζει σιγά-σιγά να γλιστράει → 

εμφανίζεται διάβρωση της επιφάνειας. 
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2.4.2. Σε περίπτωση αργιλώδους εδάφους, το νερό ρέει πάνω από την 

επιφάνεια και η διάβρωση εμφανίζεται σταδιακά. 

2.4.3. Η άμμος απορροφά σταδιακά νερό, ενώ η άργιλος παραμένει 

στεγνή. Αφού κορεσθεί η άμμος με νερό και η συνεχής έκχυση 

νερού (βροχή), η άμμος αρχίζει να γλιστράει αργά → συμβαίνει 

κατολίσθηση. 

3. Ένα απλό πείραμα για την επίδειξη της επίδρασης του νερού και της 

διαφορετικής διατμητικής αντοχής των εδαφών στην εκδήλωση 

κατολίσθησης. Οι μαθητές πρέπει: 

3.1. να τοποθετήσουν τις σανίδες με διαφορετικές επιφάνειες στο τραπέζι. 

3.2. να τοποθετήσουν ένα χαλάκι μεταξύ της σανίδας και του τραπεζιού έτσι 

ώστε η σανίδα να έχει κλίση (Εικόνα 3.3.2). 

3.3. να ετοιμάσουν δύο ποτήρια, να ρίξτε νερό στο ένα και να κάνουνε μια 

μικρή τρύπα στο κάτω μέρος του άλλου. 

3.4. να τοποθετήσουν ένα ποτήρι νερό στον προετοιμασμένο πίνακα και να 

παρατηρήσουν τι συμβαίνει. 

3.5. στην συνέχεια, να βάλουν ένα ποτήρι με τρύπα στον πάτο στον πίνακα, 

να κρατήσουν το με το χέρι τους και να ρίξουν νερό μέσα σε αυτό. 

3.6. να ρίξουν αργά το ποτήρι και να παρατηρήσουν τι συμβαίνει (εάν το 

ποτήρι πλησιάσει στο τέλος της σανίδας, είναι απαραίτητο να το 

πιάσετε, διαφορετικά το νερό θα χυθεί στο τραπέζι). 

3.7. να επαναλάβουν την διαδικασία και για τις 3 σανίδες και να 

παρατηρήσουν τις διαφορές. 

Συζητήστε για τα αποτελέσματα του πειράματος 

 

 

 

Εικόνα 3.3.1. Το πρώτο πείραμα για την εδαφική διάβρωση. 
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Εικόνα 3.3.2. Το δεύτερο πείραμα για την διάβρωση του εδάφους. 

 

Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Η ουσία της μεθόδου STEAM είναι η συμμετοχή σε πρακτικές δραστηριότητες που 

θα βοηθήσουν τους συμμετέχοντες να κατανοήσουν καλύτερα τις αιτίες και τις 

συνέπειες των γεωλογικών κινδύνων. Το STEAM ως εργαλείο θα χρησιμοποιηθεί για 

την εφαρμογή της θεωρητικής γνώσης και την μοντελοποίηση μιας πραγματικής 

κατάστασης που προσομοιώνει μια κατολίσθηση. Πιο συγκεκριμένα: 

• Επιστήμη: Οι μαθητές θα μυηθούν σε μερικούς από τους πιο κοινούς 

γεωλογικούς κινδύνους και, μέσω των προτεινόμενων πειραμάτων, θα 

αποκτήσουν γνώσεις για την φύση τους, τις αιτίες και τα αποτελέσματά τους. 

• Τεχνολογία: Οι μαθητές θα εξοικειωθούν όχι μόνο με την χρήση της 

τεχνολογίας, αλλά και με την αναζήτηση πληροφοριών, καθώς θα τους 

ζητηθεί να επιλέξουν ανάμεσα σε διάφορες διαδικτυακές πλατφόρμες 

προκειμένου να συλλέξουν πληροφορίες και να τις παρουσιάσουν. 

• Μηχανική: Οι μαθητές θα εξοικειωθούν με τις κύριες αιτίες και τα 

αποτελέσματα των κατολισθήσεων, γεγονός που μπορεί να τους παρακινήσει 

να σκεφτούν πιθανές λύσεις ή στρατηγικές μετριασμού, οι οποίες θα 

βασίζονται στην μηχανική. 

• Τέχνες: Οι «Τέχνες» θα μνημονευθούν έμμεσα, καθώς οι μαθητές θα 

κατασκευάσουν μια πλαγιά εδάφους με τον δικό τους τρόπο, σύμφωνα πάντα 

με τις οδηγίες του δασκάλου. 
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3.5. Θα έχουμε τις ακτές μας στο μέλλον;   

Εισαγωγή 

Η παράκτια διάβρωση και οι παράκτιες πλημμύρες είναι μια σημαντική πτυχή του 

περιβάλλοντος που μπορεί να καλυφθεί από εργαλεία για την εκπαίδευση STEAM. 

Πολλοί μαθητές μπορεί να έχουν δει κύματα σε μια ακτή, αλλά μόνο λίγοι από 

αυτούς μπορούν να φανταστούν ότι οι παραλίες που βλέπουν δεν είναι σταθερές. 

Οι εκπαιδευτικοί μπορούν να προωθήσουν την διεπιστημονική μάθηση, την κριτική 

σκέψη και τις ικανότητες επίλυσης προβλημάτων στους μαθητές, 

συμπεριλαμβάνοντας την διάβρωση των ακτών και τις πλημμύρες στο πρόγραμμα 

σπουδών.  

Εργαλεία & Μέθοδοι 

1. Πείραμα παράκτιας πλημμύρας. Αυτό θα βοηθήσει τους μαθητές να 

παρατηρήσουν τις επιπτώσεις των καταιγίδων στις παράκτιες κοινότητες και 

την αποτελεσματικότητα των πιο κοινών μέτρων προστασίας. 

2. Πείραμα παράκτιας διάβρωσης. Αυτό θα βοηθήσει τους μαθητές να 

παρατηρήσουν τις επιπτώσεις και τις αιτίες της διάβρωσης των ακτών και 

την αποτελεσματικότητα των πιο κοινών μέτρων προστασίας. 

Και τα δύο πειράματα πραγματοποιούνται μέσω μιας πειραματικής διάταξης, που 

βασίζεται σε δεξαμενή κυμάτων. Η δεξαμενή κυμάτων χρησιμοποιείται για την 

προσομοίωση της συμπεριφοράς του θαλασσινού νερού σχετικά με τα κύματα 

(Εικόνα 3.5.1).  

 

 

Εικόνα 3.5.1. Μία επαγγελκματική δεξαμενή κυμάτων, που μορείτε να βρείτε εδώ. 

https://www.jbatrust.org/how-we-help/physical-models/wave-tank/
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Μια πολύ απλή δεξαμενή κυμάτων μπορεί να δημιουργηθεί χρησιμοποιώντας τα 

ακόλουθα: 

• μια σχετικά βαθιά δεξαμενή, κατά προτίμηση (αλλά όχι απαραίτητα) διαφανή 

• αντικείμενα που προσομοιώνουν την ακτή (π.χ. άμμος ή βράχος) 

• είδη προσομοίωσης μέτρων προστασίας (π.χ. κυματοθραύστες, θαλάσσια 

τείχη κ.λπ. – για μια πολύ απλοποιημένη έκδοση της δεξαμενής κυμάτων, θα 

μπορούσατε να χρησιμοποιήσετε πέτρες για να τα προσομοιώσετε). 

• ελαφριά πλάκα για την δημιουργία κυμάτων (που θα μπορούσε να είναι το 

καπάκι της δεξαμενής). 

• νερό (για να γεμίσει τη δεξαμενή) 

Δραστηριότητες 

Θα πραγματοποιηθούν δύο διαφορετικά πειράματα με την δεξαμενή κυμάτων: 

1. Πείραμα για τις παράκτιες πλημμύρες. Οι μαθητές θα προσομοιώσουν μια 

σχεδόν επίπεδη παράκτια ζώνη, η οποία θα παραμείνει σταθερή και θα 

προσομοιώσουν διαφορετικές περιπτώσεις: 

1.1. Δημιουργήστε σχετικά μικρά κύματα και παρατηρήστε πώς πλημμυρίζει 

αυτή η ζώνη. 

1.2. Επαναλάβετε το πείραμα, αλλά με αυξημένο ύψος κύματος, το οποίο 

αντανακλά παρόμοια αύξηση στην φύση ως αποτέλεσμα της κλιματικής 

αλλαγής. 

1.3. Επαναλάβετε το πείραμα, αλλά χρησιμοποιώντας ένα θαλάσσιο τοίχο 

για να προστατέψετε την ακτή σας. 

1.4. Συζητήστε για τα αποτελέσματα του πειράματος. 

2. Πείραμα για την διάβρωση των ακτών. Οι μαθητές θα προσομοιώσουν 

διαφορετικές παράκτιες ζώνες και σενάρια περιπτώσεων: 

2.1. Προσομοιώστε μια αμμώδη παραλία (δηλαδή μια σχεδόν επίπεδη 

παράκτια ζώνη την οποίαν θα γεμίσετε με άμμο).  

2.2. Δημιουργήστε σχετικά μικρά κύματα και, στην συνέχεια, παρατηρήστε 

πώς διαβρώνεται αυτή η ζώνη. 

2.3. Επαναλάβετε αυτό το πείραμα, με αυξημένο ύψος κύματος, το οποίο 

αντανακλά παρόμοια αύξηση στην φύση ως αποτέλεσμα της κλιματικής 

αλλαγής. 

2.4. Επαναλάβετε το δεύτερο πείραμα, αλλά προσθέτοντας θαλάσσια τείχη 

για να προστατεύσετε την ακτή σας. 
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2.5. Επαναλάβετε το δεύτερο πείραμα, αλλά προσθέτοντας βυθισμένους 

κυματοθραύτες μακριά από την ακτή για να την προστατέψετε. 

2.6. Επαναλάβετε το δεύτερο πείραμα, αλλά προσθέτοντας βυθισμένους 

κυματοθραύτες κοντά στην ακτή για να την προστατέψετε. 

2.7. Συζητήστε για τα αποτελέσματα του πειράματος. 

2.8. Συζητήστε σχετικά με την αποτελεσματικότητα και άλλα πλεονεκτήματα 

και μειονεκτήματα των μέτρων προστασίας που εξετάστηκαν 

παραπάνω. 

Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Η δεξαμενή κυμάτων, ως μεθοδολογία STEAM, μπορεί να βοηθήσει τους μαθητές να 

αναπτύξουν μια βαθύτερη κατανόηση των επιστημονικών και μηχανικών αρχών 

που διέπουν τα φαινόμενα της διάβρωσης των ακτών και των πλημμυρών, καθώς 

και να τους επιτρέψει να αξιολογήσουν κριτικά διαφορετικά μέτρα μετριασμού με 

βάση την αποτελεσματικότητά τους, το κόστος της εφαρμογής τους και άλλα 

πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα. Πιο συγκεκριμένα: 

• Επιστήμη: Οι μαθητές θα αποκτήσουν καλύτερη κατανόηση των 

υποκείμενων διεργασιών που επηρεάζουν την παράκτια ζώνη και πώς αυτές 

οι διαδικασίες αλληλεπιδρούν με ανθρώπινες παρεμβάσεις και φυσικά αίτια. 

Αυτή η πρακτική άσκηση μάθησης μπορεί να βοηθήσει τους μαθητές να 

αναπτύξουν δεξιότητες κριτικής σκέψης και να τους εξοπλίσει για να 

αντιμετωπίσουν τις πραγματικές ανησυχίες για την διάβρωση των ακτών και 

τις παράκτιες πλημμύρες. 

• Μηχανική: Οι μαθητές θα γνωρίσουν τα πιο κοινά μηχανικά μέτρα για την 

προστασία των ακτών και τον τρόπο λειτουργίας τους, αλλά θα 

αξιολογήσουν επίσης την αποτελεσματικότητά τους σε σύγκριση με άλλα 

χαρακτηριστικά (π.χ. κόστος κατασκευής). 

• Τέχνες: Και σε αυτήν την περίπτωση, οι «τέχνες» θα εφαρμοσθούν έμμεσα, 

καθώς οι μαθητές θα κατασκευάσουν την δική τους ακτή και μέτρα 

προστασίας, σύμφωνα με το δικό τους γούστο και αντίληψη. 
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3.6. Υδρολογικοί κίνδυνοι (πλημμύρα-ξηρασία) 

Εισαγωγή 

Αυτό το εργαστήριο επικεντρώνεται στον πλημμυρικό κίνδυνο. Η κύρια 

δραστηριότητα σε αυτό το εργαστήριο θα επικεντρωθεί στην χρήση του πίνακα 

ροής για την προσομοίωση διαφορετικών τύπων πλημμύρας, διαφορετικής 

μορφολογίας λεκανών και διαφορετικών ανθρώπινων δραστηριοτήτων. Οι 

συμμετέχοντες θα μπορούν να προσομοιώσουν διαφορετικούς τύπους εδάφους, 

πεδιάδες πλημμύρας, βουνά, γεωργικές περιοχές, οικισμούς, δρόμους και γέφυρες, 

καθώς και ορισμένα μέτρα αντιπλημμυρικής προστασίας, όπως διευθέτηση κοιτών, 

φράγματα, αναχώματα κ.λπ.  

Εργαλεία & Μέθοδοι 

Αυτό το εργαστήριο βασίζεται σε ένα πείραμα που εξετάζει τις πλημμύρες. Θα 

παράσχει στους μαθητές γενικές γνώσεις σχετικά με τον κίνδυνο πλημμύρας. Οι 

μαθητές θα χρησιμοποιήσουν έναν πίνακα ροής για να μάθουν ορισμένους όρους 

και να εξερευνήσουν πώς αλληλεπιδρούν διαφορετικά χαρακτηριστικά και συνθήκες 

ροής (Εικόνα 3.6.1). 

     

(α)   (β) 

Εικόνα 3.6.1. Τα συστατικά του πίνακα ροής. 

Δραστηριότητες 

Οι μαθητές θα εκτελέσουν τρία πειράματα, τα οποία έχουν ως εξής: 

1. Προετοιμασία των πειραμάτων. Οι μαθητές μαζί με τους καθηγητές τους 

πρέπει: 
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1.1. Να τοποθετήσουν τον πίνακα ροής με κλίση προς το κάτω μέρος του 

τραπεζιού. 

1.2. Να ρυθμίσουν τον χώρο παροχής και συγκέντρωσης νερού (κουβά) για 

το νερό αποστράγγισης. 

1.3. Να τοποθετήσουν τον τύπο του εδάφους (άργιλο, άμμο κ.λπ.) στον 

πίνακα ροής για να σχηματιστεί το έδαφος. 

1.4. Να δημιουργήσουν τις κλίσεις του εδάφους (επίπεδες, μέτριες ή 

απότομες). 

1.5. Να δημιουργήσουν το δίκτυο αποχέτευσης (ρέματα, ποτάμια κ.λπ.). 

2. Πρώτο πείραμα. Οι μαθητές μαζί με τους καθηγητές τους πρέπει: 

2.1. Να χρησιμοποιήσουν μια πηγή νερού (όπως έναν εύκαμπτο σωλήνα) 

στο πάνω μέρος του πίνακα ροής, 

2.2. Να ορίσουν ένα χρονικό όριο για την παρουσία του νερού καθώς και 

την πίεση που θα ασκήσουν, 

2.3. Να χύσουν νερό στον πίνακα ροής (π.χ. ανοίγοντας τον εύκαμπτο 

σωλήνα) για ξεκινήσει το πείραμα. 

2.4. Να παρατηρήσουν την επίδραση της ροής του νερού στην περιοχή. 

2.5. Καθώς το νερό κινείται προς τα κάτω, να παρατηρήσουν τις ιδιότητες 

της πλημμύρας και τις επιπτώσεις της στην λεκάνη. 

2.6. Να περιγράψουν τις ζημιές και τις απώλειες που σημειώθηκαν κατά την 

διάρκεια της πλημμύρας. 

3. Δεύτερο πείραμα (επίπτωση μέτρων προστασίας στην λεκάνη). Μόλις 

στραγγίσει το νερό από το προηγούμενο πείραμα, οι μαθητές, με τους 

δασκάλους τους, πρέπει: 

3.1. Να καθορίσουν τα μέτρα αντιπλημμυρικής προστασίας της λεκάνης 

τους (π.χ. φράγματα, αναχώματα, εκτροπή ή καθαρισμός κοιτών) και να 

τα τοποθετήσουν στον πίνακα ροής. 

3.2. Να χύσουν νερό στον πίνακα ροής (π.χ. ανοίγοντας τον εύκαμπτο 

σωλήνα) για ξεκινήσει το πείραμα. 

3.3. Να παρατηρήσουν την επίδραση της ροής του νερού στην περιοχή μετά 

τα μέτρα προστασίας. 

3.4. Να αξιολογήσουν τον αντίκτυπο των μέτρων προστασίας στην λεκάνη. 

4. Τρίτο πείραμα (αλλαγή των χρησιμοποιούμενων παραμέτρων και έλεγχος της 

επίδρασής τους στην λεκάνη). Μόλις στραγγίσει το νερό από το προηγούμενο 

πείραμα, οι μαθητές, με τους δασκάλους τους, πρέπει να αλλάξουν τις 

παραμέτρους του πειράματος και συγκεκριμένα: 

4.1. την παροχή (ποσότητα νερού που απελευθερώνεται). 
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4.2. τις κλίσεις της λεκάνης χρησιμοποιώντας τετράγωνα (1, 2 και 3). 

4.3. τον τύπο του εδάφους (χαλίκι, άμμος, άργιλος κ.λπ.). 

4.4. το αποχετευτικό δίκτυο (ρέματα, αναχώματα και μαιάνδρους). 

4.5. τις θέσεις και τα είδη των ανθρώπινων δραστηριοτήτων. 

4.6. τις θέσεις και τα είδη των μέτρων αντιπλημμυρικής προστασίας. 

5. Αποτελέσματα και συζήτηση. Οι μαθητές θα πρέπει να συζητήσουν με τους 

δασκάλους τους για τις ακόλουθες πτυχές: 

5.1. Πώς αλλάζει η λεκάνη απορροής και η κλίση του ρέματος με την πάροδο 

του χρόνου; 

5.2. Πώς επηρεάζουν την λεκάνη οι αλλαγές στην παροχή; 

5.3. Πώς επηρεάζουν την λεκάνη οι αλλαγές στην κλίση του ρέματος; 

5.4. Ποιο είναι το αποτέλεσμα της χρήσης διαφορετικών υλικών κοίτης στην 

λεκάνη; 

5.5. Οι αλλαγές στο δίκτυο αποχέτευσης (ρέματα, αναχώματα και μαίανδροι) 

επηρεάζουν την λεκάνη; 

5.6. Ποια είναι η επίδραση των διαφορετικών ανθρώπινων δραστηριοτήτων 

στην λεκάνη; 

5.7. Πώς μπορεί η χρήση διαφορετικών μέτρων για τις πλημμύρες να 

προστατεύσει την λεκάνη από τον κίνδυνο πλημμύρας; 
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Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Η μεθοδολογία STEAM θα εφαρμοστεί σε αυτό το εργαστήριο μέσω της χρήσης ενός 

πίνακα ροής που θα χρησιμοποιηθεί για την προσομοίωση κινδύνων πλημμύρας και 

την διαχείριση σε αστικές και αγροτικές περιοχές. Ειδικότερα: 

• Επιστήμη: Οι συμμετέχοντες σε αυτό το εργαστήριο θα κάνουν οι ίδιοι μια 

προσομοίωση πλημμύρας και θα εφαρμόσουν διαφορετικά σενάρια και 

διαφορετικές περιπτώσεις. Επίσης, θα συζητήσουν τα αποτελέσματα 

πειραμάτων που θα τους βοηθήσουν στην πρόβλεψη κάποιων φαινομένων. 

Αυτό θα βοηθήσει τους συμμετέχοντες στην κατανόηση και ανάλυση φυσικών 

φαινομένων όπως οι πλημμύρες και η ξηρασία. 

• Μηχανική: Οι μαθητές θα εξοικειωθούν με μερικά από τα πιο κοινά 

προστατευτικά μέτρα, όχι μόνο ως όρους, αλλά και με τον τρόπο με τον 

οποίον εφαρμόζονται σε μια συγκεκριμένη λεκάνη απορροής, καθώς και με 

την λειτουργία τους. 

• Τέχνες: Οι μαθητές θα δημιουργήσουν τις δικές τους λεκάνες αποστράγγισης, 

με το ανάγλυφο και την μορφολογία που επιθυμούν, σύμφωνα πάντα με τις 

συστάσεις του δασκάλου. 
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3.7. Τύποι πλημμυρών  

Εισαγωγή 

Στο εργαστήριο για τους τύπους πλημμύρας, η μεθοδολογία STEAM θα ενσωματωθεί 

με την χρήση της τεχνολογίας επαυξημένης πραγματικότητας (AR) για την ενίσχυση 

της αποτελεσματικότητας και της συμμετοχικότητας του εργαστηρίου. 

Οι συμμετέχοντες θα μάθουν για τις αιτίες, τις επιπτώσεις και τα χαρακτηριστικά 

κάθε τύπου μέσω διαδραστικών συζητήσεων, περιπτωσιολογικών μελετών και 

ανάλυσης δεδομένων. Η τεχνολογία AR θα παίξει κρίσιμο ρόλο στο εργαστήριο. 

Χρησιμοποιώντας την εφαρμογή AR, οι συμμετέχοντες θα είναι σε θέση να 

οπτικοποιήσουν και να προσομοιώσουν σενάρια πλημμύρας με ρεαλιστικό και 

καθηλωτικό τρόπο. Μπορούν να εξερευνήσουν εικονικά περιβάλλοντα που 

απεικονίζουν διάφορους τύπους πλημμύρας, να παρατηρήσουν μοτίβα ροής νερού 

και να κατανοήσουν πώς διαφορετικοί παράγοντες συμβάλλουν στην πλημμύρα. Με 

την ενσωμάτωση της τεχνολογίας AR, οι συμμετέχοντες θα είναι σε θέση να 

οπτικοποιήσουν σύνθετες έννοιες και να βυθιστούν σε διαδραστικές εμπειρίες 

μάθησης. Αυτός ο συνδυασμός μεθοδολογιών STEAM και AR δημιουργεί ένα 

ελκυστικό και ολοκληρωμένο περιβάλλον μάθησης που προωθεί την κριτική σκέψη, 

την συνεργασία και την βαθύτερη κατανόηση των τύπων πλημμύρας και των 

συνεπειών τους. 

Εργαλεία & Μέθοδοι 

Κατά την διάρκεια αυτού του εργαστηρίου θα χρησιμοποιηθούν τα ακόλουθα 

εργαλεία: 

1. Δοκιμή Kahoot σχετικά με τους τύπους πλημμύρας. Αυτό είναι στην 

πραγματικότητα ένα ερωτηματολόγιο για να εξετάσει τις γνώσεις των 

μαθητών σχετικά με τους τύπους πλημμυρών, τις αιτίες των πλημμυρών κ.λπ. 

Προτείνουμε τις ακόλουθες ερωτήσεις (η σωστή απάντηση εμφανίζεται με 

έντονα γράμματα): 

o Ποια είναι η αιτία μιας πλημμύρας; α) Παρατεταμένες βροχοπτώσεις β) 

Καταιγίδα γ) Σεισμός δ) Όλα τα παραπάνω. 

o Ποια είναι τα είδη των πλημμυρών; α) αιφνίδια πλημμύρα β) παράκτια 

πλημμύρα γ) πλημμύρα ποταμών δ) Όλα τα παραπάνω. 

o Ποιο είναι το χαρακτηριστικό μιας ξαφνικής πλημμύρας; α) Γρήγορη 

άνοδος και πτώση του νερού β) Λιμνάζοντα νερά πάνω από το 

έδαφος γ) Μικρά κύματα πλημμύρας δ) Ανύψωση νερού λόγω 

παρατεταμένης καταιγίδας. 
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o Ποιο είναι το χαρακτηριστικό μιας παράκτιας πλημμύρας; α) Γρήγορη 

άνοδος και πτώση του νερού β) Λιμνάζοντα νερά πάνω από το έδαφος 

γ) Μικρά κύματα πλημμύρας δ) Άνοδος του νερού λόγω κυκλώνα ή 

τυφώνα. 

o Ποιο είναι το χαρακτηριστικό μιας πλημμύρας ποταμού; α) Γρήγορη 

άνοδος και πτώση του νερού β) Στέκεται νερό πάνω από το έδαφος 

γ) Μικρά κύματα πλημμύρας δ) Άνοδος του νερού λόγω της φάσης της 

σελήνης και των αστρονομικών δυνάμεων. 

o Ποιοι παράγοντες μπορούν να επηρεάσουν την ένταση μιας 

πλημμύρας; α) Άνεμος β) Ρεύματα ποταμών γ) Ατλαντικά ρεύματα δ) 

Όλα τα παραπάνω. 

o Πώς μπορείτε να προστατευθείτε από τις πλημμύρες; α) Κατασκευάστε 

αντιπλημμυρικά φράγματα β) Ακολουθήστε τις προειδοποιήσεις για 

πλημμύρες και τις εντολές εκκένωσης γ) Βελτιώστε τα συστήματα 

αποχέτευσης της πόλης δ) Όλα τα παραπάνω. 

2. Ομαδική εργασία με AR. Οι μαθητές θα μπορούν να χρησιμοποιούν την 

εφαρμογή AR που αναπτύχθηκε στο πλαίσιο του έργου PROFF. Αυτή η 

εφαρμογή AR είναι διαθέσιμη δωρεάν εδώ και μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε 

οποιαδήποτε κινητή συσκευή (π.χ. smartphone ή i-phone). 

Δραστηριότητες 

Κατά τη διάρκεια αυτού του εργαστηρίου θα πραγματοποιηθούν δύο 

δραστηριότητες σχετικά με τους τύπους πλημμυρών: 

1. Δοκιμή Kahoot σχετικά με τους τύπους πλημμύρας. Αυτό μπορεί να είναι 

σε μορφή έντυπου ή διαδικτυακού ερωτηματολογίου. Οι μαθητές θα έχουν 

λίγο χρόνο να συμπληρώσουν τις ερωτήσεις. Όταν τελειώσουν, θα 

συζητήσουν με τον δάσκαλό τους για τις σωστές απαντήσεις (που 

παρέχονται). 

2. Ομαδική εργασία με AR. Οι μαθητές θα χωριστούν σε ομάδες και κάθε 

ομάδα θα χρησιμοποιήσει την εφαρμογή AR για να προσομοιώσει μια 

περίπτωση πλημμύρας στην τάξη της. Μπορούν να αλλάξουν τρεις 

παραμέτρους, δηλαδή την ποσότητα βροχόπτωσης ανά περιοχή, την 

ποσότητα βροχόπτωσης ανά χρόνο και την ικανότητα διείσδυσης βράχων 

από βράχους και να δουν πώς καθεμία από αυτές τις παραμέτρους επηρεάζει 

τον διαθέσιμο χρόνο εκκένωσης της τάξης σε περίπτωση πλημμύρας. 

https://kvkedu-my.sharepoint.com/:u:/g/personal/g_kucinskas_kvk_lt/EdILC5xBrsRDmfqnGcbONhMBWw-NXxKHdixXFyvnecuNGQ?e=630Ckk
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Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Στο εργαστήριο για τους τύπους πλημμύρας, η μεθοδολογία STEAM θα ενσωματωθεί 

με την χρήση της τεχνολογίας επαυξημένης πραγματικότητας (AR) για την ενίσχυση 

της αποτελεσματικότητας και της αφοσίωσης του εργαστηρίου. Πιο συγκεκριμένα: 

• Επιστήμη: Το επιστημονικό στοιχείο του εργαστηρίου θα επικεντρωθεί στην 

κατανόηση των επιστημονικών αρχών πίσω από διαφορετικούς τύπους 

πλημμυρών, όπως ξαφνικές πλημμύρες, πλημμύρες ποταμών ή αστικές 

πλημμύρες. Οι συμμετέχοντες θα μάθουν για τις αιτίες, τα αποτελέσματα και 

τα χαρακτηριστικά κάθε τύπου μέσω διαδραστικών συζητήσεων, 

περιπτώσεων και ανάλυσης δεδομένων. 

• Τεχνολογία: Η τεχνολογία AR θα παίξει κρίσιμο ρόλο στο εργαστήριο. 

Χρησιμοποιώντας το AR, οι συμμετέχοντες θα είναι σε θέση να 

οπτικοποιήσουν και να προσομοιώσουν σενάρια πλημμύρας με ρεαλιστικό 

και καθηλωτικό τρόπο. Μπορούν να εξερευνήσουν εικονικά περιβάλλοντα 

που απεικονίζουν διάφορους τύπους πλημμύρας, να παρατηρήσουν μοτίβα 

ροής νερού και να κατανοήσουν πώς διαφορετικοί παράγοντες συμβάλλουν 

στην πλημμύρα. 

  



  
Αριθμός έργου: 2022-1-SK01-KA220-VET-000086741  [Οδηγός για εκπαιδευτικούς ΕΕΚ] 

 

Χρηματοδοτήθηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και θέσεις, ωστόσο, είναι αυτές των συγγραφέων 

αποκλειστικά και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα αυτές της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 

Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (ΕΕΟΕΠ). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο ΕΕΟΕΠ 

μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για αυτές. 

 

 

50 

3.8. Γιατί αιφνίδιες πλημμύρες; 

Εισαγωγή 

Οι ξαφνικές πλημμύρες είναι φαινόμενα που δημιουργούνται από έντονες 

βροχοπτώσεις, αλλά επηρεάζονται από διάφορες παραμέτρους. Αυτά μπορούν να 

κατηγοριοποιηθούν σε αυτές τις ομάδες: μετεωρολογικοί παράγοντες, γεωλογικοί 

παράγοντες, μορφολογικοί παράγοντες, κλιματικοί παράγοντες και κάλυψη γης. 

Προτείνουμε ένα εργαλείο STEAM χωρίς ηλεκτρική τροφοδοσία για την 

προσομοίωση όλων αυτών των πέντε τύπων παραγόντων. Οι μαθητές μπορούν να 

κατανοήσουν το επιστημονικό μέρος των ξαφνικών πλημμυρών (π.χ. αιτίες και 

παράγοντες που τις επηρεάζουν), καθώς και τις επιπτώσεις των ανθρώπινων 

δραστηριοτήτων (π.χ. οικισμοί) και την ευπάθειά τους στις πλημμύρες.  

Εργαλεία & Μέθοδοι 

Κατά την διάρκεια του εγραστηρίου, θα χρησιμοποιηθεί ένας πίνακας ροής (Εικόνα 

3.8.1). Για περισσότερες πληροφορίες και λεπτομέρειες σχετικά με τον τρόπο 

προετοιμασίας ενός πίνακα ροής, ανατρέξτε στην ενότητα 3.6. Το απαραίτητο υλικό 

βρίσκεται στην ενότητα 2. 

Δραστηριότητες 

Αυτό το εργαστήριο αποτελείται από πέντε πειράματα με τον πίνακα ροής, τα οποία 

θα προσομοιώσουν διαφορετικές περιπτώσεις πλημμύρας. Η διάταξή του έχει ως 

εξής: 

1. Προετοιμασία του χώρου εργασίας των πειραμάτων. 

1.1. Οι δάσκαλοι, μαζί με τους μαθητές τους, θα δημιουργήσουν μια λεκάνη 

αποστράγγισης, χρησιμοποιώντας τα ιζήματα (π.χ. άμμο). Θα 

δημιουργήσουν ένα ποτάμι και θα δώσουν στην λεκάνη τους την 

μορφολογία που επιθυμούν. Προαιρετικά, μπορούν να της δώσουν την 

μορφολογία της λεκάνης απορροής στην οποίαν βρίσκεται η δική τους 

τάξη. 

1.2. Οι δάσκαλοι και οι μαθητές θα πρέπει να συζητήσουν για την 

φυσιογραφία των λεκανών απορροής, τον υδρολογικό κύκλο και τις 

φυσικές αιτίες των αιφνίδιων πλημμυρών. 

1.3. Είναι σημαντικό για τον δάσκαλο να προκαθορίσει τις ακόλουθες 

παραμέτρους: 

1.3.1. Τα ιζήματα. Οι κροκάλες είναι πολύ πορώδεις, πράγμα που 

σημαίνει ότι το νερό που ρέει θα κατεισδύσει σε αυτές πιο εύκολα 
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και έτσι λιγότερο νερό θα γίνει τελικά επιφανειακή απορροή. Έτσι 

μειώνεται η ποσότητα του νερού που θα οδηγήσει σε πλημμύρα. 

Η άμμος έχει ενδιάμεσο πορώδες και η άργιλος (χώμα) έχει 

ακόμη λιγότερο. Τα νερά της πλημμύρας θα είναι επομένως 

περισσότερα. Εάν χρησιμοποιείτε δύο τύπους υλικών ανάμεικτα, 

π.χ. κροκάλες και άργιλο, τα σωματίδια αργίλου θα καλύψουν 

τους πόρους μεταξύ των κροκακλών, αποτρέποντας την 

κατείσδυση νερού. 

 

 

(α) 

 

(β) 

Εικόνα 3.8.1. Παράδειγμα πίνακα ροής: (α) κατά την προετοιμασία του (Πηγή: 

https://www.youtube.com/watch?v=pIhPOyvjU5I); (β) μετά την διεξαγωγή του πειράματος (Πηγή: 

https://www.youtube.com/watch?v=a02vrgpeOxw). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pIhPOyvjU5I
https://www.youtube.com/watch?v=a02vrgpeOxw
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1.3.2. Η παροχή νερού. Εάν η παροχή είναι μικρή, προσομοιώνει 

χαμηλής έντασης βροχόπτωση. Εάν είναι μεγάλη, θα 

προσομοιώσει μια καταιγίδα. Μπορείτε επίσης να αλλάζετε την 

ένταση συνεχώς, σταδιακά ή απότομα. Επίσης, μπορείτε να 

μετακινήσετε την πηγή νερού από τις εκβολές στο ορεινό τμήμα 

ή αντίστροφα, για να προσομοιώσετε διαφορετική κατεύθυνση 

της καταιγίδας σε σχέση με την λεκάνη απορροής (που θα 

προκαλούσε διαφορετικούς τύπους πλημμυρών). 

2. Πρώτο πείραμα σε αιφνίδιες πλημμύρες, όπου: 

2.1. Η παροχή (δηλαδή η βροχόπτωση) θα είναι χαμηλή. 

2.2. Δεν θα υπάρξουν ανθρώπινες παρεμβάσεις. 

3. Δεύτερο πείραμα για αιφνίδιες πλημμύρες, όπου: 

3.1. Η παροχή (δηλαδή η βροχόπτωση) θα είναι μεγαλύτερη. 

3.2. Οι ανθρώπινες παρεμβάσεις και πάλι θα απουσιάζουν. 

4. Τρίτο πείραμα για αιφνίδιες πλημμύρες, όπου: 

4.1. Θα υπάρχει μια πλατιά πλημμυρική πεδιάδα κοντά στο στόμιο της 

λεκάνης. 

4.2. Οι ανθρώπινες παρεμβάσεις και πάλι θα απουσιάζουν. 

5. Τέταρτο πείραμα για αιφνίδιες πλημμύρες, όπου: 

5.1. Το ανάγλυφο θα είναι σχετικά απότομο. 

5.2. Θα υπάρχει οικισμός (π.χ. σπίτια, γέφυρες, πάρκα κ.λπ.). 

6. Τέταρτο πείραμα για αιφνίδιες πλημμύρες, όπου: 

6.1. Θα υπάρχει μια πλατιά πλημμυρική πεδιάδα κοντά στο στόμιο της 

λεκάνης. 

6.2. Θα υπάρχει οικισμός (π.χ. σπίτια, γέφυρες, πάρκα κ.λπ.). 

7. Συζήτηση για τα αποτελέσματα των πειραμάτων. Μετά από κάθε πείραμα, οι 

δάσκαλοι και οι μαθητές θα πρέπει να συζητήσουν για τα ακόλουθα: 

7.1. Πώς επηρεάζει η βροχόπτωση την απορροή και συνεπώς τον κίνδυνο 

πλημμύρας; 

7.2. Πώς επηρεάζει το ανάγλυφο (απότομο ή επίπεδο) την ευπάθεια στις 

πλημμύρες; 

7.3. Σε ποιους τύπους αναγλύφου οι ανθρώπινοι οικισμοί είναι πιο ευάλωτοι 

στις πλημμύρες και γιατί; 

7.4. Σε ποια σημεία μιας λεκάνης είναι πιο ευάλωτοι στις πλημμύρες οι 

ανθρώπινοι οικισμοί και γιατί; 
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Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Το εργαστήριο «Γιατί ξαφνικές πλημμύρες;» είναι ένα διαδραστικό εργαστήριο. Η 

ενεργός συμμετοχή των μαθητών είναι απαραίτητη για την υλοποίησή του. Το 

STEAM προσεγγίζεται με τους εξής τρόπους: 

• Επιστήμη: Οι μαθητές θα συμμετάσχουν στην δημιουργία του χώρου 

εργασίας των πειραμάτων. Συζητώντας με τον δάσκαλο, θα δημιουργήσουν 

το ανάγλυφο της προσομοιούμενης λεκάνης απορροής για κάθε πείραμα. 

Επιπλέον, θα καθορίσουν, συζητώντας ξανά με τον δάσκαλο, τα 

χαρακτηριστικά της βροχόπτωσης, καθώς και τα είδη και τις θέσεις πιθανών 

ανθρώπινων δραστηριοτήτων. Μετά από κάθε πείραμα, οι μαθητές θα 

συζητούν με τον δάσκαλό τους για το τι παρατήρησαν, για παράδειγμα ποιοι 

παράγοντες επηρέασαν τις ιδιότητες της πλημμύρας και πώς οι επιπτώσεις 

της σχετίζονται τις ανθρώπινες παρεμβάσεις (τις επηρεάζουν ή/και 

επηρεάζονται από αυτές). Με αυτόν τον τρόπο, οι μαθητές θα κατανοήσουν 

την φυσικογεωγραφία των αιφνίδιων πλημμυρών, τις αιτίες τους, καθώς και 

τι είδους ανθρώπινες παρεμβάσεις τις επηρεάζουν. 

• Μηχανική: Οι φοιτητές θα είναι ελεύθεροι να δημιουργήσουν τον δικό τους 

οικισμό και τις σχετικές υποδομές (π.χ. γέφυρες κ.λπ.). Ταυτόχρονα, όμως, θα 

συζητήσουν με τον δάσκαλό τους ώστε να τοποθετήσουν τα σπίτια, τις 

γέφυρες, τα πάρκα κ.λπ. στο «σωστό» μέρος όπως θα ήταν σε μια πραγματική 

περίπτωση. 

• Τέχνες: οι μαθητές θα δημιουργήσουν το δικό τους ανάγλυφο, μαζί με τον 

δάσκαλό τους, σχηματίζοντας λεκάνες με διαφορετικά μορφολογικά 

χαρακτηριστικά, διαφορετική ανάπτυξη του δικτύου αποστράγγισης και 

διαφορετικούς οικισμούς. Θα συμμετέχουν ενεργά σε όλα τα πειράματα. 
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3.9. Διαχείριση πλημμυρικου κινδύνου: από τις ζημιές στις 

απώλειες 

Εισαγωγή 

Σε αυτό το εργαστήριο, οι συμμετέχοντες θα διερευνήσουν τις επιστημονικές αρχές 

που διέπουν την αξιολόγηση του κινδύνου πλημμύρας και θα κατανοήσουν τους 

παράγοντες που συμβάλλουν στις ζημιές και τις απώλειες. Το εργαστήριο θα 

εξοπλίσει τους συμμετέχοντες με τις γνώσεις, τις δεξιότητες και τα πρακτικά 

εργαλεία που είναι απαραίτητα για την αξιολόγηση και αξιολόγηση των επιπτώσεων 

των πλημμυρών σε διάφορα στοιχεία. Κατανοώντας την πολυπλοκότητα του 

κινδύνου πλημμύρας και των συναφών ζημιών και απωλειών, οι συμμετέχοντες θα 

είναι καλύτερα προετοιμασμένοι να συμβάλουν σε αποτελεσματικές στρατηγικές 

διαχείρισης κινδύνου πλημμύρας, να ενισχύσουν την ανθεκτικότητα της κοινότητας 

και να ελαχιστοποιήσουν τις αρνητικές επιπτώσεις μελλοντικών πλημμυρών. 

Εργαλεία & Μέθοδοι 

Κατά τη διάρκεια αυτού του εργαστηρίου θα χρησιμοποιηθούν τα ακόλουθα 

εργαλεία: 

1. Έρευνα πριν από τις δραστηριότητες (δοκιμή). Αυτή θα χρησιμοποιηθεί για 

την αξιολόγηση των γνώσεων και της εξοικείωσης των συμμετεχόντων με την 

εκτίμηση του κινδύνου πλημμύρας, των ζημιών και των απωλειών. Μπορεί 

να περιλαμβάνει ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής, δηλώσεις σωστού/λάθους ή 

ερωτήσεις σύντομης απάντησης για να μετρήσει την κατανόησή τους για τις 

θεμελιώδεις έννοιες. 

2. Παρουσίαση. Αυτή θα δώσει στους μαθητές το απαραίτητο θεωρητικό 

υπόβαθρο πριν από την υλοποίηση του εργαστηρίου. Οι εκπαιδευτικοί 

μπορούν να χρησιμοποιήσουν τις παρουσιάσεις που έχουν αναπτυχθεί μέσω 

του έργου. 

3. Αναλύσεις περιπτωσιολογικών μελετών. Οι μαθητές θα βρουν πληροφορίες 

σχετικά με τα πραγματικά φαινόμενα πλημμύρας και τις επιπτώσεις τους (π.χ. 

ζημιές, θάνατοι κ.λπ.), ώστε να εξοικειωθούν με την αξιολόγηση του κινδύνου 

πλημμύρας. 

4. Εφαρμογή AR. Η εφαρμογή θα χρησιμοποιηθεί με τον ίδιο τρόπο που 

περιγράφεται στην ενότητα 3.7. 
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Δραστηριότητες 

Κατά τη διάρκεια αυτού του εργαστηρίου θα πραγματοποιηθούν τρεις ξεχωριστές 

δραστηριότητες. 

1. Έρευνα πριν από τις δραστηριότητες (δοκιμή)., όπως περιγράφεται 

παραπάνω. 

2. Παρουσίαση του θεωρητικού υποβάθρου (από τον διδάσκοντα), όπως 

περιγράφεται παραπάνω. 

3. Αναλύσεις περιπτωσιολογικών μελετών. Σε ομάδες, οι μαθητές θα 

αναζητήσουν πληροφορίες για πραγματικές περιπτώσεις πλημμύρας, 

προσπαθώντας να εντοπίσουν τις ζημιές και τις επιπτώσεις που 

προκαλούνται από αυτές. Θα πρέπει να προσδιορίζουν τα βασικά στοιχεία 

που διατρέχουν κίνδυνο, να αξιολογούν τις επιπτώσεις και να προτείνουν 

κατάλληλες στρατηγικές μετριασμού του κινδύνου. Προτείνουμε τις εξής 

περιπτώσεις: 

3.1. Πλημμύρα Χιούστον, Τέξας (τυφώνας Harvey, 2017) 

3.2. Πλημμύρες Βομβάης, Ινδία (εποχή των μουσσώνων) 

3.3. Πλημμύρα ποταμού Μισσισσιππή (1993) 

3.4. Αιφνίδια πλημμύρα Μπόσκασλ, Ηνωμένο Βασίλειο (2004) 

4. Συζήτηση. Στην συνέχεια, θα συζητήσουν μεταξύ τους και με τον δάσκαλό 

τους για τις επιπτώσεις των πλημμυρών στην κοινωνία και τις κύριες πτυχές 

της εκτίμησης του κινδύνου πλημμύρας. 

5. Εφαρμογή AR. Θα χρησιμοποιηθεί η εφαρμογή AR που αναπτύχθηκε στο 

πλαίσιο του PROFF. Για περισσότερες λεπτομέρειες, ανατρέξτε στην ενότητα 

3.7. 
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Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Στο εργαστήριο για την εκτίμηση του κινδύνου πλημμύρας, η μεθοδολογία STEAM 

(Επιστήμη, Τεχνολογία, Μηχανική, Τέχνες και Μαθηματικά) και η χρήση της 

Επαυξημένης Πραγματικότητας (AR) μπορούν να εφαρμοστούν αποτελεσματικά για 

την βελτίωση της μαθησιακής εμπειρίας και της συμμετοχικότητας των μαθητών. 

Έτσι μπορούν να ενσωματωθούν αυτά τα στοιχεία: 

• Επιστήμη: Οι συμμετέχοντες θα διερευνήσουν τις επιστημονικές αρχές που 

διέπουν την αξιολόγηση του κινδύνου πλημμύρας και θα κατανοήσουν τους 

παράγοντες που συμβάλλουν σε ζημιές και απώλειες. 

• Τεχνολογία: Η τεχνολογία AR μπορεί να χρησιμοποιηθεί για να παρέχει μια 

διαδραστική και καθηλωτική εμπειρία εκμάθησης. Οι συμμετέχοντες μπορούν 

να χρησιμοποιήσουν εφαρμογές ή εργαλεία AR για να οπτικοποιήσουν και να 

προσομοιώσουν σενάρια πλημμύρας, να αξιολογήσουν τις ζημιές σε 

πραγματικό χρόνο και να εξερευνήσουν τις πιθανές συνέπειες διαφορετικών 

γεγονότων πλημμύρας στο δομημένο περιβάλλον και τα φυσικά συστήματα. 

• Τέχνες: Η συνιστώσα των τεχνών μπορεί να ενσωματωθεί για να ενθαρρύνει 

την δημιουργικότητα και να ενθαρρύνει την καινοτόμο σκέψη. Οι 

συμμετέχοντες μπορούν να συμμετέχουν σε καλλιτεχνικές δραστηριότητες, 

όπως η δημιουργία εικαστικών αναπαραστάσεων ή σκίτσα που απεικονίζουν 

τις επιπτώσεις των πλημμυρών στις κοινότητες και το περιβάλλον. Μπορούν 

επίσης να χρησιμοποιήσουν την τέχνη για να επικοινωνήσουν τα ευρήματά 

τους και τις συστάσεις τους σε ένα ευρύτερο κοινό. 
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3.10. STEAM στις πλημμύρες: Προβλέπω, Μοντελοποιώ, 

Χαρτογραφώ 

Εισαγωγή 

Οι πλημμύρες είναι μια από τις πιο επιζήμιες φυσικές καταστροφές, με ολέθριες 

επιπτώσεις στην κοινωνία, την οικονομία και το περιβάλλον. Η πρόβλεψη 

πλημμύρας, η μοντελοποίηση, η μέτρηση και η χαρτογράφηση είναι κρίσιμες μέθοδοι 

για την αξιολόγηση και τον έλεγχο των κινδύνων πλημμύρας. Αυτό το εργαστήριο 

θα εισαγάγει στους εκπαιδευτικούς τις βασικές ιδέες και μεθόδους που 

χρησιμοποιούνται στην πρόβλεψη πλημμυρών, την μοντελοποίηση, την μέτρηση και 

την χαρτογράφηση. Μέσω αυτού του εργαστηρίου, οι μαθητές θα είναι σε θέση να 

εκτιμήσουν την ευπάθεια των πλημμυρών πολλών περιοχών, συμπεριλαμβανομένης 

της κατοικίας τους. 

Εργαλεία & Μέθοδοι 

Κατά τη διάρκεια αυτού του εργαστηρίου θα χρησιμοποιηθούν τα ακόλουθα 

εργαλεία: 

1. Παρουσίαση. Είναι απαραίτητη για την ολοκλήρωση αυτού του εργαστηρίου 

μια σύντομη εισαγωγή στους κύριους παράγοντες που επηρεάζουν τα 

χαρακτηριστικά μιας πλημμύρας. 

2. Σχέδιο και υπολογισμός. Αυτό το εργαστήριο θα χρησιμοποιήσει απλά υλικά, 

δηλαδή φύλλα χαρτιού και χρώματα, προκειμένου οι μαθητές να εξασκηθούν 

στην χαρτογράφηση της λεκάνης απορροής και την αξιολόγηση του κινδύνου 

πλημμύρας με τον απλούστερο δυνατό τρόπο. Οι μαθητές θα σχεδιάσουν μια 

λεκάνη αποστράγγισης και θα κάνουν τους απαραίτητους (απλούς) 

υπολογισμούς για να εντοπίσουν τον κίνδυνο πλημμύρας. 

Δραστηριότητες 

Αυτό το εργαστήριο αποτελείται από μια ενιαία δραστηριότητα, η οποία θα 

αναπτυχθεί σε διάφορα στάδια ως εξής: 

1. Αρχικά, ο δάσκαλος θα παρουσιάσει τους κύριους παράγοντες που 

προκαλούν πλημμύρες. Μπορούν να χρησιμοποιηθούν οι παρουσιάσεις που 

αναπτύχθηκαν στο πλαίσιο του έργου PROFF. 

2. Στην συνέχεια, ο δάσκαλος θα σχεδιάσει μια φανταστική λεκάνη 

αποστράγγισης, την οποία θα χωρίσει σε μερικά μικρότερα τμήματα (π.χ. 3, 4 

ή 5 τμήματα) (Εικόνα 3.10.1). 
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3. Οι μαθητές θα χωριστούν σε ομάδες. Κάθε ομάδα θα σχεδιάσει ξανά την 

λεκάνη αποστράγγισης με τα τμήματα τρεις φορές. Ο δάσκαλος έχει τις εξής 

επιλογές: 

3.1. Μπορεί να το ζωγραφίσει στον πίνακα και οι μαθητές θα προσπαθήσουν 

να μιμηθούν αυτό που βλέπουν. 

3.2. Για να είναι πιο αποτελεσματικό το εργαστήριο, ο δάσκαλος μπορεί να 

σχεδιάσει την λεκάνη σε ένα λευκό φύλλο χαρτιού Α4 και να την μοιράσει 

σε κάθε ομάδα μαθητών. Στην συνέχεια, οι μαθητές θα χρησιμοποιήσουν 

ρυζόχαρτα για να φτιάξουν τρία ακριβή αντίγραφα της λεκάνης και των 

τμημάτων. 

 

Εικόνα 3.10.1. Μία φαντστική λεκάμη, χωρισμέμνη σε τἐσσερα τμημαυτα. 

 

4. Ο δάσκαλος θα επιλέξει τουλάχιστον τρεις παραμέτρους που επηρεάζουν τον 

κίνδυνο πλημμύρας. Ο αριθμός των παραμέτρων θα είναι ίδιος με τον αριθμό 

των ομάδων των μαθητών. Σε κάθε ομάδα θα ανατεθεί μία παράμετρος. 

5. Για κάθε παράμετρο, ο δάσκαλος θα δώσει σε όλα τα τμήματα έναν 

απλοποιημένο χαρακτηρισμό. Για παράδειγμα, για την παράμετρο 

«γεωλογία», ορισμένα τμήματα θα είναι «διαπερατά», άλλα θα είναι 

«αδιαπέρατα» και μερικά θα είναι ενδιάμεσα. Οι εκπαιδευτικοί μπορούν να 

επιλέξουν παραμέτρους και χαρακτηρισμούς από τον Πίνακας 3.10.1. 

6. Από τον πίνακα που δίνεται, κάθε ομάδα μαθητών θα δώσει σε κάθε τμήμα 

της λεκάνης μια τιμή για την αντίστοιχη παράμετρό της (1: χαμηλή, 2: μέτρια, 

3: υψηλή). 

7. Θα χρωματίσουν τα τμήματα σε μια «λογική» χρωματική παλέτα (1: πράσινο, 

2: κίτρινο, 3: κόκκινο). 

ποταμός 

ορεινή 

περιοχή 

αλλουβιακό ριπίδιο 

πλημμυρική πεδιάδα 

δελταϊκή πεδιάδα 
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1. Όταν όλοι οι μαθητές τελειώσουν, θα μοιραστούν τους αριθμούς τους, έτσι 

ώστε όλοι οι μαθητές να έχουν όλα τα τμήματα κατηγοριοποιημένα. 

2. Οι μαθητές θα υπολογίσουν την ευπάθεια πλημμύρας για κάθε τμήμα, ως 

μέσο όρο όλων των παραμέτρων. 

3. Στο δεύτερο αντίγραφό τους της λεκάνης, θα σχεδιάσουν τα τμήματα 

σύμφωνα με τον βαθμό τους (0-1: πράσινο, 1-2: κίτρινο, 2-3: κόκκινο). 

4. Οι μαθητές και ο δάσκαλος θα συζητήσουν για τα αποτελέσματά τους (ποιες 

περιοχές είναι πιο επιρρεπείς σε πλημμύρες και γιατί). 

5. Οι μαθητές θα υπολογίσουν ξανά τη βαθμολογία πλημμύρας για τα τμήματα, 

αλλά αυτή τη φορά ο δάσκαλος θα δώσει στις παραμέτρους ένα βάρος (για 

παράδειγμα, 1, 2, 3 κ.λπ.). Μπορούν να χρησιμοποιήσουν την σειρά εμφάνισης 

στον Πίνακας 3.10.1 (από υψηλότερη προς χαμηλότερη) ή μπορούν να 

χρησιμοποιήσουν διαφορετική σειρά. 

 

Πίνακας 3.10.1. Παράμετροι (με έντονη γραφή) και χαρακτηρισμοί (με κανονικό), 

κατηγοριοποιημένοι ανά πλημμυρική ευπάθεια (χαμηλή, μεσαία, υψηλή). 

Χαμηλή Ενδιάμεση Υψηλή 

Γεωμορφολογία 

Ορεινά τμήματα 
Πλημμυρικές και 

δελταϊκές πεδιάδες 
Αλλουβιακά ριπίδια 

Γεωλογία 

Περατή Μερικώς περατή Αδιαπέρατη 

Χρήσεις γης 

Δάση Καλλιέργειες Γυμνές περιοχές 

Κλίσεις 

υψηλές μέτριες χαμηλές 

Απόσταση από το ποτάμι 

το ποτάμι είναι μακριά ενδιάμεση το ποτάμι είναι κοντά 

Ιστορικές πλημμύρες 

λίγες ενδιάμεσες πολλές 

Κατασκευές 

αντιπλημμυρικές καμμία κατασκευές κοντά σε ποτάμια 
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6. Για τον υπολογισμό του τελικού βαθμού επικινδυνότητας σε πλημμύρα, οι 

μαθητές θα βρουν το γινόμενο του βαθμού (1-3) και του βάρους κάθε 

παραμέτρου και θα τις αθροίσουν. Θα διαιρέσουν το αποτέλεσμα στο 

άθροισμα όλων των βαρών για να βρουν τον τελικό βαθμό. 

7. Ο δάσκαλος και οι μαθητές θα συζητήσουν για τις διαφορές μεταξύ των δύο 

μεθοδολογιών. 

Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Το εργαστήριο θα χρησιμοποιήσει μια ποικιλία διδακτικών προσεγγίσεων για να 

προσφέρει στους συμμετέχοντες μια εμπεριστατωμένη μαθησιακή εμπειρία. Ένα 

μεγάλο μέρος του προγράμματος θα είναι η προσέγγιση STEAM. Οι πτυχές του 

STEAM θα διασφαλιστούν ως εξής: 

• Επιστήμη: Η όλη δραστηριότητα βασίζεται στην επιστήμη των πλημμυρών. 

Οι μαθητές θα εξοικειωθούν με τα κύρια μέρη μιας λεκάνης απορροής, τους 

κύριους παράγοντες που επηρεάζουν τον κίνδυνο πλημμύρας, καθώς και τον 

τρόπο με τον οποίον αυτά τα δύο αλληλεπιδρούν μεταξύ τους. 

• Τεχνολογία: Για λόγους απλούστευσης, οι ψηφιακές τεχνολογίες δεν θα 

χρησιμοποιηθούν κατά την διάρκεια αυτού του εργαστηρίου. Ωστόσο, ο 

τρόπος με τον οποίο οι μαθητές θα εκτιμήσουν τον κίνδυνο πλημμύρας 

μοιράζεται την ίδια φιλοσοφία που θα έκανε ένας ερευνητής, 

χρησιμοποιώντας ένα Γεωγραφικό Σύστημα Πληροφοριών (GIS) (απλά με 

έναν πολύ απλούστερο τρόπο). Επομένως, οι μαθητές θα μπορούν να 

εκτελούν την ίδια εργασία σε περιβάλλον GIS μόλις μάθουν πώς να το 

χρησιμοποιούν. 

• Τέχνες: Σε ορισμένες φάσεις του εργαστηρίου, οι μαθητές θα πρέπει να 

σχεδιάσουν την λεκάνη τους και να την χωρίσουν σε μέρη, ενώ σε άλλες 

φάσεις θα την γεμίσουν με χρώματα. Με αυτόν τον τρόπο, μπορούν να έχουν 

μια καλλιτεχνική έκφραση του εαυτού τους, καθώς και να κάνουν τα 

αποτελέσματά τους πιο ελκυστικά. 

• Μαθηματικά: Οι μαθητές θα κάνουν διαφορετικούς υπολογισμούς για να 

αξιολογήσουν την τρωτότητα της περιοχής μελέτης τους από τις πλημμύρες. 

Με αυτόν τον τρόπο, τα τελικά αποτελέσματά τους δεν θα είναι ποσοτικά 

(δηλαδή "χαμηλή" ή "υψηλή" ευπάθεια), αλλά αντ' αυτού ποσοτικά (π.χ., ένα 

τμήμα μπορεί να έχει βαθμολογία ευπάθειας από πλημμύρες 2,2 στα 3). 
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3.11. Διαχείριση πλημμυρικού κινδύνου 

Εισαγωγή 

Αυτό το εργαστήριο εστιάζει στην διαχείριση κινδύνων πλημμύρας και παρέχει 

γνώσεις για μέτρα αντιπλημμυρικής προστασίας και την εκτίμηση κινδύνου 

πλημμύρας. Πραγματεύεται τον σχεδιασμό, την οργάνωση και την διαχείριση της 

αντιπλημμυρικής προστασίας και των δραστηριοτήτων πριν, κατά την διάρκεια και 

μετά τις πλημμύρες.  

Εργαλεία & Μέθοδοι 

Αυτό το εργαστήριο θα έχει την μορφή μιας γόνιμης συζήτησης μεταξύ του 

δασκάλου και των μαθητών, για αυτό οι μαθητές πρέπει να έχουν ένα υπόβαθρο 

για τις πλημμύρες (π.χ. ολοκληρώνοντας κάποια από τα προηγούμενα εργαστήρια 

για τις πλημμύρες). 

Εκτός από αυτό, οι μαθητές θα χρησιμοποιήσουν διάφορες πηγές πληροφοριών, 

κυρίως το Διαδίκτυο, για να βρουν πληροφορίες σχετικά με τα θέματα που 

εξετάζονται (βλ. ενότητα Δραστηριότητες). 

Δραστηριότητες 

Το εργαστήριο αυτό θα υλοποιηθεί στα ακόλουθα στάδια: 

1. Παρουσίαση της διαχείρισης κινδύνων πλημμύρας. Ο δάσκαλος θα 

παρουσιάσει εν συντομία το θεωρητικό υπόβαθρο, χρησιμοποιώντας την 

παρουσίαση που αναπτύχθηκε μέσω του έργου PROFF. 

2. Ο δάσκαλος θα συζητήσει με τους μαθητές για δραστηριότητες που μπορούν 

να γίνουν πριν, κατά την διάρκεια και μετά από μια σοβαρή πλημμύρα, με 

έμφαση στα έργα ασφάλειας και διάσωσης. 

3. Σε ομάδες, οι μαθητές θα αναζητήσουν, θα βρουν και θα προτείνουν μια λίστα 

με μέτρα αντιπλημμυρικής προστασίας και θα συζητήσουν μεταξύ τους τα 

χαρακτηριστικά τους (αποτελεσματικότητα, κόστος, περιβαλλοντικές 

επιπτώσεις κ.λπ.). 

4. Ο δάσκαλος και οι μαθητές θα συνοψίσουν τις γνώσεις και τις εμπειρίες που 

αποκτήθηκαν και θα κάνουν τις καταληκτικές παρατηρήσεις. 

5. Οι μαθητές θα κάνουν προτάσεις για μέτρα που μπορούν να εφαρμοστούν 

στη δική τους περιοχή διαμονής. 
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Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Η μεθοδολογία STEAM θα εφαρμοστεί σε αυτό το εργαστήριο με διάφορους 

τρόπους. Συγκεκριμένα: 

• Επιστήμη: Οι συμμετέχοντες σε αυτό το εργαστήριο θα μάθουν πώς μπορούν 

να εφαρμοστούν διαφορετικά μέτρα πριν, κατά την διάρκεια και μετά την 

πλημμύρα. Θα συζητήσουν τις πιθανές δραστηριότητες κυρίως έργων 

ασφάλειας και διάσωσης. Αυτό θα βοηθήσει τους συμμετέχοντες να 

κατανοήσουν και να αναλύσουν την διαχείριση των πλημμυρών. 

• Τεχνολογία: Οι μαθητές θα εξοικειωθούν με την απόκτηση δεδομένων, 

αναπτύσσοντας έτσι μια κριτική σκέψη σχετικά με το ποιες πηγές δεδομένων 

είναι αξιόπιστες και ποιες πληροφορίες που προέρχονται από το διαδίκτυο 

θα πρέπει να χρησιμοποιηθούν. 

• Μηχανική: Οι μαθητές θα είναι σε θέση να επιλέξουν την κατάλληλη 

δραστηριότητα για αντιπλημμυρική προστασία πριν από – δομικά / μη 

δομικά μέτρα, κατά την διάρκεια εργασιών ασφαλείας και διάσωσης και μετά 

την πλημμύρα ανακαίνιση του περιβάλλοντος και αξιολόγηση πλημμυρών. 
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3.12. Μέτρα αντιπλημμυρικής προστασίας 

Εισαγωγή 

Οι συμμετέχοντες στο εργαστήριο αντιπλημμυρικής προστασίας (δομικά, μη δομικά) 

αναμένεται να ασχοληθούν ενεργά με το υλικό και να συμμετάσχουν σε όλες τις 

πτυχές του εργαστηρίου. Κατά την διάρκεια του εργαστηρίου, οι συμμετέχοντες θα 

εργαστούν σε μικρές ομάδες για να εφαρμόσουν τις γνώσεις και τις δεξιότητές τους. 

Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να είναι προετοιμασμένοι να συνεργαστούν, να 

μοιραστούν ιδέες, να μάθουν ο ένας από τον άλλον και να συμμετάσχουν στην 

συζήτηση.  

Εργαλεία & Μέθοδοι 

Πρόκειται για ένα αρκετά απλό εργαστήριο χωρίς ιδιαίτερες απαιτήσεις σε 

εξοπλισμό ή υλικά. Θα βασίζεται σε συζητήσεις μεταξύ του δασκάλου και των 

μαθητών και θα συνοδεύεται από τα εξής: 

1. Παρουσίαση. Ο δάσκαλος θα κάνει μια σύντομη εισαγωγή στο θέμα, 

χρησιμοποιώντας τις παρουσιάσεις που δημιουργήθηκαν μέσω του έργου 

PROFF. 

2. Εφαρμογή AR. Η εφαρμογή θα χρησιμοποιηθεί με τον ίδιο τρόπο που 

περιγράφεται στην ενότητα 3.7. 

Δραστηριότητες 

Αυτό το εργαστήριο θα έχει την μορφή μιας γόνιμης συζήτησης μεταξύ του 

δασκάλου και των μαθητών. Τα επιμέρους στάδια του εργαστηρίου περιλαμβάνουν: 

1. Εισαγωγή στο θεωρητικό υπόβαθρο. Ο δάσκαλος θα παρουσιάσει τα 

πρωτεύοντα μέτρα αντιπλημμυρικής προστασίας που χρησιμοποιούνται 

συχνά από πολλά κράτη. 

2. Επαυξημένη Πραγματικότητα (AR). Οι μαθητές θα χωριστούν σε ομάδες και 

κάθε ομάδα θα εργαστεί με την εφαρμογή AR που δημιουργήθηκε από τους 

εταίρους του έργου. Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την εφαρμογή 

AR, ανατρέξτε στην ενότητα 3.7. 

3. Συζήτηση. Οι μαθητές θα συζητήσουν με τον καθηγητή τους για τις 

παρατηρήσεις τους. 
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Πώς προσεγγίζεται το STEAM σε αυτό το εργαστήριο; 

Στο εργαστήριο για τους τύπους πλημμύρας, η μεθοδολογία STEAM θα ενσωματωθεί 

με τους εξής τρόπους. 

• Επιστήμη: Η επιστημονική συνιστώσα του εργαστηρίου θα επικεντρωθεί 

στην κατανόηση των επιστημονικών αρχών πίσω από τα διάφορα είδη 

μέτρων προστασίας από τις πλημμύρες (δομικά και μη). Οι συμμετέχοντες θα 

μάθουν για τα μέτρα μετριασμού μέσα από διαδραστικές συζητήσεις, 

υδρολογική ανάλυση και ανάλυση δεδομένων. 

• Τεχνολογία: Η τεχνολογική πτυχή θα καλύπτεται από την εφαρμογή AR, η 

οποία απαιτεί την χρήση κινητού τηλεφώνου. 

• Μηχανική: Οι μαθητές θα εξοικειωθούν με τα προστατευτικά μέτρα και πώς 

λειτουργούν, πού και σε ποιες περιπτώσεις μπορούν να εφαρμοστούν, πότε 

και γιατί πρέπει να αποφεύγονται κ.λπ. Με αυτόν τον τρόπο, θα αποκτήσουν 

επίσης μηχανικές δεξιότητες και γνώσεις, σε συνδυασμό με καθαρά 

επιστημονικό μέρος. 
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