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Apsaugos nuo potvynių priemonės

• Staigūs potvyniai - tai staigūs ir greitai atsirandantys potvyniai,
kurie paprastai ištinka per labai trumpą laiką, dažnai per kelias
valandas ar net minutes. Jiems būdingas staigus vandens lygio
pakilimas upėse, upeliuose ir kituose vandens telkiniuose, dėl
kurio greitai ir galingai plūsta vanduo.

• Potvynių rizikos mažinimas:

Struktūrinės priemonės, tokios kaip potvynių kontrolės
užtvankos, užtvankos ir kanalų patobulinimai, sudaro fizines
kliūtis ir keičia vandens tėkmę, kad sumažintų potvynių riziką.

Nestruktūrinės priemonės, tokios kaip potvynių zonų
nustatymas, žemės naudojimo planavimas ir ankstyvojo
perspėjimo sistemos, papildo šias pastangas, nukreipdamos
plėtrą nuo didelės rizikos teritorijų ir gerindamos pasirengimą
bei reagavimą.
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Struktūrinės priemonės
Struktūrinės priemonės - tai fizinės intervencijos, 
įgyvendinamos siekiant valdyti ir sumažinti su potvyniais 
susijusią riziką. Šios priemonės apima inžinerinių darbų ir 
infrastruktūros statybą, kad būtų galima kontroliuoti ir 
nukreipti vandens srautą. Štai keletas pagrindinių 
struktūrinių priemonių, naudojamų apsaugai nuo 
potvynių:

1. Potvynių kontrolės užtvankos: Potvynių kontrolės 
užtvankos - tai dideli rezervuarai, statomi siekiant 
sukaupti vandens perteklių gausių kritulių metu. 
Reguliuodamos vandens išleidimą žemupyje, šios 
užtvankos padeda išvengti potvynių žemupyje ir 
reguliuoti vandens lygį upėse ir upeliuose.

2. Užtvankos ir potvynių sienos: Tai pylimai, statomi 
upių ar kitų vandens telkinių krantuose, kad sulaikytų 
potvynio vandenį kanale. Užtvankos yra panašios 
konstrukcijos iš betono arba plieno, kurios suteikia 
papildomą apsaugą nuo kylančio vandens lygio.
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Struktūrinės priemonės
3. Kanalų būklės gerinimas ir nukreipimas: Kanalų
būklės gerinimas - tai natūralių ar žmogaus sukurtų
kanalų keitimas ir platinimas, siekiant padidinti jų
pralaidumą ir pagerinti vandens tekėjimą. Potvynių
nukreipimas - tai grioviai arba kanalai, kuriais potvynių
vanduo nukreipiamas nuo pažeidžiamų teritorijų, taip
sumažinant potvynių riziką.

4. Rezervuarai ir sulaikymo baseinai: Rezervuarai ir
sulaikymo baseinai - tai dideli, negilūs įdubimai, skirti
pertekliniam vandeniui surinkti ir laikinai sulaikyti
gausių kritulių metu. Šie baseinai padeda reguliuoti
vandens tekėjimą, sumažina didžiausią nuotėkį
žemupyje ir sumažina potvynių riziką.
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Struktūrinės priemonės

5. Šliuzai ir užtvaros nuo potvynių: Užtvankos - tai statiniai, kuriuos 
galima uždaryti arba atidaryti, kad būtų galima kontroliuoti vandens 
srautą per kanalą arba potvynio užtvarą. Potvynių užtvaros, pavyzdžiui, 
nuimamos arba iškeliamos užtvaros, yra laikini statiniai, statomi siekiant 
neleisti potvynio vandeniui patekti į tam tikrą teritoriją.

6. Rezervuarai ir potvynių vandens saugyklos: Rezervuarai - tai dirbtiniai 
ežerai, sukurti pastačius užtvankas per upes. Jie naudojami įvairiems 
tikslams, įskaitant potvynių kontrolę, nes juose kontroliuojamai 
kaupiamas ir išleidžiamas vanduo. Potvynių vandens saugyklos - tai 
nustatytos vietos, kuriose potvynių metu laikinai saugomas vandens 
perteklius, taip sumažinant potvynių poveikį žemupyje.

Struktūrinės priemonės atlieka svarbų vaidmenį mažinant potvynių 
riziką, nes keičia natūralią vandens tėkmę ir sukuria fizines kliūtis, 
apsaugančias bendruomenes ir infrastruktūrą. Tačiau svarbu pripažinti, 
kad vien tik struktūrinės priemonės gali neužtikrinti visiškos apsaugos 
nuo potvynių. Jos turėtų būti įgyvendinamos kartu su nestruktūrinėmis 
priemonėmis, tokiomis kaip žemės naudojimo planavimas, ankstyvojo 
perspėjimo sistemos ir bendruomenės pasirengimas, kad būtų sukurtas 
visapusiškas potvynių valdymo metodas.
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Gamtiniai sprendimai gali padėti sugerti ir suvaldyti

perteklinį vandenį gausių liūčių metu. Tai apima žaliųjų

erdvių, parkų ir miesto pelkių kūrimą, taip pat natūralių

užliejamų teritorijų išsaugojimą ir natūralių drenažo sistemų

atkūrimą. Šios priemonės didina vandens infiltraciją, mažina

nuotėkį ir mažina staigių potvynių riziką.

Žalioji infrastruktūra kaip apsaugos nuo potvynių 
priemonė
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Nestruktūrinės apsaugos nuo potvynių priemonės
Nestruktūrinės priemonės - tai apsaugos nuo potvynių strategijos ir 
metodai, kurie nesusiję su fiziniais gamtinės aplinkos pokyčiais. Šiomis 
priemonėmis daugiausia dėmesio skiriama planavimui, politikos 
formavimui ir bendruomenės įtraukimui siekiant sumažinti potvynių riziką 
ir padidinti atsparumą. Štai keletas pagrindinių nestruktūrinių priemonių, 
naudojamų apsaugai nuo potvynių:

1. Užliejamų teritorijų zonavimas ir žemės naudojimo planavimas: 
Potvynių zonavimas apima potvynių rizikos zonų nustatymą ir reguliavimą, 
tam tikrų plėtros tipų ribojimą didelės rizikos zonose ir žemės naudojimo 
praktikos valdymą, kad būtų sumažintas potvynių pavojus. Juo siekiama 
užkirsti kelią infrastruktūros ir pastatų statybai arba sumažinti jų statybą 
potvynių rizikos zonose.

2. Ankstyvojo perspėjimo sistemos: Ankstyvojo perspėjimo sistemos 
naudoja realaus laiko oro sąlygų, kritulių intensyvumo ir vandens lygio 
stebėseną, kad nustatytų galimus potvynius ir laiku įspėtų nukentėjusias 
bendruomenes. Šios sistemos padeda palengvinti evakuaciją, pasirengimą 
ir reagavimą, taip pagerindamos bendrą bendruomenės saugumą.
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Nestruktūrinės apsaugos nuo potvynių priemonės

.
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Planavimas ir pasiruošimas

GIS (geografinės informacinės sistemos) 
žemėlapiai yra vertinga pagalbinė priemonė, 
padedanti pasirengti reagavimui.

Naudodamiesi GIS galite tiksliai matyti, kurios 
vietovės gali būti paveiktos esant tam tikram 
vandens lygiui, remdamiesi Meteorologijos 
tarnybos perspėjimu. Tai reiškia, kad galėsite 
tinkamai reaguoti tinkamoje vietoje ir tinkama 
seka. Tai galima padaryti prieš kelias dienas, dar 
prieš vandeniui artėjant, pavyzdžiui, silpnosiose 
vietose pakloti smėlio maišus.



Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Kaip pasiruošti?

• Susidoroti su potvyniu yra sudėtinga užduotis, todėl reikia 
pasiruošti dar prieš potvynį. Tai galima padaryti žinant, ką 
galite ir ką turėtumėte daryti, ir atitinkamai pasiruošti.

• Vietos plane gali būti numatytos vietos potvynių grupės, 
kurios yra susipažinusios su galimomis nukentėjusiomis 
teritorijomis. Reikėtų susisiekti su jomis ir surinkti 
informaciją apie teritorijos ir apsaugos nuo potvynių 
priemonių būklę ir tai, ar jos nepažeistos.

• Tuo pačiu metu jums gali būti naudinga jų pagalba įvykio 
vietoje kaip stebėtojų, kurie gali pranešti apie įvykio metu 
jų buvimo vietoje buvusią būklę. Daugeliu atvejų potvynių 
grupės aktyvuojasi pačios.
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Kaip pasiruošti? Socialinė 
lygybė ir įtrauktis
Integruotomis strategijomis siekiama užtikrinti, kad
pažeidžiamos bendruomenės, įskaitant mažas pajamas
gaunančias grupes ir marginalizuotus gyventojus, nebūtų
neproporcingai paveiktos potvynių.

Į šias strategijas įtraukiami socialinio teisingumo aspektai, todėl
jose sprendžiami prieinamumo, įperkamumo ir įtraukimo į
potvynių rizikos valdymo priemones klausimai.

Taikydamos integruotas strategijas, bendruomenės ir
sprendimų priėmėjai gali didinti atsparumą potvyniams,
derindami įvairias priemones ir metodus, kuriais atsižvelgiama į
potvynių rizikos sudėtingumą ir tarpusavio sąsajas. Toks
holistinis požiūris padeda mažinti pažeidžiamumą, didinti
pasirengimą ir skatinti tvarų vystymąsi potvynių veikiamose
teritorijose.
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Apibendrinimas

• Svarbu pažymėti, kad apsaugai nuo staigių potvynių reikia derinti struktūrines, 

nestruktūrines ir bendruomenines priemones. Šios priemonės turėtų būti pritaikytos 

prie vietos sąlygų, atsižvelgiant į tokius veiksnius kaip topografija, klimatas ir 

hidrologinės savybės. Taip pat labai svarbu reguliariai prižiūrėti ir atnaujinti apsaugos 

priemones, kad būtų užtikrintas jų veiksmingumas laikui bėgant.
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Dėkojame už dėmesį
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