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Protipovodiiové opatrenia

* Bleskové povodne su nahle a rychlo sa vyskytujuce
povodne, ktoré sa zvycajne vyskytuju v kratkom casovom
obdobi, ¢asto v priebehu niekolkych hodin alebo dokonca
minut. Vyznacuju sa rychlym vzostupom hladiny vody v
riekach, potokoch a inych vodnych utvaroch, ¢o vedie k
rychlemu a silnému privalu vody.

e Znizovanie povodnovych rizik:

Strukturalne opatrenia, ako su protipovodfiové priehrady,
hradze a vylepsSenia kanalov, poskytuju fyzické bariéry a
menia tok vody, aby sa zniZilo riziko povodni.

NesStrukturalne opatrenia, ako je zdénovanie zaplavovych
oblasti, uzemné planovanie a systémy vcasného varovania,
doplnaju toto Usilie tym, ze usmernuju rozvoj od vysoko
rizikovych oblasti a zlepSuju pripravenost a reakciu.




Co-funded by
LA the European Union

PROFF

Protection against flash floods

Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Strukturalne opatrenia

Strukturalne opatrenia su fyzické zasahy realizované na
zvladnutie a znizenie rizik spojenych s povodnami. Tieto
opatrenia zahfnaju vystavbu inzinierskych diel a
infrastruktury na kontrolu a presmerovanie toku vody. Tu su
niektoré klucové Strukturalne opatrenia pouzivané na
ochranu pred povodnami:

1. Protipovodnové priehrady: Protipovodnove priehrady su
velké nadrze postavené na ukladanie prebytocnej vody
pocas obdobi silnych dazd'ov. Regulaciou vypustania vody
po prude tieto priehrady pomahaju predchadzat
zaplavam po prude a riadia hladinu vody v riekach a
potokoch.

2.Hradze a zaplavové steny: hradze su nasypy postavené
pozdlz brehov riek alebo inych vodnych utvarov, aby
zadrzali Bovodﬁovu vodu v kanali. Protipovodnové steny
su podobné konstrukcie vyrobené z betonu alebo ocele,

ktoré poskytuju dodatoCnu ochranu pred stupajucou
hladinou vody.
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Strukturalne opatrenia

3. Zlepsenie a odklonenie kanalov: Zlepsenie kanalov
zahfna uUpravu a rozSirenie prirodnych alebo umelych
kanalov, aby sa zvysila ich kapacita a zlepsil sa prietok
vody. Odklony su kanaly alebo kanaly vytvorené na
presmerovanie povodnovej vody preC zo zranitelnych
oblasti, ¢im sa znizuje riziko zaplav.

4. Retencné a detencné nadrze: Retencné a detencné
nadrze su velké, plytké priehlbiny urcené na
zachytavanie a docasné zadrziavanie prebytocnej vody
poCas silnych daZzdov. Tieto povodia pomahaju
regulovat tok vody, znizuju maximalny prietok po prude
a minimalizuju povodnové rizika.
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5. Protipovodriové brany a protipovodnové bariéry: Protipovodnoveé
brany su stavby, ktoré mozno zatvorit alebo otvorit, aby kontrolovali tok
vody cez kanal alebo protipovodnovu bariéru. Protipovodriové bariéry,
ako su odnimatelné alebo rozlozitelné bariéry, su doCasné stavby
pgistavené na zabranenie vniknutiu povodnovych voéd do konkrétne;j
oblasti.

6. Nadrze a protipovodnové oblasti: Nadrze su umelé jazera vytvorené
vystavbou priehrad cez rieky. Sluzia na viaceré ucely, vratane ochrany pred
povodriami riadenym ukladanim a vypustanim vody. Zaplavové retencné
Uzemia su urcené priestory, kde sa pocas povodnovych udalosti doCasne
uklada prebytocna voda, ¢im sa znizuju dopady povodni.

Strukturalne opatrenia zohravaju kltucovud ulohu pri zniZzovani
ovodniovych rizik tym, Ze menia prirodzeny tok vody a poskytuju fyzické
Ba riéry na ochranu komunit a infrastruktury. Je vsak doélezité si uvedomit,

Ze samotné sStrukturdlne opatrenia nemusia poskytnut uplnud
protipovodriovu ochranu. Mali by sa implementovat v spojeni s
nestrukturalnymi opatreniami, ako je uzemné planovanie, sYstémy
v€asného varovania a pripravenost komunity, aby sa vytvoril komplexny
pristup k manazmentu povodni.
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Zelena infrastruktura ako protipovodnové ochranné
opatrenie

Implementacia prirodnych rieSeni méze pomdct absorbovat
a riadit prebytoénu vodu pocas silnych daidov. To zahfna
vytvaranie zelenych ploch, parkov a mestskych mokradi, ake
aj zachovanie prirodzenych zaplavovych oblasti a ok
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Nestrukturalne protipovodnové opatrenia

Nestrukturalne opatrenia sa tykaju stratégii a pristupov ochrany pred
povodnami, ktoré nezahrnaju fyzické zmeny prirodného prostredia. Tieto
opatrenia sa zameriavaju na planovanie, politiku a zapojenie komunity s cielom
znizit rizika povodni a zvysit odolnost. Tu su niektoré klucové nestrukturalne
opatrenia pouzivané na ochranu pred povodnami:

1. Zénovanie zaplavovych Gzemi a Gzemné planovanie: Uzemné planovanie
zaplavovych uzemi zahfna identifikaciu a regulaciu oblasti ohrozenych
zaplavami, obmedzenie urcitych typov zastavby vo vysoko rizikovych zonach a
usmerfniovanie postupov vyuzivania pody s ciefom minimalizovat vystavenie
nebezpecenstvu zaplav. Jeho cielom je zabranit alebo obmedzit vystavbu

infrastruktury a budov v oblastiach ohrozenych zaplavami.

2. Systémy v€asného varovania: Systémy v€asného varovania vyuzivaju
monitorovanie poveternostnych podmienok, intenzity zrazok a vodnej hladiny v
realnom Case, aby odhalili potencialne zaplavy a vydali v€asné varovania
postihnutym komunitam. Tieto systémy pomahaju ulahcit evakuaciu,
pripravenost a reakciu, ¢im zlepsuju celkovu bezpecnost komunity.
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Nestrukturalne protipovodnové opatrenia

3. Verejné povedomie a vzdelavanie: Vzdeldvacie a informacné kampane zohravaju klucovu ulohu pri podpore
pripravenosti jednotlivcov a komunit na povodne.

4. Planovanie reakcie na nudzové situacie: Nevyhnutny je vyvoj komplexnych planov reakcie na nidzové
situacie, ktoré nacrtavaju postupy, ulohy a zodpovednosti pocas povodni.

5. Trvalo udrzatelné odvodnovacie systémy: Trvalo udrzatelné odvodnovacie systémy, ako napriklad zelena

infrastruktura a postupy manazmentu dazdovej vody, maju za ciel napodobriovat prirodné procesy a znizovat

vplyv mestského rozvoja na rizika povodni. )
\

(6. Obnova a ochrana ekosystémov: Ochrana a obnova prirodnych ekosysté mov, ako st mokrade, zaplavové
oblasti a lesy, m6Ze mat vyznamny prinos pre ochranu pred povodiami. Tieto prirodné prvky funguju ako
narazniky, absorbuju a zadrziavaju vodu a pomahaju spomalovat povodnové toky, ¢im zniZuju intenzitu a dopady
\povodni. Y
4
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7. Poistenie a mechanizmy prenosu rizika: Poistné krytie Skod suvisiacich s povodriami poskytuje finanénu
ochranu jednotlivcom, podnikom a komunitam postihnutym povodriami.

NeStrukturalne opatrenia doplfiaju Strukturalne zasahy rieSenim spolocenskych, ekonomickych a
environmentalnych aspektov manazmentu povodnovych rizik. Zameriavaju sa na zniZenie expozicie, zlepSenie
pripravenosti a zvysenie odolnosti komunity, ¢o v kone¢nom dbsledku prispieva k efektivnejsim a udrzatelnejsim
stratégidm protipovodiiovej ochrany.
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Plan a priprava

Mapy GIS (Geographic Information System) su
cennym pomocnikom pri priprave odozvy.

Pomocou GIS moZete presne vidiet, ktoré oblasti mozu
byt zasiahnuté pri danej vodnej hladine na zaklade
varovania z meteorologického uradu. To znamena, Ze ste
schopni iniciovat spravnu odpoved na spravnom mieste
a v spravnom poradi. Da sa to urobit niekolko dni
vopred, kym voda pride napr. ukladanie vriec s pieskom
na slabé miesta.
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Ako sa pripravit?

e Zvladnutie povodne je zlozita uloha, ktora si vyzaduje, aby
ste boli pripraveni este predtym, ako zasiahne povoden.
Da sa to dosiahnut uvedomenim si veci, ktoré mozete a
mali by ste robit, a podla toho sa pripravte.

* Na miestnom plane moézZete mat miestne povodiové
skupiny, ktoré si oboznamené s moznymi postihnutymi
oblastami. Treba ich kontaktovat, aby ziskali informacie o
stave oblasti a protipovodnovych zabranach a ¢i su
neporuseneé.

« Zaroven by ste mohli vyuzit ich pomoc na mieste ako
pozorovatelia, ktori mo6zu pocas incidentu podat spravu o
stave na ich miestach. Vo vacsine pripadov sa povodnové
skupiny aktivuju samy.
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Ako sa pripravit? Socialna
spravodlivost a inkluzivita

Ciefom integrovanych stratégii je zabezpecit, aby zranitelné
spolocenstva vratane skupin s n|zkym| prijmami a
marginalizovaného obyvatelstva neboli neumerne zasiahnuté
povodinami.

ZacClenenim uvah o socidlnej rovnosti tieto stratégie riesia
otazky pristupu, cenovej dostupnosti a inkluzivnosti v
opatreniach manazmentu povodnovych rizik.

Prijatim integrovanych stratégii moéZu komunity a osoby s
rozhodovacou pravomocou vybudovat odolnost vodi
povodniam kombinovanim réznych opatreni a pristupov, ktoré
rieSia zloZitost a vzajomnu prepolenost povodnovych rizik.
Tento holisticky pristup pomaha znizovat zranitel'nost, zvySovat
pripravenost a podporovat trvalo udrzatelny rozvoj v oblastiach
nachylnych na zaplavy.
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Zhrnutie

 Je dolezité poznamenat, ze ochrana pred bleskovymi povodnami si vyzaduje
kombinaciu strukturalnych, nestrukturalnych a komunitnych opatreni. Tieto opatrenia
by mali byt prisp6sobené miestnym podmienkam s ohladom na faktory ako
topografia, klima a hydrologické charakteristiky. Pravidelna udrzba a aktualizacia
ochrannych opatreni su tiez nevyhnutné na zabezpecenie ich ucinnosti v priebehu
casu.
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Dakujem za vasu pozornost
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