
Erasmus+ / KA220 VET - Cooperation partnerships 
in vocational education and training  

Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Climate change and protection from natural disasters

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those 
of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be 

held responsible for them.

The project to help combat climate change



Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Workshop 5 
Pobrežné záplavy a pobrežná erózia



Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Úvod

⮚Geomorfológia pobrežia je štúdium fyzikálnych vlastností a procesov, ktoré formujú pobrežie
⮚Zahŕňa skúmanie tvarov terénu, sedimentov a iných prvkov pobrežnej zóny, ako aj síl, ktoré ich 

formujú.
⮚Pobrežná geomorfológia je multidisciplinárny odbor, ktorý čerpá z poznatkov z geológie, 

oceánografie, ekológie a iných vied, aby pochopil zložité procesy, ktoré sa vyskytujú pozdĺž 
pobrežia.

⮚Pochopenie pobrežnej geomorfológie je dôležité pre riadenie pobrežných zdrojov a zmierňovanie 
dopadov prírodných nebezpečenstiev, ako sú búrky, záplavy a erózia.

⮚Geomorfológia pobrežia je dôležitá aj pre pochopenie vplyvov ľudskej činnosti na pobrežie, ako je 
rozvoj pobrežia a zmena klímy.

Naxos Island, Greece

Photograph: N. Evelpidou, 2011
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Pobrežný systém

⮚Zahŕňa všetky procesy, vlastnosti a interakcie, ktoré sa vyskytujú medzi pevninou, oceánom a 
atmosférou na pobreží.

⮚ Je dynamický a neustále sa mení v reakcii na prírodné a človekom vyvolané faktory.

⮚Hlavnými komponentmi pobrežného systému sú mimo pobrežná zóna, blizko pobrežná zóna, pláž, 
duny a pobrežné útesy.

⮚Pobrežná zóna je oblasť za lámajúcimi sa vlnami a zahŕňa kontinentálny šelf a hlboký oceán.

⮚Blízka pobrežná zóna je oblasť medzi pobrežím a pobrežnou zónou a zahŕňa príbojovú zónu, vlnitú 
zónu a pláž.

⮚Pláž je oblasť medzi pobrežím a dunami a zvyčajne pozostáva z piesku alebo štrku.

⮚Duny sú pieskové hrebene, ktoré sa tvoria za plážou a pomáhajú chrániť vnútrozemské oblasti pred 
búrkami a záplavami.

⮚Pobrežné útesy sú strmé skalné útvary, ktoré sa nachádzajú pozdĺž niektorých pobreží a sú často 
erodované vlnami a búrkami.

Naxos Island, Greece

Photograph: M. Lykouropoulos, 2018
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Pobrežné procesy

⮚Pobrežná zóna je neustále formovaná rôznymi prírodnými procesmi, vrátane vĺn, pobrežných 
prúdov, prívalových/búrkových vĺn a prílivu a odlivu.

⮚Vlny sú generované vetrom a oceánskymi prúdmi a ich charakteristiky (ako je frekvencia, výška a 
smer) ovplyvňujú pobrežnú zónu rôznymi spôsobmi.

⮚Pobrežné prúdy prebiehajú paralelne s pobrežím a sú generované šikmým uhlom, pod ktorým sa 
vlny približujú k pobrežiu.

⮚Prudké/búrkové vlny sú spôsobené systémami nízkeho tlaku a môžu byť obzvlášť škodlivé pre 
pobrežné oblasti počas extrémnych poveternostných udalostí.

⮚Prílivy a odlivy sú periodické stúpanie a klesanie hladín morí, ktoré je ovplyvnené gravitačnou 
silou Mesiaca a Slnka a môže ovplyvniť pohyb sedimentov a spôsoby erózie.

⮚Medzi ďalšie procesy, ktoré ovplyvňujú pobrežnú zónu, patrí stúpanie hladiny mora, klesanie a 
zásobovanie sedimentmi.
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Čo sú to povodne?

⮚Povodeň je preliatie vody na zem, ktorá je normálne suchá.

⮚Povodne môžu byť spôsobené rôznymi faktormi, vrátane silných zrážok, rýchleho topenia snehu, 
porúch priehrad a pobrežných búrok.

⮚Záplavy sa môžu vyskytnúť v mestských aj vidieckych oblastiach a môžu mať pre komunity ničivé 
následky vrátane strát na životoch, poškodenia infraštruktúry a narušenia hospodárstva.

⮚Pochopenie príčin povodní je kľúčové pre rozvoj účinných stratégií povodňového manažmentu.

⮚Aby sa znížilo riziko povodní, je dôležité identifikovať oblasti náchylné na povodne a zaviesť 
opatrenia na zmiernenie ich následkov.

Psachna, Euboea, Greece

Photograph: M. Tzouxanioti, 2020
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Čo sú to povodne?

⮚Prívalové povodne: spôsobené intenzívnymi dažďami počas krátkeho časového obdobia, čo vedie 
k rýchlemu odtoku a zaplaveniu blízko položených oblastí

⮚Riečne povodne: spôsobené dlhotrvajúcimi dažďami alebo topením snehu, čo má za následok 
vyliatie riek a ich brehov

⮚Pobrežné záplavy: spôsobené návalmi búrok alebo cunami, čo vedie k zaplaveniu nízko 
položených pobrežných oblastí

⮚Mestské povodne: spôsobené neschopnosťou mestských odvodňovacích systémov zvládnuť 
intenzívne zrážky, čo vedie k zaplaveniu ulíc a budov

⮚Poľnohospodárske záplavy: spôsobené silnými dažďami alebo vyliatím riek, čo vedie k zaplaveniu 
poľnohospodárskej pôdy a poškodeniu úrody a dobytka
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Pobrežné záplavy

⮚Pobrežné záplavy sa týkajú zaplavenia pôdy pozdĺž pobrežia v dôsledku rôznych faktorov.
⮚Pobrežné záplavy môžu byť spôsobené búrkami, prílivmi a búrkovými návalmi.

⮚Návaly búrok sa vyskytujú, keď silný vietor tlačí vodu smerom k pobrežiu, čím vytvára vyššiu 
hladinu vody.

⮚Dôsledky zmeny klímy vrátane stúpajúcej hladiny morí a častejších a silnejších búrok môžu zvýšiť 
riziko pobrežných záplav.

⮚Pobrežné záplavy môžu mať vážne dôsledky na pobrežné komunity vrátane škôd na domoch a 
infraštruktúre, strát na životoch a ekonomických dopadov.
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Čo je pobrežná erózia?

⮚Pobrežná erózia je proces, pri ktorom dochádza k erózii alebo opotrebovaniu pôdy pôsobením 
vody, vetra a ľadu pozdĺž pobrežia.

⮚Je to prirodzený proces, ktorý prebieha už tisíce rokov, no urýchlili ho ľudské aktivity, ako je 
rozvoj pobrežia, ťažba piesku a klimatické zmeny.

⮚Hlavnými príčinami pobrežnej erózie sú vlny, pobrežné prúdy, búrkové vlny a stúpanie hladiny 
mora.

⮚Erózia pobrežia môže mať negatívny vplyv na životné prostredie, ako je strata biotopov pre 
morský svet, ako aj na ľudské sídla a infraštruktúru, ako sú pobrežné mestá a cesty.

⮚Existuje niekoľko opatrení na zmiernenie vplyvov pobrežnej erózie vrátane tvrdých inžinierskych 
metód, ako sú morské steny a vlnolamy, a riešení založených na prírode, ako je doplňovanie pláží 
a obnova dún.
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Morfologické vlastnosti pobrežnej zóny
⮚Morfologické črty pobrežnej zóny sa vzťahujú na fyzikálne vlastnosti pobrežia, ktoré sú formované 

prírodnými procesmi.

⮚Pláže sú najčastejším znakom pobrežnej zóny a vznikajú ukladaním sedimentov vlnami a prúdmi.

⮚Skalnaté pobrežia sú charakteristické skalnatými útesmi a pobrežiami, ktoré sú erodované vlnami a 
zvetrávaním.

⮚Skalnaté útesy sú vysoké a strmé svahy z tvrdých skál, ktoré vznikajú eróziou a zvetrávaním.

⮚Ústia riek sú pobrežné prvky, ktoré vznikajú zmiešaním sladkej a slanej vody, čím sa vytvára jedinečný 
ekosystém.

⮚Soľné močiare sú nízko položené oblasti mokraďovej vegetácie, ktoré sú zaplavované prílivovými 
vodami.

⮚Duny sú kopce piesku, ktoré sú tvorené vetrom a sú stabilizované vegetáciou.

⮚Bariérové ​​ostrovy sú dlhé, úzke pásy zeme, ktoré sú rovnobežné s pobrežím a sú tvorené sedimentmi 
ukladanými vlnami a prúdmi.
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Prírodné faktory

⮚Erózia pobrežia a záplavy sú prirodzené procesy, ku ktorým dochádza v dôsledku kombinácie 
prírodných faktorov.

⮚Klimatické zmeny sú jedným z hlavných prírodných faktorov, ktoré spôsobujú a ovplyvňujú 
pobrežnú eróziu a záplavy, čo vedie k zvyšovaniu hladiny morí, meniacim sa priebehom búrok a 
acidifikácii oceánov.

⮚Vzostup hladiny mora, ktorý je spôsobený topením ľadovcových štítov a ľadovcov, spôsobuje 
ústup pobrežia a zvyšuje riziko záplav.

⮚Meniace sa búrkové charakteristiky, ktoré môžu byť spôsobené klimatickými zmenami, môžu mať 
za následok častejšie a intenzívnejšie búrky, ktoré spôsobujú eróziu a záplavy.

⮚Medzi ďalšie prírodné faktory, ktoré prispievajú k pobrežnej erózii a záplavám, patria vlny, príliv a 
odliv, prúdy a zásoba sedimentov, pričom všetky tieto faktory môžu byť ovplyvnené faktormi, ako 
sú búrky a zmeny hladiny mora.
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Ľudské zásahy

⮚Rozvoj pobrežia a urbanizácia
⮚Pancierovanie pobrežia (morské múry, vlnolamy, móla)
⮚Bagrovanie a plážové doplňovanie
⮚Odlesňovanie a zmena využívania pôdy v povodiach
⮚Stratégie zmierňovania zmeny klímy a adaptácie na ňu
⮚Udržateľnosť a prístupy k manažmentu pobrežia založené na ekosystémoch
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Zmierňujúce opatrenia

Tvrdé inžinierske metódy

⮚Morské steny

⮚Groynes

⮚Vlnolamy

⮚Gabióny

⮚Obklady

Riešenie založené na 
prírode

⮚Plážové doplňovanie

⮚Obnova dutiny

⮚Obnova mokradí

⮚Tvorba soľných močiarov

⮚Obnova útesov

Integrované prístupy

⮚Riadené preskupenie

⮚Hybridné prístupy

⮚Metódy jemného 
inžinierstva

⮚Prístupy založené na 
riziku
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Simulácie  vlnových nádrží
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Ochranné opatrenia

⮚Ochranné opatrenia sú metódy používané na zabránenie alebo zníženie pobrežnej erózie a 
záplav.

⮚Niektoré príklady ochranných opatrení zahŕňajú vlnolamy, morské steny, móla, plážovú výživu a 
obnovu mangrovníkov.

⮚Vlnolamy sú pobrežné štruktúry, ktoré znižujú energiu vĺn a poskytujú pokojnú oblasť za nimi, ale 
môžu tiež zachytiť sediment a spôsobiť eróziu inde.

⮚Morské steny sú vertikálne stavby postavené pozdĺž pobrežia, aby blokovali vlny a chránili krajinu 
za nimi, ale môžu spôsobiť odraz vĺn a zvýšenú eróziu na ich základni.

⮚Móla sú stavby postavené kolmo na pobrežie na udržanie navigačných kanálov, ale môžu narušiť 
unášanie pozdĺž pobrežia a spôsobiť eróziu na jednej strane móla.

⮚Doplňovanie pláži zahŕňa pridávanie piesku na erodované pláže, ale môže byť drahá a vyžaduje si 
pravidelnú údržbu.
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Závery

⮚Erózia pobrežia a záplavy sú prirodzené procesy, ktoré ovplyvňujú prírodné aj ľudské faktory.

⮚Pobrežný systém je zložitý a zahŕňa množstvo procesov a prvkov.

⮚Simulácie vlnových nádrží sú užitočným nástrojom na pochopenie účinkov pobrežnej erózie a záplav.

⮚K dispozícii sú rôzne ochranné opatrenia vrátane tvrdých inžinierskych metód a prírodných riešení.

⮚Pri výbere najlepšej možnosti pre konkrétne miesto je dôležité zvážiť výhody a nevýhody rôznych 
ochranných opatrení.

⮚Vplyv zmeny klímy a stúpania hladiny morí na eróziu pobrežia a záplavy vyvoláva čoraz väčšie obavy.

⮚Ďalšie skúmanie tejto témy môže zahŕňať skúmanie alternatívnych riešení založených na prírode a 
hodnotenie sociálnych a ekonomických dopadov ochranných opatrení.



Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741



Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Ďakujem za pozornosť
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