
Erasmus+ / KA220 VET - Cooperation partnerships 
in vocational education and training  

Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Climate change and protection from natural disasters

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those 
of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be 

held responsible for them.

The project to help combat climate change



Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Workshop 6
Hydrologické riziká (povodne - sucho)
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Osnova
➢ Úvod

➢ Hydrologické riziká

➢ Povodne

    (typy, príčiny, vplyvy, metódy predpovede a ochrany)

➢ Sucho 

   (typy, príčiny, vplyvy, metódy predpovede a ochrany)

➢ Aktivity 
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Úvod

Zámer workshopu

❖ Úvod do hydrologických rizík.

❖ Prehľad základných informácií o hydrologických rizikách, vrátane povodní a sucha. 

❖ Poskytnutie podrobnejších informácií o povodniach a suchu vrátane; typy, príčiny, 

dopady, predpovede a adaptačné opatrenia.  

❖ Aktivity počas povodňového workshopu.
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Introduction
Hydrologický cyklus (kolobeh vody)

Vodný (hydrologický) cyklus opisuje nepretržitý pohyb vody na, nad a pod povrchom Zeme.

Tento pohyb vody zahŕňa rôzne procesy, vrátane: 

• Evaporácia 

• Transpirácia 

• Zrážky

• Vsakovanie 

• Odtok 

• Podpovrchové prúdenie
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Úvod

Klimatická zmena

-Prírodné procesy (sopy, slnko…. a i.)    

-Ľudské aktivity (globálne otepľovanie ….. a i.)

Zvýšenie emisií skleníkových plynov

podporuje globálne otepľovanie

❖ Zvyšovanie teploty

❖ Zmena v rýchlosti a smere vetra

❖ Zmena v zrážkových intervaloch

❖ Povodne/sucho
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Hydrologické 
riziká
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Hydrologické riziká

❖ Prírodné nebezpečenstvo - hrozba udalosti, ktorá bude mať negatívny dopad 

❖ Prírodná katastrofa - negatívny dopad po prírodnej katastrofe, ktorý značne 

poškodzuje komunitu.

❖ Medzi hlavné prírodné nebezpečenstvá patria: pobrežné povodne, riečne

povodne, sucho, lavína, zemetrasenie, sopečná činnosť, vlna horúčav, vlna chladu, 

krupobitie, hurikán, ľadová búrka, zosuv pôdy, blesk, silný vietor, tornádo, cunami, 

lesný požiar, zimné počasie.

❖Hydrologické riziká - extrémne udalosti spojené s výskytom, pohybom a 

distribúciou vôd, ktorých výsledkom sú povodne a suchá 
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Povodeň
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Povodeň

Povodeň je  prírodný jav, pri ktorom voda dočasne zaplaví územie, ktoré zvyčajne nie je zaliate vodou. Povodeň

vzniká v dôsledku zväčšenia prietoku vody vo vodnom toku, vzniku prekážky vo vodnom toku, dlhotrvajúcich alebo

intenzívnych zrážok, topenia snehu, stúpnutia hladiny podzemnej vody nad povrch
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Príčiny povodní
▪ Výdatné zrážky: dlhé obdobia výdatných zrážok povedú k zvýšeniu povrchového odtoku a zvýšeniu hladiny rieky.

▪ Topenie snehu: pri jarnom topení snehu sa uvoľňuje veľké množstvo vody, ktoré zvyšuje povrchový odtok.

▪ Odlesňovanie: výrub stromov vedie k zníženiu miery intercepcie a zvýšeniu povrchového odtoku.

▪ Urbanizácia: betónové povrchy sú nepriepustné a vedú k zvýšeniu povrchového odtoku.

▪ Iné: silný vietor nad vodou, neobvyklý príliv, cunami, zlyhanie priehrad, hrádzí, retenčných rybníkov alebo iných 

stavieb, ktoré zadržiavajú vodu.
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Typy povodní
▪ Riečne povodne: vznikajú v dôsledku dlhotrvajúcich dažďov alebo topenia snehu a 

vedú k vyliatiu riek

▪ Pobrežné povodne: zaplavenie nízko položených pobrežných území v dôsledku 

búrkových prívalov alebo cunami.

▪ Bleskové povodne: sú spôsobené silným dažďom, ktorý spadne v krátkom čase a 

spôsobí rýchly odtok vody.

▪ Mestské povodne: vznikajú v dôsledku neschopnosti mestských odvodňovacích 

systémov zvládnuť intenzívne dažde, čo vedie k zaplavovaniu ulíc a budov.

▪ Poľnohospodárske povodne: zaplavenie poľnohospodárskej pôdy a poškodenie 

plodín a hospodárskych zvierat v dôsledku silných dažďov alebo vyliatia riek.
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Dopady a škody spôsobené povodňami
Krátkodobé
▪ Straty na životoch
▪ Poškodenie majetku
▪ Pôdna erózia
▪ Poškodenie plodín
▪ Zničenie ciest
▪ Znečistenie pitnej vody
▪ Výpadok energie
▪ Štrukturálne poškodenie sa môže vyskytnúť na mostoch, 

brehových vedeniach, kanalizačných vedeniach a iných 
štruktúrach v záplavových tokoch

Dlhodobé
▪ Náhrada poškodených alebo zničených komodít (náklady na

obnovu)
▪ Vysoké náklady na poistenie (chudobnejší ľudia sú bez

poistenia)
▪ Ničenie úrody môže viesť k hladomoru.
▪ Vlády musia poskytnúť finančné prostriedky na prestavbu 

infraštruktúry (napr. ciest, štruktúr, úpravy vody atď.), čo môže 
trvať dlho, a navyše s vysokými nákladmi.
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Pozitívne aspekty povodne
▪ Navyšovanie kapacít podzemných vôd

▪ Zvyšovanie plodnosti pôdy a zvýšenie živín v niektorých pôdach

▪ Povodňová voda poskytuje vodné zdroje v suchých a polosuchých oblastiach

▪ Sladkovodné povodne zohrávajú dôležitú úlohu pri udržiavaní biodiverzity

záplavových území

▪ Pre niektoré druhy rýb môže zatopená povodňová oblasť predstavovať veľmi 

vhodné miesto na trenie s malým počtom predátorov a zvýšením množstva živín 

alebo potravy

▪ Populácie vtákov môžu tiež profitovať z nárastu produkcie potravín spôsobeného 

povodňami
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Povodňová predpoveď a modelovanie

Povodňová predpoveď je dôležitým krokom na zmiernenie a

ochranu

➢Môže poskytnúť včasné varovanie, ktoré by mohlo znížiť škody spôsobené povodňami

➢Môže ľuďom umožniť zabezpečiť opatrenia na ochranu seba a svojho majetku.

➢ Pomáha záchranárom pripraviť sa a reagovať na povodne.

➢Môže pomôcť pri plánovaní využitia pôdy a infraštruktúry v záplavových oblastiach

➢Mohlo by to zabrániť stratám na životoch a minimalizovať

ekonomické straty.
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Povodňová predpoveď a modelovanie
Simuláciu povodňových udalostí je možné vykonať pomocou matematických modelov a počítačových programov

▪ Môže pomôcť tým, ktorí rozhodujú pri zostavovaní plánov manažmentu povodňových rizík, plánovania reakcie a plánovania 

využívania pôdy

▪ Dá sa urobiť pomocou rôznych typov modelov, vrátane hydrologických, hydraulických a hydrodynamických.

▪ Tieto modely závisia od zberu a analýzy údajov pre povodie vrátane topografie, využívania pôdy, odvodňovacích systémov a 

zrážok.

▪ Modely potom môžu pomôcť odhadnúť pravdepodobnosť a rozsah povodní a identifikovať rizikové oblasti.

▪ Príklady modelovacích softvérov: WMS, HEC-WMS, HEC-RAC, MIKE, ArcHydro.
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Povodňový odhad
Povodňový odhad je predpoveďou odtoku, ktorý sa môže vyskytnúť v povodiach v určitom čase. 

Aký význam má povodňový odhad?

1. Prechádzanie hrozbám povodne

2. Návrh kontrolných projektov

3. Výroba energie z vody
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Povodňový odhad

Racionálna metóda

Q = C *I* A

kde:

Q je prietoková rýchlosť (m3/sec),

C odtokový koeficient,

 I intenzita zrážok (mm/hour)

A spádová oblasť (Km2)

Tento vzorec možno použiť na odhad odtoku (Q) vyplývajúceho z povodne, pričom poznáme 
spádovú oblasť (A), intenzitu zrážok (I) a odtokový koeficient (C).
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Plánovanie povodňovej bezpečnosti

Plánovanie protipovodňovej bezpečnosti zahŕňa mnoho aspektov analýzy a inžinierstva, vrátane:

▪ pozorovanie predchádzajúcich a súčasných výšok povodní a povodňových území 

▪ štatistické, hydrologické a hydraulické modelové analýzy,

▪ mapovanie zaplavených oblastí a výšok povodní pre budúce povodňové scenáre,

▪ dlhodobé územné plánovanie a predpisy,

▪ inžiniersky návrh a výstavba konštrukcií na kontrolu záplav,

▪ operácie monitorovania, predpovedania, varovania a reakcie
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Metódy ochrany pred povodňami
Protipovodňová ochrana: označuje všetky metódy používané na zníženie alebo zabránenie škodlivým účinkom povodňovej 

vody.

1. Protipovodňová ochrana na riekach (vodozádržné opatrenia, hrádze, priehrady, prehrádzky)

2. Pobrežné záplavy (ochrana pobrežia, ako sú morské steny, bariéra)

3. Protipovodňová ochrana na povodí
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3- Protipovodňová ochrana na povodí
▪ Priehrady: zadržiavajú a regulujú prietok vody.

▪ Zalesňovanie: výsadba stromov zvyšuje mieru zachytávania vody a znižuje povrchový odtok.

▪ Odvádzacie kanály: vybudované kanály, ktoré zase odvádzajú vodu do dočasných záchytných 
rybníkov alebo iných vodných plôch, kde je nižšie riziko alebo vplyv na povodne.

▪ Priepusty: polokruhové, hladké kanály zvyšujú rýchlosť a čo najrýchlejšie odvádzajú vodu z 
mestských oblastí.

▪ Samozatváracia protipovodňová zábrana

▪ Obmedzené využívanie povodňových území

▪ Koordinované varovanie pred povodňami

▪ Obklady, gabióny a priepusty
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Sucho
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Sucho
Sucho je predĺžené suché obdobie v prirodzenom klimatickom cykle, ktoré sa môže vyskytnúť kdekoľvek na 
svete.Ide o pomaly nastupujúcu katastrofu charakterizovanú nedostatkom zrážok, čo má za následok nedostatok 
vody.

Príčiny sucha

➢ Rastúce teploty spôsobené klimatickými zmenami 
spôsobujú, že už aj tak suché oblasti sú suchšie.

➢ V suchých oblastiach to znamená, že keď teploty stúpajú, 
voda sa rýchlejšie vyparuje, a tým zvyšuje riziko sucha 
alebo predlžuje obdobie sucha.



Project N°: 2022-1-SK01-KA220- VET-000086741

Typy sucha
▪ Meteorologické sucho nastáva vtedy, keď je dlhší čas menej zrážok ako je

priemer. Meteorologické sucho zvyčajne predchádza iným druhom sucha

▪ Hydrologické sucho - nastáva, keď zásoby vody dostupné v zdrojoch, ako sú

vodonosné vrstvy, jazerá a nádrže, klesnú pod lokálne významnú hranicu.

▪ Poľnohospodárske alebo ekologické suchá ovplyvňujú produkciu plodín alebo 

ekosystémy vo všeobecnosti. To môže nastať nezávisle od akejkoľvek zmeny 

úrovní zrážok, keď buď zvýšené zavlažovanie alebo pôdne podmienky a erózia 

vyvolaná zle naplánovaným poľnohospodárskym úsilím spôsobia nedostatok vody 

dostupnej pre plodiny.
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Dopady sucha

▪ Sucho spôsobuje nedostatok vody

▪ Ľudské zdravie 

▪ Živobytie

▪ Zvyšovanie chorôb a smrti

▪ Poľnohospodárstvo

▪ Energia

▪ Ekonomika

▪ Životné prostredie

▪ Silné sucho môže tiež ovplyvniť kvalitu ovzdušia tým, že zvyšuje 

pravdepodobnosť požiarov a prachových búrok, čo zvyšuje zdravotné riziká
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Metódy ochrany pred suchom

Suchu sa nedá zabrániť, ale možno zvážiť adaptačné opatrenia

WHO pracuje na znižovaní dopadov týchto účinkov prostredníctvom koordinácie s agentúrami pomoci a 

vládami

▪ Programy včasného varovania a reakcie a úsilie o preventívnu imunizáciu na zmiernenie účinkov chorôb v 

oblastiach postihnutých suchom

▪ Koordinácia núdzového financovania na podporu zdravia

▪ Zabezpečenie, aby bol postihnutým oblastiam dostupný vhodný doplnok stravy,

▪ Podpora služieb pre deti, matky a duševné zdravie.
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Aktivity 
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Aktivita - 1

Aké sú hlavné zložky hydrologického cyklu?
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Aktivita - 2

Aké sú hlavné prírodné riziká?
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Aktivita - 3

Aký je hlavný rozdiel medzi povodňou a suchom?

 (definícia, typy, príčiny, dopady, predpovede, opatrenia) 
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Aktivita - 4

Použite Stream Table na simuláciu povodní a povodňových opatrení
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Aktivita - 4
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Aktivita - 4

Naučte sa vyrobiť vlastný Steam Table

Naučte sa predviesť experiment

https://youtu.be/dg_I4A9KLig 

https://youtu.be/xlfqf9T9kH8 

https://www.youtube.com/watch?v=dg_I4A9KLig
https://youtu.be/xlfqf9T9kH8
https://youtu.be/dg_I4A9KLig
https://youtu.be/xlfqf9T9kH8
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Spustenie experimentu

Krok 1: Príprava experimentu

1.Umiestnite Stream Table pod uhlom smerom k spodnej časti stola.

2.Nastavte prívod vody (vedro). 

3.Vytvorte zberný priestor (vedro) pre odtekajúcu vodu.

4.Umiestnite typ pôdy (hlina, piesok,--- atď.) na stôl (steam table), aby ste 

vytvorili zem.

5.Vytvorte svahy (rovné, mierne alebo strmé).

6.Vytvorte odtokovú sieť (potoky, rieky……..atď.)

7.Popíšte ľudské aktivity a zásahy, ktoré sa vyskytnú v povodí, ako sú sídla, 

cesty, mosty, parky a parkovacie miesta.
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Krok 2: Pozorujte vplyv povodne na povodie 

1.Použite zdroj vody (napríklad hadicu) v hornej časti stola s prúdom.

2.Nastavte časový limit pre prítomnosť vody, ako aj tlak, ktorý použijete.

3.Otvorte hadicu a začnite experiment.

4.Sledujte vplyv prúdenia vody v oblasti

5.Pri pohybe vody po prúde sledujte vlastnosti povodne a jej dopady na povodie 

a osídlenie.

6.Popíšte škody a straty, ktoré vznikli počas povodne
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Krok 3: Pozorujte vplyv ochranných opatrení na osídlenie

1.Počkajte, kým voda nevytečie a oblasť vysušte

2.Definujte protipovodňové opatrenia vášho povodia (napr. priehrady, retenčné múry, 

lístie, odklon kanála alebo čistenie).

3.Postavte zvolené ochranné opatrenia v povodí. 

4.Otvorte hadicu a spustite experiment.

5.Po stanovení ochranných opatrení sledujte vplyv prúdenia vody v oblasti. 

6.Vyhodnoťte vplyv ochranného opatrenia na osídlenie. 
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Krok 4: Zopakovanie experimentu zmenou použitých parametrov v povodí

1.Zmeňte morfológiu (svahy a pôdne typy) 

2.Zmeňte riečnu siet (potoky a rieky).

3.Zmeňte umiestnenie a typ ľudských aktivít.

4.Zmeňte umiestnenie a typy prvkov protipovodňovej ochrany.

5.Pozorujte vplyv na osídlenie
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Aktivita - 5

Aký je hlavný dopad sucha? 
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Ďakujem vám za pozornosť

39
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